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Инновационная технология  в театральной деятельности с детьми "Драма. Импровизация. Дилемма"
в Театре, Где Играют Дети "НЕСМОТРЯ НИ НА ЧТО"
Работа начинается с упражнения "Круг жизненных историй", который становится фундаментом для дальнейшей психологической и театральной работы с группой.
Участники садятся в круг и рассказывают короткую жизненную историю, отвечающую определенным требованиям театра.
Готовность рассказчика поделиться переживаниями и сомнениями, самораскрыться и  желание слушателей отреагировать на услышанное, узнать подробности, высказать своё отношение, приободрить должно укладываться в чётко отведённое время (не допускается многословие, ненужные подробности, отвлечённые рассуждения)

Цель упражнения – отбор конкретного материала для театральной инсценировки.

В рассказанной истории  должны быть:
· внятный конфликт, требующий своего разрешения;
· главный герой. Вся сцена выстраивается так, чтобы было абсолютно понятно, кто он – центральный герой, что именно он находится перед дилеммой,  и что его глазами мы видим всё происходящее на сцене;
· по возможности – группа действующих лиц, а не один-два. Это позволяет выстроить сцену, в которой  занято большинство участников (учебная группа - 8-12 человек);
· минимум подробностей, позволяющих подготовить узнаваемое, напряжённое, реалистическое действие без излишней детализации и сюжетных перипетий.
В начале работы по методике ДИД, обучающиеся  либо стесняются рассказать о какой-то проблеме, либо наоборот - желая завладеть вниманием, нагромождают проблемы одну на другую.

Поделиться с другими собственной болью, собственной проблемой, историей из жизни возможно только при доброжелательном, внимательном, поддерживающем настрое участников упражнения "Круг жизненных историй" - только тогда рушатся  стены недоверия, боязнь оказаться непонятым и отвергнутым.
После того, как история выбрана (иногда ребята сразу единодушно выбирают, иногда приходится проводить тайное голосование) - начинается "строительство" сценарно-режиссёрского каркаса.
Факты истории (настоящая она или вымышленная - неважно) должны отвечать  ТЕМЕ  представления и сцены-дилеммы. То есть все участники задаются вопросом: О  ЧЁМ , собственно, расскажет сцена-дилемма?
   О несчастной любви?
   О предательстве?
   О вредных привычках?
   Об отношениях между родителями и детьми?
   
После того, как тема определена, можно переходить к следующему этапу формирования сценарного каркаса – формулированию сценической ПРОБЛЕМЫ. 
Проблема – это жизненный вопрос, который требует сценического разрешения. Проблема всегда связана с выбранной темой. Скажем, тема сцены – отношения между детьми и родителями. Проблема, которая требует своего сценического разрешения, может в таком случае формулироваться так: «Почему дети оставляют родительский дом?» Или так: «Почему родители обижаются на детей?». Осмысливая проблему, мы выходим на необходимые факты жизни и факты искусства, раскрывающие выбранную проблему с разных сторон.
   Предположим, задавшись вопросом «Почему дети уходят из дома?», мы обнаружим  следующие аспекты:
· потому, что дети хотят самостоятельности;
· потому, что родители их не понимают;
· потому, что родители на них «давят»;
· потому, что детям хочется путешествовать.

   Возьмём для примера один из аспектов проблемы и найдём для него соответствующее сценарно-режиссёрское решение.
  
Итак, дети оставляют дом из-за того, что родители их не понимают. В подтверждение этой позиции подростка приведём факт жизни – такой рассказ : 
«Серёжа никак не решит -  уйти ему из дома окончательно или нет. Отца его раздражает, что сын носит длинные волосы, сделал татуировку, много сидит в интернете. Мать не выносит громкую музыку. Друзей в квартиру тоже привести нельзя. При этом родители страшно переживают за будущее Сергея – за ЕГЭ, за отношения с девчонками и т.д. Отец и мать тяжело зарабатывают на жизнь: сутками пропадают на работе. При этом отец не очень здоров  - у него проблемы с сердцем»
   
Очевидно, что Сергей стоит в этой истории перед дилеммой: уйти из дома навсегда, или пойти на компромисс в отношениях с родителями?
 
  Поиск решения дилеммы сценическими средствами невозможен без точной формулировки основного конфликта, от которого и строится всё сквозное действие. Важно выявить именно основной конфликт, в результате которого молодой человек оказался перед непростой дилеммой. Основной конфликт указывает на разные полюсы мировоззрения конфликтующих сторон.
В нашем примере между родителями и сыном отсутствует ценностно-ориентационное единство. Родители принимают в штыки мировосприятие сына. А сына раздражает мелочная, с его точки зрения, опека родителей, их приверженность старым представлениям и догмам.
Теперь, чтобы выстроить сцену-дилемму необходимо оторваться от факта-жизни и превратить его в сценарную конструкцию.

   -Экспозиция.
   -Завязка основного конфликта.
   -Развитие основного конфликта.
   -Кульминация.
   -Финал или развязка основного конфликта.
  ФИНАЛ сцены-дилеммы в сценарии не разрабатывается. Разрешение конфликта в многообразии подходов – мы оставляем зрителям (обучающимся других групп).
Разыгрывание сцен-диллем происходит обычно в виде этюдов. Наиболее удачные перерастают в театральные миниатюры. Иногда эта работа продолжается и дорабатывается до полноценного сценария спектакля.

С использованием технологии «ДИД» были поставлены несколько спектаклей, один из последних -  "История не на оценку". 


Восемнадцать  детей и подростков театра "Несмотря ни на что" через спектакль "Звонари или История не на оценку" смогли достучаться до каждого зрителя, каждого обогреть, задеть за живое, огорчить, и подарить надежду.�             


Откуда взялось столько у "ниточек", за которые они дёргали нас, зрителей, так просто, бесхитростно? Ведь это не было чувство жалости или сопереживания героям, это были наши собственные чувства, которые они смогли разбудить своей искренностью и жизненной историей сценария.�           Может быть, в этом  уникальность  этого  спектакля, - в том, что каждое слово было взято из нашей жизни? Вроде история, рассказанная в спектакле - обычная история подростков, которые в определенный момент взросления задаются вопросами "кто я", "где мои корни", "какова история моей семьи", попутно задевая самые важные темы - истории, памяти, любви...�            В общем, если будете в Саратове - не пожалейте времени, сходите на этот спектакль. Он называется "Звонари, или История не на оценку", а сам театр называется необычно и весьма говоряще: "Театр, где играют дети НЕСМОТРЯ НИ НА ЧТО".�
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"� HYPERLINK "http://zavtra.ru/content/view/hochetsya-verit/" \t "_blank" �Хочется верить"�, газета "Завтра"








