СОВРЕМЕННЫЕ ЭФФЕКТИВНЫЕ  МЕТОДИКИ ИЗУЧЕНИЯ ИНОСТРАННЫХ ЯЗЫКОВ
Владение иностранным языком сегодня трудно переоценить. Без знания иностранного языка не представляется возможным гармоничное образование, получение высокооплачиваемой работы или просто отдых в других странах. 
Существует мнение, что не у всех есть способности к изучению иностранного языка. Однако, мы же уверены, что в подобных случаях стоит удостовериться, был ли выбранный учителем метод обучения верным.  Именно выбор методов и приёмов был и остается ключевым моментом в обучении иностранным языкам.
Классификация методов обучения иностранным языкам является непростым вопрос, ввиду того, что в основу наименований были положены различные признаки. Методы и приёмы обучения являются важнейшими компонентами процесса обучения. 
Предметом исследования данной работы являются методы и приёмы обучения иностранному языку.
Целью данной работы выявление современных методов обучения. Для достижения поставленной цели потребовалось решить следующие задачи:
- раскрыть сущность методов обучения иностранным языкам;
- выявить наиболее эффективные методы и приёмы обучения
Поставленные задачи решались с использованием следующих методов:
- анализ литературы по рассматриваемой проблеме
- наблюдение за педагогическим процессом

Данная работа состоит из введения, 2 глав, заключения и списка литературы. В первой главе раскрывается сущность понятий методы и приёмы обучения ИЯ, излагается истории возникновения методов обучения ИЯ в зарубежной и отечественной методике в хронологическом порядке. Во второй главе мы  акцентируем внимание на обзор современных методов и приёмов обучения ИЯ, разработкой которых занимались такие учёные, как Г.А. Китайгородская, Г. Лозанов, Е.И. Пассов и другие. Список литературы представляет научные труды разных периодических изданий, посвящённых общим и специальным вопросам по рассматриваемой теме.
Глава 1. Метод и приём обучения как методические категории
Процесс обучения – это комплексный процесс, включающий в себя деятельность учителя и обучающихся. В задачу учиетля входит не просто передача информации ученику, но и планирование учебной деятельности своих учеников, а так же ее организация и контроль, развитие навыков, мышления, способностей и умения применять полученные знания на практике.
Главную роль в решении этих задач играют методы и приёмы обучения, которыми читель должен уметь грамотно пприменить. Без методов и приёмов невозможно двигаться к поставленным целям, наполнять процесс обучения познавательной деятельностью.

1.1 Сущность и содержание методов и приёмов обучения
Понятие «метод обучения» является непростым. Многие авторы  рассмтривают метод обучения как способ организации учебно-познавательной деятельности обучающихся.
[bookmark: _GoBack]Слово «метод» в переводе с греческого означает «исследование, путь к достижению цели». Каждый метод обучения нгепременно включает в себя обучающую деятельность учителя (объяснение материала) и организацию учебно-познавательной деятельности обучающихся.
Метод обучения включает в себя непосредственно и организацию учебно-познавательной деятельности учащихся в их взаимосвязи, а также специфику их работы по достижению образовательных, развивающих и воспитательных целей обучения. Каждый метод включает в себя разнообразные приёмы обучения, который, в свою очередь, рассчитан на то, чтобы приблизить учащихся к конечной цели обучения. Отдельный метод обучения служит достижению определенной цели, рассчитан на определенное время, на учащихся определенного возраста, с определенным уровнем развития и подготовкой, на учителей, умеющих работать этим методом, и на условия, которые имеются в школе и в обществе в целом.
Прием является составной частью или отдельной стороной метода. Приемы могут являть собой частью разлиных методов. Один и тот же способ обучения в одних случаях может выступать как самостоятельный метод, а в других - как прием обучения. Методы и приемы могут меняться местами. 

Глава 2. Основные методы обучения иностранным языкам. 

Какие же методы считаются самыми эффективными? Рассмотрим основные из них. 

Коммуникативный метод

В центре внимания коммуникативного метода находится формирование коммуникативной компетенции обучающихся, а также личностные особенности ученика, коммуникативная мотивированность учебного процесса.
Особенности коммуникативной методики:
· Овладение аспектами языковой культуры через непосредственное общение.
· Переход на личностное общение учителя и учащихся, определяющий позитивный психологический климат в работе с аудиторией.
· Использование любых способов общения: информационный — обмен мыслями, интерактивный – взаимодействие двух сторон на базе какой-либо деятельности, персептивный – вместо статусов имеют значение личности.
· Создание мотивации. То есть, потребности в общении для овладения языком.
· Максимальное применение всех имеющихся возможностей учебных ситуаций.
· Обсуждение ситуаций, построение которых происходит на базе отношений учащихся.
· Овладение (в качестве дополнительного фактора при усвоении материала) невербальными средствами общения: позами, дистанцией, мимикой и жестами.
· Равномерное развитие всех сторон языка (письменная, произношение, чтение и аудирование).
· Принцип новизны: отказ от зазубривания одного и того же материала и использование упражнений, которые содержат новую информацию. То есть, развитие речепроизводства и пр.
В основе данного метода лежат упражнения, т.к. в процессе обучения практически все зависит от упражнений. При коммуникативном методе обучения все упражнения должны быть по характеру речевыми, т.е. упражнениями в общении. Существует 2 ряда упражнений: условно-речевые и речевые. Условно-речевые упражнения - это упражнения, специально организованные для формирования навыка. Для них характерна однотипная повторяемость лексических единиц, неразорванность во времени. При выполнении условно-речевых упражнений у учащихся на первом плане речевая задача. Для речевых упражнений характерно то, что при их выполнении учащиеся решают речемыслительную задачу. Они используются при пересказе текста, описании картинок, лиц, предметов, для комментирования каких-то событий, для высказывания собственной оценки и отношения к тому или иному факту.
Чтобы реализовать подлинно коммуникативное обучение общению, нужно позаботиться, прежде всего, о том, чтобы задания, предлагаемые ученикам, были, по сути, речемыслительными задачами.
Цель обучения – качественное овладение иноязычной культурой, в частности учебные, развивающие и познавательные аспекты.
То есть, изучение:
· Грамматики и языковой системы языка.
· Языковой культуры.
· Характера и особенностей языка.
Данный подход способствует не только усвоению языка, как определенного средства общения, но и также развитию личностных характеристик обучаемого.


[bookmark: 2]Метод проектов 
Всплеск метода пришелся на двадцатые годы. Последние 20 лет методика возрождается в современной трактовке, объединяя техническое направление и гуманитарно-художественное.
Особенности проектной методики
· Обучение творческому мышлению, самостоятельному планированию действий и пр.
· Особая форма обучения – в виде проектов. То есть, конструирования содержания общения.
· Основная роль отводится принципу внешней (речевая деятельность) и внутренней (работа над проектами, развитие творческого потенциала) активности.
· Возможность самостоятельного конструирования содержания общения.
· Сочетание работы над проектом с прочной языковой базой.
· Грамматика имеет вид таблиц, что существенно упрощает ее усвоение.
Ярко выраженных недостатков методика не имеет. Положительная же черта – развитие мыслительного процесса учащихся.


[bookmark: 3]Методика интенсивного обучения
Интенсивное обучение иностранному языку направлено на овладение общением, опирающееся на не используемые в обычном обучении психологические резервы личности и деятельности учащихся, в особенности - на управление социально-психологическими процессами в группе и управление общением учителя с учащимися и учащимися между собой, и обычно осуществляемое в сжатые сроки.
Данный метод появился еще в конце 60-х, благодаря психотерапевту Лозанову, и имеет в основе суггестивное влияние на обучаемых. То есть, активизацию резервных возможностей психики через суггестию (внушение).
Особенности методики интенсивного обучения
· Внушение происходит за счет особых словесных и эмоциональных конструкций.
· Благодаря суггестии, можно миновать или же снять те психологические барьеры, что наблюдаются у многих обучаемых.
· Использование различных видов искусства на занятиях в целях эмоционального воздействия. Создание обстановки погружения в иноязычную атмосферу.
· Атмосфера занятий создается таким образом, чтобы изучению языка сопутствовали исключительно позитивные эмоции. Это обеспечивает более эффективное усвоение материала.
· Основа обучения — использование ролевых игр.
· Неотъемлемая часть методики – общение и коллективное взаимодействие.
· Определенная концентрация учебного времени. Как правило, 6 часов в неделю: 3 занятия/2 часа. Ежедневная концентрация учебных часов
· направленность на овладение устной иноязычной речью в сжатые сроки.
· 
Интенсивные методы обучения ИЯ основаны на теории деятельности Г. Лозанова «Основы суггестопедического метода обучения».
Создание суггестопедического метода связано с потребностью общества в ускоренном изучении иностранных языков и прежде всего в овладении устной речью и чтением. Свое название метод получил от латинского слова suggestio - внушение. В основе этого метода лежит социально-психологическая модель.
Внушение - психологическое воздействие на человека, рассчитанное на некритическое восприятие и возможное необдуманное действие.
Как способ воздействия на человека внушение отличается рядом существенных признаков. Лозанов выделяет такие признаки, как директность, автоматизация, быстрота, точность и экономичность. Под директностью автор понимает прямое введение информации в функциональные районы неосознаваемой или недостаточно сознаваемой психической активности. В этом случае исключается логическое обсуждение, перекодирование. Сознание лишь отмечает конечные результаты или некоторые опорные моменты. Существенной чертой является и быстрая, очень часто, внезапная автоматизация. Она охватывает не только двигательные компоненты, но и психическую деятельность, включая запоминание большого по своему объему материала. Внушение отличается быстротой проявления суггестивных процессов. Автор объясняет это явление как особенностями функционирования механизмов суггестивных процессов, которые осуществляются, по-видимому, по сокращенным формулам, так и следствием директности и автоматизации. Суггестивные реакции, по данным Лозанова, очень часто отличаются большой точностью воспроизведения.
Для суггестивных процессов характерна высокая экономичность. Этим автор объясняет факт сверхзапоминания при отсутствии какого бы то не былоутомления и даже при наличии эффекта отдыха.
Внушение можно классифицировать по различным признакам. Различают произвольное и непроизвольное внушение. В зависимости от состояния, в котором находится внушаемый, нередко выделяют внушение в гипнотическом сне, внушение в естественном сне, внушение в бодрствующем состоянии. По отношению субъекта к суггестивным процессам можно выделить внушение и самовнушение. 
Средства суггестопедического метода можно разделить на две группы - прямые и косвенные. Средства прямого внушения представляют собой способы такого воздействия, когда один человек сообщает другому в императивной форме определенные идеи, которые должны быть безоговорочно приняты и реализованы. Сущность косвенного внушения состоит в том, что оно достигается намеками (шутки, совет, аналогии), одобрением, похвалой, осуждением, педагогическим. При косвенном внушении в голосе слышится теплота, преобладает мягкий тон. Если педагог иронизирует, серьезность тона иногда, по принципу контрастности, вызывает именно ту реакцию, на которую он рассчитывает.
Авторы суггестопедического метода сделали его основой быстрого накопления обучающимися языковых средств, основой преодоления барьера непонимания. При этом были удачно использованы две формы перевода. На этапе сверхзапоминания первое чтение предложений дается с устным переводом. Это своего рода подстрочный перевод, который обеспечивает всем обучающимся полное понимание запоминаемого иноязычного материала, предупреждает возможное забывание введенной информации.
Второй вариант перевода был изложен в учебных пособиях, созданных по этому методу. Суть его состоит в том, что перевод на родной язык дается в столбике с правой стороны, т. е. параллельно с предложениями на иностранном языке. [4, c. 69]
Суггестопедический метод нашел свое конкретное воплощение в учебных пособиях и своеобразной организации учебно-воспитательного процесса.
[bookmark: 4]Самое большое преимущество метода – эффективность и быстрое получение результатов, а также комфортная в психологическом смысле обстановка на занятиях. Что касается недостатков, к ним можно отнести большой объем материала за один раз и второстепенность письменных форм общения.


Методика деятельностного обучения
Метод из 80-х годов, представляющий собой обучение языку в единстве всех функций на основе логического мышления.
Особенности методики деятельностного обучения
· Методика доступна уже в подростковом возрасте. Для младшего возраста – рановато, в силу отсутствия логического мышления.
· Навыки деятельности формируются отдельно от навыков работы с учебным содержанием.
· Выделение языковых речевых коммуникативных единиц.
· Использование условного перевода.
· Принцип активности учащегося.
[bookmark: 5]Плюсы метода: формирование навыков в выборе речевых средств на основе умения построения логической цепочки и смысла сообщаемого, широкая речевая практика. Недостатки: недостаточная взаимосвязь между целями обучения, низкая самостоятельно-познавательная деятельность, недоступность методики для детей.

Иностранный язык дистанционно с применением видеосвязи
Наиболее совершенной технологической группой из трех (интернет, кейсовые технологии, спутниковые) является интернет-технология с использованием видеосвязи.

Особенности такого дистанционного обучения
· Очное обучение (ученик и преподаватель видят друг друга).
· Особое внимание – разговорной практике, что обеспечивает эффективность изучения языка и свободное изъяснение на нем, в соответствии с его современным стилем.
· Основа обучения – программы, созданные ведущими университетами, а также языковыми центрами соответствующих стран, и признанные лучшими в мире.
· Использование современных электронных ресурсов образования (программы, видео материалы, интерактивные разработки и пр.).
· Повышенная скорость обучения, прочное закрепление навыков.
· Возможность и привлекательность обучения для детей.
· Привлечение лучших специалистов, независимо от их места пребывания.
Преимущества метода: возможность обучения из любой точки мира (само собой, с доступом к сети) и в любое время, выбор нужной интенсивности занятий, формирование отличного произношения, повышение мотивации, более низкая стоимость занятий.




Заключение

В данной работе был изучен вопрос о методах и приёмах преподавания иностранных языков. Секрет успешного преподавания заложен в первую очередь в самой сущности методов обучения. Метод всегда выражает взаимодействие деятельности учителя и учащихся, направленной на решение практических и образовательно-воспитательных задач.
В ходе исследования приведена характеристика современных методов обучения - традиционных и новых. Традиционным методом, оправдавшим себя на практике, является сознательно-сопоставительный. Он ориентирует на осознанное изучение элементов системы языка и понимание содержания иноязычных высказываний.
Большое распространение в практике обучения получили методы обучения по речевым образцам, аудиовизуальный метод. Имеющиеся экспериментальные и опытные данные говорят о том, что при умелом использовании этих методов можно получить достаточно высокие показатели в изучении иностранного языка.
Наиболее популярными методами у учителей являются коммуникативный и интенсивные методы. В своей совокупности они решают наиболее актуальные проблемы современного обучения - развитие мыслительных (речемыслительных) способностей учащихся, запоминание и сверхзапоминание большого по объёму иноязычного материала, а также учёт мотивов учения, межличностных отношений в группе, способностей школьников и уровня их языковой подготовки.
Высокая подвижность и развитие методов обогащают теорию и практику обучения новыми эффективными приёмами, позволяют в известной степени прогнозировать пути новых поисков, открытий.
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