Наиболее эффективные способы мотивации изучения английского языка в 5-9 классах для учащихся нашей школы.
ЛАПИНА С.А.
Теоретическую основу работы составляли исследования в области детской психологии Л.С.Выготского, Д.Б. Эльконина, В.И.Слободчикова, Л.Ф.Обуховой; исследования в области методики и психологии преподавания английского языка И.Н.Верещагиной. К.А.Бондаренко. И.А.Зимней; исследования в сфере использования игр в учебном процессе И.Ф. Стронина, В.И. Раввинской, Р.П.Мильруд и др.
Понятие о мотивах. Чтобы правильно оценить действия ученика, прежде всего нужно оценить мотивы этих действий. Следует различать мотив и цель. Цель – это предвидимый результат, представляемый и осознаваемый человеком. Мотив – это побуждение к достижению цели. Мотив это то, что побуждает человека к действию.                                                                              Возьмём познавательные и социальные мотивы. Познавательные мотивы связаны с содержанием учебной деятельности и процессом её выполнения. Эти мотивы свидетельствуют об ориентации школьников  на овладение школьниками новыми знаниями, учебными навыками. Определяются глубиной интереса к знаниям: новым интересным фактам, явлениям, к существенным свойствам явлений, к закономерностям и тенденциям, к теоретическим принципам. Познавательные мотивы определяются стремлением школьников  к самообразованию, направлены на самостоятельное совершенствование способов добывания знаний.                                                    Социальные мотивы связаны с различными видами социального взаимодействия школьника с другими людьми. Например, стремление получить знания, чтобы быть полезным обществу, желание выполнить свой долг,  понимание необходимости учащимися хорошо подготовиться к выбору профессии. К социальным мотивам  и так называемые позиционные мотивы, выражающиеся в стремлении занять определённую позицию в отношениях с окружающими, получить их одобрение, заслужить авторитет. Позиционный мотив может проявляться  в разного рода попытках самоутверждения – в желании занять место лидера, оказывать влияние на других учеников. Мотивы социального сотрудничества состоят в том, что ученик не только хочет общаться и взаимодействовать с другими людьми , но и стремится осознавать и анализировать способы и формы своего сотрудничества с учителем, товарищами по классу ,постоянно совершенствовать эти формы. Данный мотив является важной основой само воспитания, самосовершенствования личности.
И познавательные и социальные мотивы могут иметь разные уровни. Социальные мотивы имеют следующие уровни: широкие социальные мотивы –долг и ответственность, понимание социальной значимости учения, узкие социальные или позиционные мотивы – стремление занять определённую позицию в отношениях с окружающими, получить их одобрение.                  Познавательные мотивы имеют следующие уровни:                                                 широкие познавательные мотивы: ориентация на овладение новыми знаниями, фактами, явлениями, закономерностями, учебно – познавательные мотивы: ориентация на усвоения способов добывания знаний, приёмов самостоятельного приобретения знаний, мотивы самообразования: ориентация на приобретение дополнительных знаний, а затем на построение специальной программы самосовершенствования. Различные мотивы могут иметь неодинаковое проявление в учебном процессе. Например, широкие познавательные мотивы проявляются в решении задач, в обращениях к учителю за дополнительными сведениями, учебно – познавательные: самостоятельные действия по поводу разных способов решения, в вопросах учителю о сравнении разных способов работы; мотивы самообразования обнаруживаются в вопросах к учителю по поводу рациональной организации учебного труда, в реальных действиях по самообразованию.
 И познавательные и социальные мотивы должны быть сформированы у школьников для успешной учебной деятельности. Но нужно стараться повысить уровни этих мотивов, стремиться добиться самых высоких уровней.

Мотив учения может быть внутренним – при самостоятельной познавательной работе и внешним – при оказании помощи взрослыми.            Внутренние мотивы таковы: интерес к процессу деятельности, интерес к результату деятельности, стремление к саморазвитию, развитию каких-либо своих качеств, способностей.                                                                                         Внешние мотивы проявляются тогда, когда деятельность осуществляется в силу долга, обязанности, для достижения определённого положения среди сверстников, из-за давления родных, учителей. Если ученик решает задачу. То внешними мотивами этого действия могут быть желание получить хорошую отметку, показать своим товарищам своё умение решать задачи, добиться похвалы учителя и т.д. Внутренними мотивами в данном случае являются: интерес к процессу решения задачи, к поиску способов её решения, результату и т.д. Необходимо учитывать, что мотив всегда является, с одной стороны, внутренней характеристикой сознания ученика, побуждением его к действиям. С другой стороны, такое побуждение может приходить извне, от другого человека. Если без контроля и напоминания взрослого мотив не актуализируется, то, следовательно, он является внешним для ученика.  В ходе обучения учителю необходимо стремиться к тому, чтобы у учащихся сформировались прежде всего, внутренние мотивы. Школьники, мотивированные на достижение  успеха, обычно ставят перед собой некоторую позитивную цель, активно включаются в её реализацию.                                                                               Школьники, мотивированные на недопущение неудач, обычно ставят своей целью - избежать неудачу. Те ребята, у которых преобладает стремление избежать неудачу,  как правило, собственный неуспех объясняют отсутствием способностей или невезением; а успехи – везением или лёгкостью задания. В этом случае начинает развиваться так называемая «выученная беспомощность». Поскольку ученик не может повлиять ни на сложность задания, ни на везение, ни на отсутствующие способности, то, следовательно, и пытаться что – то делать дальше кажется ему бессмысленным. Такие школьники впоследствии отказываются от выполнения даже самых простых заданий. Ученик при этом неуверен в себе, боится критики, он не испытывает удовольствия от учебной деятельности. Такие ребята обычно игнорируют информацию о своих способностях и возможностях. Конечно, необходимо развивать у учащихся стремление к успеху.

Т.о. можно выделить те мотивы, к формированию и развитию которых  нужно стремиться:                                                                                                    познавательные и социальные, на высшем уровне, внутренние мотивы, направленные на достижение успеха. Это та совокупность мотивов, которая определяет высокий уровень развития учебной мотивации школьников или «универсальная молекула высокой учебной мотивации».

Актуальность. Образование – это одно из основ прогресса человечества. Образование обогащает культуру,  способствует взаимопониманию на глобальном уровне, укрепляет основы демократизации общества и уважение к законности. Развитие глобального инновационного общества зависит от мобильности и интеграции людей, знаний и технологий во всех государствах. Актуальность изучения данной темы непосредственно связана с тем обстоятельством, что школьники имеют довольно слабые представления о своей будущей профессии, наличествует такое явление, как несовпадение их ожиданий с реальным содержанием учебного процесса. В свою очередь для общества очень важно, что является для ученика наиболее ценным, какие потребности удовлетворяет личность в деятельности, и какой смысл она в неё вкладывает.                                                                                                          Мотивация – основное средство, которое даёт возможность повысить уровень заинтересованности учащихся к учебному процессу. Позволяет повысить их личный творческий потенциал. Недостаточно мотивированный ученик не будет способствовать ни развитию своих знаний, ни развитию своей личности.                                                                                                         Учебный процесс относят к сложным видам деятельности, поэтому мотивов для обучения очень много, и они могут не только проявляться отдельно в каждом человеке, но и сливаться во едино, формируя сложные мотивационные системы.                                                                              Мотивация в 21 веке – это один из наиболее эффективных способов улучшить процесс обучения. Мотивация является движущей силой процесса обучения и усвоения информации и материала. Именно мотивация – основное средство, которое даёт возможность повысить уровень заинтересованности учащихся к учебному процессу, позволяет повысить их личный творческий потенциал.  
Тысячекратно цитируется применительно к школе древняя мудрость: можно привести коня к водопою, но заставить его напиться нельзя. Да, можно усадить детей за парты, добиться идеальной дисциплины. Но без пробуждения интереса, без внутренней мотивации освоения знаний не произойдёт, это будет лишь видимость учебной деятельности. Как же пробудить у ребят желание напиться из источника знаний? В чём сущность потребности в знаниях? Как она возникает? Как она развивается? Какие педагогические средства можно использовать для формирования у учащихся мотивации к получению знаний? На эти вопросы я попыталась для себя ответить. Я выдвинула гипотезу: Активное использование учебных игр и игровых моментов на уроках английского языка  способствует повышению мотивации к обучению.

Объект исследования: школьники 5х – 7х классов.

Предмет исследования: уровень учебной мотивации, уровень владения английским языком.

Методы исследования: изучение первоисточников, наблюдение, тестирование, формирующий эксперимент.
 Цель работы: поиск путей и средств формирования и повышения учебной мотивации. 
Данная цель конкретизируется в следующих основных задачах:

1. Провести теоретический анализ понятия о мотивах.

2. Найти пути и средства формирования и повышения учебной мотивации.

3. Апробировать найденные средства формирования и повышения учебной мотивации.

4. Проанализировать достигнутые результаты.

                                    План.
1.Теоретический анализ понятия о мотивах, изучение видов мотивов.

2. Различные приёмы по формированию учебной мотивации на основных этапах урока.

3.Применение игр и игровых ситуаций в целях повышения учебной мотивации.

4.Проектно-исследовательская деятельность учащихся как средство повышения учебной мотивации.

5.Анализ результатов эксперимента. Выводы.   
Я попыталась разработать и применить различные приёмы по формированию учебной мотивации на основных этапах урока. С опорой на теорию были подобраны наиболее эффективные приёмы и методы по формированию учебной мотивации. Какие задачи и методы можно применить для целенаправленного воздействия на мотивационную сферу учащихся?
Я начала с укрепления чувства « открытости» к воздействиям. Упражнения на сотрудничество с учителем. На поиск новых подходов к заданию. Затем: упражнения на адекватную самооценку – важно учить школьников грамотному объяснению своих успехов и неудач.                                                      Очень важно обдуманное поощрение учеников учителем. Оценка учителя повышает мотивацию, если она относится не к способностям ученика в целом, а к тем усилиям, которые прилагает ученик при выполнении задания. Важен такой приём: учитель сравнивает успехи не с успехами других учеников, а с его прежними результатами.                                                                    Активность и гибкость целеполагания стимулируют упражнения на постановку близких и далёких целей, немедленное и отсроченное их выполнение.
                                      Отдельные этапы урока.

Этап высказывания мотивации. На начальном этапе урока можно актуализировать мотивы предыдущих действий(« Мы хорошо поработали над предыдущей темой»), вызвать мотивы относительной неудовлетворённости: «но не усвоили ещё одну важную сторону этой темы», усилить мотивы ориентации на предстоящую работу – « а между тем для вашей жизни это было необходимо, например, в таких ситуациях…», усилить непроизвольные мотивы удивления, любознательности.
Этап подкрепления и усиления возникшей мотивации. Могут быть использованы чередования разных видов деятельности ( устной и письменной, трудной и лёгкой ) и т.п.

Этап завершения урока. Важно, чтобы каждый учащийся вышел из деятельности  с положительным личным опытом, и чтобы в конце урока возникала положительная установка на дальнейшее учение. Главное здесь – оценочная деятельность самих учащихся в сочетании с отметкой учителя.
Устойчивый интерес к учебной деятельности формируется через проведение уроков – путешествий, уроков защиты творческих заданий, уроков – игр, викторин, уроков – исследований, сюжетных уроков. Через привлечение сказочных персонажей, игровой деятельности.
    Приём «Фантастическая добавка». Представить себя в лице какого – либо персонажа и пересказать от лица этого персонажа. Ничто так не стимулирует работу ума, как удивительное. Приём «Удивляй».                                                                                 При сообщении темы урока и его цели используется приём «Прогнозирование». «Послушайте имена собственные и определите, в какую страну мы сегодня направляемся».
    Одним из наиболее действенных приёмов формирования мотивации к обучению является игра. Поддержание постоянного интереса к предмету обеспечивается через содержание и формулировку заданий: «Найдите лишнее слово», « Расшифруй слово» и т.д.
Велика роль игровых технологий в процессе формирования и развития речевых умений и навыков. Реализация игровых приёмов и ситуаций на уроках происходит по следующим основным направлениям: 

- Дидактическая цель ставится перед учащимися в форме игровой задачи;             - учебная деятельность подчиняется правилам игры;                                                       - учебный материал используется в качестве её средства;                                            - в учебную деятельность входит элемент соревнования, который переводит дидактическую задачу в игровую;                                                                                  - успешное выполнение задания связывается с игровым результатом.
Именно игра, по моему мнению, позволяет на английском языке обыгрывать разные ситуации, использовать разнообразную лексику, позволяет учащимся отрабатывать речевые навыки и умения в разных условиях, является подготовкой к использованию иностранного языка в ситуациях реальной жизни, способствует созданию благоприятной психологической атмосферы на уроке, помогает учению стать более интересным и привлекательным для учащихся, развивает умственную и волевую активность, требует большой концентрации внимания, тренирует и развивает речь.

В процессе эксперимента я наблюдала за параллелями 6-х и 7-х классов. В 6а и в 7а классах я не проводила серии игр, в 6б, 6в, 7б,7в классах – проводила.

Учебные игры, такие как интервью, опрос, разыгрывание ситуаций, например, «В кафе», «Заказ билетов», «Покупка вещей в магазине», создают более высокую возможность переноса знаний и опыта из учебной ситуации в  реальную. В 6б,6в классах школьникам нравилось играть в игру « На ярмарке». Речевая задача игры: развитие умения вести беседу о качестве тканей. Группа делится на две команды. Члены одной команды – представители торговой фирмы, другая команда представляет другую фирму. Побеждает тот, кто сделает больше закупок, и тот, кто продаст больше товаров, заключив контракты.

-  «Good morning. I am Mr. Black. I am from London. 
- Nice to see you.

- I would like some cotton for dresses.
- What colours?

- Different colours.

- Here you are. This is very good cotton. And these are some cotton dresses made out of this cotton. Do you like them?

- Yes, I do. I’ll take two hundred metres.

- Fine».

Игра « Дизайнеры». Дети заранее изготавливают макеты комнат. Речевая задача игры : научиться описывать комнату.
При изучении темы «Путешествие» мы играем в игру « Покупка билетов». Речевая задача игры: развитие умения вести беседу по теме. Выбирается ученик на роль кассира. Ученики делятся на две группы и выбирают кратчайший маршрут до намеченного пункта. Представитель каждой группы подходит к кассе и покупает билеты. Побеждает тот, кто сможет более чётко объясниться с кассиром и купить билеты.

- « Good afternoon. I need five tickets to Moscow. Return, please.

- When do you need them for?

- For the first of April.

- Do you want a sleeper?

- Yes, a sleeper, please.

- Thirty thousand rubles, please.

-Here they are.

-Thank you».  
Одна из любимых игр учеников – игра «Калитка». Это универсальная игра, которую можно проводить при изучении многих тем. В игровой форме отрабатывается знание лексики, неправильных глаголов и т.д. Два ученика назначаются стражниками «Guards». Стражники встают перед классной доской. Они вызывают к доске ученика (обычно желающих ответить очень много). Если тренируется знание неправильных глаголов, ученику называют первую форму глагола. Ученик должен сказать вторую, третью форму этого неправильного глагола и перевод. Если ученик ответит правильно, то стражники берутся за руки, поднимают их и говорят хором: «The Gate is open». Ученик проходит в калитку и оказывается в пространстве за спинами стражников. Там постепенно становится всё больше ребят. Если отвечающий ученик ошибётся, то стражники говорят: « The Gate is shut». Тогда ученик возвращается на своё место. Когда время, отведённое на игру, истечёт, учитель отмечает учеников, чьи знания были хорошими. В следующий раз я назначаю ведущими других учеников, но обязательно из числа хорошо успевающих детей, так как они сами оценивают верность ответа.
При изучении и повторении степеней сравнения прилагательных мы играли в игру «Boosters» (Хвастуны). К доске выходят три человека. Учитель говорит: «Clever». Первый ученик повторяет: «I am clever».Второй ученик: «I am cleverer». Третий ученик – хвастун в наибольшей степени: «I am the cleverest». Продолжаем также : «I am strong. I am stronger. I am the strongest. I am responsible. I am more responsible. I am the most responsible». Если ученик ошибается, то на его место выходит другой желающий ученик. Примерный список прилагательных для игры: beautiful, bright, clever, creative, curious, happy, hospitable, independent, industrious, intelligent, lucky, nice, polite, responsible, serious, sociable, strong, talkative.
B 7б и в 7в классе мы неоднократно играли в игру « Lifestyle». Цель игры: практиковать использование в речи общих вопросов, развивать навыки проведения социального опроса (opinion pall). Задание: найти необходимую информацию путём опроса группы и составить таблицу, отражающую вкусы и интересы учащихся.
         Проведение игры:

1. Сделать необходимые пояснения по названию игры.

2. Написать на доске темы для обсуждения:                                                               Sport/ free time                                                                                                       Entertainment/ travel                                                                                                   Holidays/ food                                                                                                           
3. Позволить ученикам в течение 10 минут обсуждения опросить шестерых собеседников, записывая их ответы в соответствующие колонки.
4. Участники опроса должны обработать информацию по образцу:

Everyone…

Most people…

Almost everyone…

Two/three people…

Only one person…

Hardly anyone…

No one…                                                                                                                    

5. Проведите обсуждение результатов опроса и подведите итоги.

            Карточки для учащихся.

A  Your topic for discussion is SPORT
	Do you
	        1
	       2
	       3
	       4
	      5
	      6

	play football?
	
	
	
	
	
	

	go out or watch sport life?
	
	
	
	
	
	

	Do any individual sports?
	
	
	
	
	
	

	follow the Olympic Games on TV?
	
	
	
	
	
	

	try to keep fit?
	
	
	
	
	
	


B  Your topic for discussion is FREE TIME.
	Do you:
	       1
	       2
	      3
	       4
	       5
	       6

	go out in the evenings?
	
	
	
	
	
	

	have parties at home?
	
	
	
	
	
	

	go to the cinema?
	
	
	
	
	
	

	go dancing?
	
	
	
	
	
	

	Spend the weekend with friends?
	
	
	
	
	
	


C  Your topic for discussion is TRAVELING.
	Do you
	       1
	      2
	      3
	      4
	      5
	       6

	use public transport?
	
	
	
	
	
	

	Travel more than 5 km a day?
	
	
	
	
	
	

	Sunbath a lot on holydays?
	
	
	
	
	
	

	Have a skiing holiday in winter?
	
	
	
	
	
	

	Spend your summer holiday in your own country?
	
	
	
	
	
	


Answers: 1. Yes, always. 2. Yes, usually. 3. Yes, sometimes. 

5. No, not usually. 5. No, hardly ever. 6. No, never.     
Результат эксперимента я определяла в сравнении итогов проверки произносительных навыков ( фонетика), навыков диалогической речи, итогов лексико-грамматического теста в 7а классе ( не проводился эксперимент и в7б , 7в классах ( проводился эксперимент).
      Проверка произносительных навыков (  до эксперимента).  
	класс
	Количество учащихся
	Количество проверяемых
	   5
	   4
	   3
	   2
	%     обучен.
	%     качества

	  7а
	      13
	      13
	   -
	  5
	  7
	  -
	  100%
	   40%

	   7б
	      13
	      13
	  2
	  5
	  6
	  -
	  100%
	   54%

	   7в
	      13
	      13
	  -
	  4  
	  9
	  -
	  100%
	   31%


        Проверка произносительных навыков ( после эксперимента).
	класс
	Количество учащихся
	Количество проверяемых
	    5
	    4
	    3
	    2
	%          обученности
	%         качества

	    7а
	    13
	     12
	    -
	   5
	   7
	   -
	    100%
	  40%

	     7б
	     13
	     13
	   3
	   8
	   2
	   -
	    100%
	  80%

	    7в
	     13
	     12
	   1
	   5
	   6
	   -
	    100%
	  55%


     Проверка диалогической речи ( до эксперимента)

	класс
	Количество учащихся
	Количество проверяемых
	   5
	   4
	   3
	    2
	%      обученности
	%    качества

	   7а
	     13
	      13
	   -
	  4
	  6
	  -
	      90%
	   40%

	   7б
	     13
	      13
	  2 
	  5
	  6
	  -
	      100%
	   51%

	   7в
	     13
	      12
	  -
	  6
	  6
	  -
	      100%
	   50%


     Проверка диалогической речи ( после эксперимента)
	класс
	Количество учащихся
	Количество проверяемых
	    5
	    4
	    3
	    2
	%        обученности
	%       качества

	    7а
	     13
	       12
	   -
	   5
	   6
	   1
	     90%
	  41%

	    7б
	     13
	       13
	   3
	   7
	   3
	   -
	    100%
	   75%

	    7в
	     13
	       12
	   1
	   6
	   5
	   -
	     100%
	    59%


 Результаты лексико – грамматического теста ( до эксперимента)
	класс
	Количество учащихся
	Количество проверяемых
	    5
	   4
	    3
	    2
	%      обученности
	%     качества

	    7а
	     13
	       13
	   -
	  5
	  7
	  1
	       90%
	   39%

	   7б
	     13
	       12
	  3
	  3
	  6
	  -
	     100%
	   50%

	   7в
	     13
	       13
	  -
	  5
	  8
	   1
	      90%
	    40%


           Результаты  лексико – грамматического теста ( после эксперимента) 
	класс
	Количество учащихся
	Количество проверяемых
	    5
	   4
	   3
	    2
	%         обученности
	%        качества

	     7а
	     13
	       13
	    -
	   5
	   6
	   1
	       90%
	    41%

	     7б
	     13
	       12
	    4
	    4
	    5
	   -
	       100%
	   71%

	    7в
	     13
	       12
	    1
	   6
	    5
	   -
	      100%
	60%     


Опытное обучение в целом подтвердило гипотезу настоящего исследования: активное использование учебных игр и игровых моментов на уроках английского языка способствует повышению мотивации к обучению.            
Опытное обучение способствовало развитию свободы и раскрепощенности учащихся на уроке английского языка. По завершению эксперимента расширился лексический запас учащихся ( на 56 слов), произошло расширение навыков диалогической речи, грамматических навыков, участников эксперимента произошло улучшение произносительной стороны речи.
В современном обществе меняется и растёт статус иностранного языка как учебного предмета. Учитывая изменившуюся роль иностранного языка как средства общения и взаимопонимания в мировом сообществе, современная методика направлена в сторону достижения ощутимых результатов, то есть подчеркивает необходимость усиления мотивационной сферы учащихся. В теоретическом плане работа показала, что современное преподавание английского языка невозможно без привития учащимся интереса к предмету. 
Общий итог практического исследования показал, что преподавание иностранного языка необходимо сочетать с проведением игр и игровых моментов.

Задача учителя состоит в наиболее тщательном отборе игрового материала для урока, оптимально способствующего эффективному усвоению предмета. Меня заинтересовала проблема повышения мотивации к  обучению с помощью использования игр и игровых ситуаций. В перспективе я планирую дальнейшую разработку игр для занятий с учащимися  и также выступить перед коллегами на МО с анализом результатов настоящего исследования.
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                        Интернет-источники:

http://odiplom.ru/http://odiplom.ru/pedagogika/povyshenie-poznavatelnoi-motivacii-k-izucheniyu-angliiskogo-yazyka-u-detei-mladshego-shkolnogo-vozrasta                                        

http://nsportal.ru/http://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/mezhdistsiplinarnoe-obobshchenie/metodika-povysheniya-motivatsii-k-obucheniyu-v-us
http://74школа.рф/puti-povysheniya-motivatcii
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Образование – это одно из основ прогресса человечества. Актуальность изучения данной темы непосредственно связана с тем обстоятельством, что школьники имеют довольно слабые представления о своей будущей профессии. Наличествует такое явление, как несовпадение их ожиданий с реальным содержанием учебного процесса. Мотивация в 21 веке – один из наиболее эффективных способов улучшить процесс обучения. Мотивация – основное средство, которое даёт возможность повысить уровень заинтересованности учащихся к учебному процессу, позволяет повысить их личный творческий потенциал.
