Сценарий  спортивных  состязаний, посвященных  Дню Защитника Отечества ( старшая группа)
сценарий к празднику 23 февраля
Цель: Создать в детском саду радостную атмосферу праздника, воспитать чувство уважения к Российской армии, любви к Родине; способствовать закреплению навыков выполнения основных видов движений; развивать физические, волевые качества, целеустремлённость.
Предварительная подготовка: рассматривание иллюстраций с изображением военных, военной техники, беседа на тему «Что такое Отечество, Родина». Изготовление родителями тематических костюмов, разучивание стихотворений на тему «Наша армия родная».
Инвентарь: эмблемы  каждому члену команды, медали по количеству игроков, 2 конверта с письмом, мягкие модули для конструирования,                            2 гимнастических палки, 2 низкие скамейки, конусы, картинки с изображением транспорта команд (танк, корабль, разрезанные на  пазлы ) 2 барьера, 2 стойки, обручи, воротца, 2 игрушечных автомата, шоколадные медальки,14 жетонов.
Ход мероприятия
(Звучит песня О. Газманова  «Россия», входят дети   и делают  круг почета , затем строятся  полукругом,  маршируют на месте. На 2 куплете песня прерывается.                                                                                                                                      Ведущий: День нашей армии сегодня! Сильней её на свете нет. Привет защитникам народа! Российской армии:                                                                                                        Дети: Привет! -  читают стихи .                                                                                 Ведущий: Сегодня мы отмечаем День Защитника Отечества и хотим всех поздравить с Днём Рождения Российской армии. Этот праздник посвящен мужчинам всех возрастов нашим папам, дедушкам, дядям и , конечно же, нашим мальчикам, они хоть ещё и небольшие, но уже будущие наши защитники. Когда они подрастут, будут служить в нашей армии, защищая и нас, и нашу Родину.                                                                                                                                  Далее поют песню «Три танкиста »                                                                                  (Под песню «23 февраля» идут по кругу делятся на 2 команды, становятся напротив друг друга)  
Ведущий: В честь нашей армии мы проведем соревнования,  соревнуются две команды «Моряки» и «Танкисты»
Сейчас я предлагаю представиться нашим командам.
Ведущий: команда моряков и капитан команды - -----            
Все вместе:
Друг за друга мы горой,
Таков обычай наш морской.
Ведущий:  команда танкистов и капитан команды - -----                                                                 
Все вместе:
У нас девиз хороший есть:

Отвага, мужество и честь!

Ведущий:                                                                                                                                              Пусть жюри весь ход сраженья
Без промашки проследит.
Кто окажется дружнее,
Тот в бою и победит.
Ведущий: Благодарим команды за дружное приветствие! 
А теперь переходим к состязаниям.

1  «Собери свой транспорт»
Ведущий загадывает загадку и предлагает команде собрать по образцу то транспортное средство, которое соответствует их виду войск (танк, корабль)
        ***
Ползёт черепаха —
Стальная рубаха,
Враг — в овраг,
И она, где враг. (танк)
        ***
Моряком ты можешь стать,
Чтоб границу охранять
И служить не на земле,
А на военном …
(Корабле)- муз.№
2  «Полоса препятствий» (бег змейкой через конусы, прыжки через барьеры, обежать вокруг  обруча и возвращение обратно)-  муз.№
                                                                                                                                                                    3  «Полевая кухня» (команды готовят  суп и компот, из общего  обруча  выбирают  подходящие  фрукты или овощи, несут к команде и кладут в кастрюльки капитанов)- муз.№
4 «Доставь донесение  в  штаб» (По сигналу первый участник, пролезает под воротца, проползает по скамейке и бежит до кубика, берёт конверт, возвращается и передает конверт другому игроку и т.д.)- муз.№
5 «Дежурный по кухне»
Ведущий:                                                                                                            Препятствие ложка,
А в ложке - картошка,
Бежать нельзя, дрожать нельзя,
Дышать можно, только осторожно!
(Берут из корзины картофелину, кладут ее в ложку, осторожно несут к кастрюле и опускают в нее, затем бегом возвращаются, назад и передают ложку товарищу) - муз.№
6 « Разведчики»
(Первый игрок  каждой команды встает на четвереньки, и на его спину кладется мешочек с песком (важный груз). Разведчик должен доползти до стойки и бегом  вернуться обратно, держа в руке  груз. Когда игрок вернется на старт, мешочек кладут на спину следующего участника)- муз.№
7 «Передай оружие»

( У первых участников в руках автоматы. По команде ведущего они передают автоматы сбоку  в конец колонны. Последний ребенок с автоматом бежит и становится первым. Начинает делать то же самое и так, пока первый снова не встанет на свое место)- муз.№
Ведущий: Ребята, а теперь попрошу всех встать в одну шеренгу, наш праздник подошёл к концу, сегодня вы все проявили ловкость, силу, выносливость, показали и доказали, что готовы нас защитить.
Ведущий:
- Молодцы ребята! Хорошо справились с заданиями                                                                              Итоги конкурса. Награждение команд
Слово жюри: «Дорогие ребята, с боевым учением вы справились, показали свою быстроту, ловкость, находчивость. И поэтому всех вас можно принять в ряды Российской армии и получить медали и сладкие призы!»
Награждение: вручение сладких призов, медалей.
Команды под песню «23 февраля», выходят из зала .

