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Стандарт, ориентированный на конечный результат - овладение системой учебных действий, - помогает ответить на вопросы «Каким будет выпускник школы? Какими качествами личности он будет обладать? Какие метапредметные умения ученика необходимо развивать педагогу?»
Урок, как и прежде, остается ведущей формой обучающего процесса, но теперь в его основе лежит учебно-познавательная деятельность школьника. Что же может помочь ребенку в достижении планируемых результатов? Учебное задание, которое побуждает учащихся выполнять операции, приводящие к овладению системой личностных, метапредметных и предметных умений.

Учебные задания на формирование личностного смысла учения 
и начальных форм рефлексии

В структуре урока, построенного в соответствии с требованиями ФГОС, рефлексия является обязательным этапом. Определяя цель своей деятельности в начале урока, ученик в конце должен понять, достигнута ли она.
«Взгляду внутрь себя» призваны содействовать и задания на формирование личностного смысла учения и начальных форм рефлексии, содержательная часть которых включает в себя 
1) осознанную самооценку, 
2) сопоставление с критериями, 
3)анализ успешности/неуспешности выполнения.
Обучающиеся при реализации заданий рефлексивного типа развивают и совершенствуют умение оценивать свою деятельность, аргументируя причины достижения или отсутствия планируемого результата; определять критерии правильности выполнения учебной задачи; оценивать продукт своей деятельности по заданным или самостоятельно определенным критериям в соответствии с целью деятельности; наблюдать и анализировать собственную учебную  или познавательную деятельность или деятельность других обучающихся в процессе взаимопроверки.
Ценность данных заданий в том, что они побуждают ребенка к поиску причин собственных ошибок, приучают к системному самоанализу и выявлению успешных способов своей деятельности.
Учебные задания, направленные на формирование рефлексии, могут использоваться на любом этапе обучения в рамках любой учебной ситуации.

1.ВИТАМИНЫ. Овощи являются основными поставщиками жизненно необходимых организму витаминов, минеральных солей и клетчатки. Каждый овощ относится к определённой  группе. Рассмотрите таблицу.

	Группа овощей
	Виды овощей

	1.Пряновкусовые 
	А. Томаты, баклажаны, перец сладкий.  

	2.Корнеплоды
	Б. Петрушка, майоран, укроп, мята перечная.

	3.Листовые
	В. Огурцы, тыква, кабачки, патиссоны.

	4. Клубнеплоды
	Г. Шпинат, щавель, салат листовой, кресс-салат.

	5. Капуста
	Д. Лук репчатый, чеснок, лук - батун, лук- порей

	6. Тыквенные
	Е. Горох, фасоль, бобы, соя.

	7. Бобовые
	Ж. Батат, топинамбур, картофель.

	8. Паслёновые
	З. Брюква, пастернак, свекла, редис, морковь.

	9. Луковичные
	И. Капуста бело- и краснокочанная, цветная, кольраби, брокколи,   брюссельская.


Установите соответствие между группой и видом овощей. Рядом с цифрой поставьте соответствующую букву:1-___, 2-____, 3-____, 4-____, 5-____, 6-____, 7-____, 8-____, 9-_____.

Проверьте себя по ключу. (Ключ:1-Б, 2-З, 3-Г, 4-Ж, 5-И, 6-В, 7-Е,8-А,9-Д)
Оцените себя по критериям, поставьте себе оценку:
	Критерии оценивания

	Количество
Баллов 
	1-3
	4-5 
	6-7 
	8-9

	Оценка
	2
	3 
	4 
	5 


Объясните, почему овощи относятся к данной группе. Нужно ли в рацион питания включать овощи? Почему?
2. УХОД ЗА ОДЕЖДОЙ. Где бы мы не находились: дома, в школе или на улице наша одежда впитывает загрязнения  от всего, что нас окружает и даже от собственного тела. Чтобы она служила дольше и выглядела лучше нужно правильно за ней ухаживать. Рассмотрите символы по уходу за одеждой. 
	Символы

	Условия стирки
	Условия отбеливания
	Условия глажения
	Условия сушки

	А
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Подберите символы для изделий,  выполненных из хлопчатобумажных, шерстяных и шёлковых тканей. Ответы внесите в таблицу, указав букву соответствующего символа. 
	№
	Виды натуральных тканей
	Символы

	
	
	Условия стирки
	Условия отбеливания
	Условия глажения
	Условия сушки

	1
	Хлопчатобумажная
	
	
	
	

	2
	Шерстяная
	
	
	
	

	3
	Шёлковая
	
	
	
	


 Сравните ответы с ключом. 
	№
	Виды натуральных тканей
	Символы

	
	
	Условия стирки
	Условия отбеливания
	Условия глажения
	Условия сушки

	1
	Хлопчатобумажная
	Б
	Д
	И
	М

	2
	Шерстяная
	В
	Г
	Ж
	Л

	3
	Шёлковая
	А
	Г
	З
	К


Оцените себя по следующим критериям:
	Критерии оценивания

	Набранный балл 
	1-4
	5-7
	8-10
	11-12

	Оценка
	2
	3 
	4 
	5 


Объясните, что будет, если не соблюдать правила по уходу за одеждой. 
3. НА СКОРУЮ РУКУ. Понятие  « Фаст- фуд» в переводе с английского обозначает приготовление блюд  «на скорую руку», то- есть быстро. К фаст- фудам можно  отнести и бутерброды, которые  являются основой меню. Обобщите свои знания по теме «Бутерброды» Заполните схему. 

                                                                               

                                           



Проверьте себя по ключу












Оцените свою работу по критериям (каждый верный ответ оценивается в один балл):
	Критерии оценивания

	Набранный балл 
	1-3
	4-5 
	6-7 
	8-9

	Оценка
	2
	3 
	4 
	5 


Что получилось (не получилось) при выполнении задания, почему? 

Учебные задания на формирование навыков самостоятельного приобретения, пополнения, переноса и интеграции знаний

Цель учебных заданий на формирование навыков самостоятельного приобретения, пополнения, переноса, и интеграции знаний - научить детей «открывать для себя» новую информацию.
Задания когнитивного типа решают одну из важнейших задач образования: они формируют способность учиться. Предлагая на уроке данные учебные задания, педагог развивает умения выделять общий признак двух или нескольких предметов или явлений и объяснять их сходство; строить рассуждения на основе сравнения предметов и явлений; излагать полученную информацию, интерпретируя её в контексте решаемой задачи; исправлять или восстанавливать неизвестный ранее алгоритм на основе имеющегося знания об объекте; осуществлять взаимодействие со словарями.
Выбор учебных заданий на формирование навыков самостоятельного приобретения, пополнения, переноса и интеграции знаний зависит от этапа освоения знаний на уроке.
1. ДЕФЕКТЫ. Очень часто  при покупке мы можем купить ткань с повреждением. Чтобы определить, нет ли на ней дефектов, необходимо знать, какие дефекты встречаются на ткани? Используя текст учебника  («Технология»  6 кл., В.Д. Симоненко  стр. 11.), составьте в тетради кластер «Виды дефектов» 
Объясните, влияют ли дефекты ткани на внешний вид готового изделия? Как можно их выявить, учесть и обойти при раскрое? 
2.  ДА БУДЕТ СВЕТ!!! Вечером, когда на улице уже стемнело, вы все включаете дома свет, чтобы удлинить световой день. Ознакомившись с текстом  «Освещение жилого помещения» на стр.5-7 (учебник «Технология» Н.В. Синица, В.Д. Симоненко), заполните таблицу.
	Типы ламп
	«+» в использовании
	 «-» в использовании

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Сделайте устно вывод. Какие виды ламп лучше использовать, почему?

3. КОМНАТНЫЕ РАСТЕНИЯ. Трудно представить жилище современного человека без единого комнатного растения. Понятие « Комнатное растение» появилось тогда, когда человек додумался бросить семена в горшок с землёй. Изучите самостоятельно тему «Комнатные растения в интерьере» (§ 4 стр.20-22). Текстовую информацию представьте  в виде таблицы.

	Виды растений
	Группы растений

	
	

	
	

	
	

	
	


 Где и как можно использовать вашу таблицу? 

Учебные задания на формирование навыков сотрудничества

Учебные задания на формирование навыков сотрудничества предполагают совместную работу в парах или группах (4-6 человек) и позволяют ученикам определять свои действия и действия партнера, которые способствуют или препятствуют продуктивной коммуникации; организовывать учебное взаимодействие, строить позитивные отношения в процессе учебной и познавательной деятельности; корректно и аргументированно отстаивать свою точку зрения.
Результатом выполнения учебного задания, продолжительность которого в основной школе составляет от 10 до 15 минут, должно быть создание общего продукта из отдельных взаимосвязанных частей:
· текста
· памятки
· инструкции
· презентации
· наглядного материала
· осуществленной модели и др.
Важно, чтобы учебное задание на формирование навыков сотрудничества обеспечивало такую деятельность участников группы, где каждый член команды выполняет свою часть общего продукта, но не последовательно, где один рисует, другой разукрашивает, а третий представляет результат, а одновременно таким образом, чтобы из нескольких частей, которые создаются сразу всеми участниками команды, создается один общий продукт. Важность такого задания в том, что в процессе выполнения ученик чувствует ответственность, ведь от каждого члена команды зависит общий успех.
Задания на формирование навыков сотрудничества могут быть использованы в рамках любой учебной ситуации: на этапе первичного усвоения новых знаний возможна работа с текстом, таблицами, на этапе закрепления изученного – над коллективным проектом.

1.ПЭЧВОРК.  В кабинетах начальной школы  в зимний период холодно. Предлагаю вам позаботиться о здоровье наших первоклассников и сшить им коврики для стульев в технике лоскутного  шитья. Используя разные источники ( учебник, интернет), выберите эскиз коврика. 
Обсудите и выясните в группе:
- Какой эскиз лучше и почему;
- Сколько ковриков нужно сшить;
- Определите  размеры коврика;
- Подберите цветовую гамму для коврика.
По результатам обсуждения распределите обязанности для каждого участника группы. Сшейте коврики, соблюдая технологическую последовательность. Оцените вклад каждого участника группы,  по пятибалльной системе заполнив  таблицу. 
	Ф.И. ученика
	Составление эскиза
	Расчёт и изготовление шаблона
	Раскрой  деталей
	Соединение деталей кроя
	Оценка готового изделия

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Презентуйте  и подарите  готовые коврики  первоклассникам.
2.МАСЛЕНИЦА. Для того чтобы участвовать в  конкурсе Масленица  вашей группе нужно испечь блины. Используя разные источники (рецепты бабушек, мам, кулинарные книги), подберите рецепты блинов. Обсудите в группе, какой рецепт лучше и почему. Выберите лучший рецепт,  распределите продукты и обязанности для каждого члена группы  по приготовлению блинов. Испеките блины. Оцените блины по критериям, представленным  в таблице.
	№ группы
	Технология приготовления
	Вкусовые качества
	Оформление  блюда
	Оценка готового изделия

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	


Представьте презентацию блинов на празднике. Поделитесь рецептом в нашей кулинарной книге.
3.  ХЛЕБ В ПУТИ - НЕ ТЯГОСТЬ. Вы собираетесь в поход. Как правило,  в походах перекусывают. Чаще всего берут с собой бутерброды. Они сытны и легки в приготовлении. Используя разные источники ( интернет, кулинарные книги) подберите рецепты бутербродов. Обсудите с членами своей группы все предложенные варианты и решите,  какие бутерброды будете готовить вы и почему. Распределите между собой необходимые продукты для приготовления бутербродов и распределите обязанности, кто и что будет делать. Приготовьте бутерброды. Продумайте групповое представление совместной работы перед одноклассниками. 
Учебные задания на формирование ценностно-смысловых установок

Учебные задания  на формирование ценностно-смысловых установок нацелены на новое качество образования, связанное не только с условием изучаемого материала учащимися, но и с умением приобретать новые знания, а также применять их с целью решения жизненно важных проблем. Задания такого типа дают школьнику возможность выразить свою позицию (ценностное суждение) разными способами:
· Согласившись или не согласившись с предложенной формулировкой;
· Оценив степень своего согласия или несогласия с представленной точкой зрения; сформулировав свою позицию;
· Представив творческую работу (сочинение-рассуждение, проект, буклет, памятка, презентация, и т.п.), содержание которой отражает позицию автора.
Кроме этого, задания подобного типа направлены на формирование умения аргументировать свою позицию, давать оценку предложенной ситуации.
Ценностно-смысловые установки проявляются в ценностно-эмоциональном компоненте: в возможности выразить школьнику положительное или отрицательное отношение к представленной в содержании задания ситуации, а также к её принятию или непринятию.
Проблемным моментом в задании на формирование ценностно-смысловых установок является связь приведенной ситуации с современной жизнью. На первый план выходят задачи понимания содержания текста задания ребенком. Выполнение учебных заданий подобного типа не только способствует умственному развитию школьника, но и выполняет демонстрационную функцию (как надо поступать, что хорошо и что плохо), тренировочную и контролирующую функции (проверка знаний правил нравственного поведения), активизирующую (способность поступать в соответствии с нормами), аналитическую и диагностическую функции (умение анализировать и оценивать).
Данный тип заданий уместно использовать на этапе применения освоения новых знаний.
1.ШВЕЯ. Нам поступил заказ. Заказчик принесла ткань длиной 40 см. и шириной 70 см. Из этой ткани нужно  сшить фартук с нагрудником  к костюму красная шапочка. Для этого: снимите мерки с ученицы и  рассчитайте, хватит ли ткани на изделие.  Аргументируйте своё решение.
2.  ВКУС БЛЮД .  Мы готовим каждый день. Блюда в нашем меню периодически повторяются. Французская пословица гласит «Одно и то же блюдо никогда не бывает одно и то же». Согласны  ли вы с этим высказыванием. Подтвердите свою позицию примерами. 
3. НАЦИОНАЛЬНАЯ КУХНЯ. У каждого народа есть своя национальная кухня, которая  включает в себя несколько известных в данной стране блюд. Известный кулинар Эдмонд Шарль-Ру считает, что всякая национальная кухня – это,  прежде всего кухня бедных людей. Разделяете ли вы его мнение? Дайте обоснование своей точке зрения. 

Учебные задания на формирование навыков коммуникации

Учебное задание коммуникационного типа предполагает участие школьника в диалоге, а также создание им собственного высказывания или текста в устной или письменной форме. При этом должны быть четко заданы или определены учащимися основные параметры этого задания: коммуникативная задача, тема и предмет, формат выполняемого задания.
Важнейшим условием коммуникации является общение в разных формах:
· обсуждение предложенных ситуаций фронтально, в парах, группах с выражением аргументированной точки зрения на предложенную тему;
· выполнение группового задания (проект, буклет, презентация, и т.п.), направленного на умение прийти к общему решению, представить его и аргументировать данную точку зрения;
· выполнение заданий творческого характера, в основе которого – создание текста с формулировкой выбора стиля, типа речи,  средств выразительности и т.п.
Учебные задания, направленные на формирование коммуникации, могут использоваться на разных этапах обучения.

1.ФЕДОРИНО ГОРЕ. С древних времён место, где готовили пищу, считалось домашним очагом. Да и сейчас большую часть домашнего времени люди проводят на кухне. Поэтому это помещение должно быть оборудованным и удобным, а кухонная утварь и посуда должны обеспечивать гигиеничность пищи. Обсудите с соседом по парте,  какое горе случилось в сказке К.И. Чуковского «Федорино горе». Объясните, почему от Федоры сбежала вся кухонная утварь. Дайте устные рекомендации Федоре, как правильно мыть посуду.

2. В ХОРОШЕЙ АРТЕЛИ  ВСЯК ПРИ ДЕЛЕ. Сегодня мы организуем небольшую швейную мастерскую по ремонту одежды. В недалёком прошлом такие трудовые бригады назывались артелями. Русская пословица гласит: « В хорошей артели всяк при деле». Объясните смысл этой пословицы. Выслушайте мнение других.

В ХОРОШЕЙ АРТЕЛИ  ВСЯК ПРИ ДЕЛЕ. В недалёком прошлом  трудовые бригады назывались артелями. В них трудилось большое количество людей. Русская пословица гласит: « В хорошей артели всяк при деле». Объясните смысл этой пословицы. Выслушайте мнение других.

3.КУПЕЦ. Художник спрашивает богатого купца: «Какую картину вы бы хотели приобрести, чтобы оформить интерьер гостиной», а купец самодовольно отвечает: «Давай все, денег хватит!» Объясните, как вы понимаете смысл ответа купца. Посоветуйтесь с одноклассником и порекомендуйте купцу, какие из перечисленных картин: 1) пейзаж, 2) динамичный сюжет  , 3) сюжет из сказки, 4) натюрморт  он может приобрести у художника.  Аргументируйте свой ответ.

Учебные задания на формирование навыков самоорганизации и саморегуляции

Учебные задания данного типа направлены на формирование у школьников умения учиться применять имеющиеся знания в постижении новых знаний и практической деятельности.
В ходе работы над заданиями, направленными на формирование навыков самоорганизации и саморегуляции, школьники приобретают умения, необходимые для выполнения исследовательской или проектной работы. Задания подобного типа могут представлять собой как решение предложенной ситуации на определенном этапе урока, так и долгосрочный проект (индивидуальный или групповой).
Включение в урок таких заданий способствует формированию регулятивных универсальных учебных действий у школьников, дает возможность понимать и оценивать информацию, принимать верные решения, контролировать свою деятельность или деятельность группы в соответствии с поставленными целями.
Учебные задания на формирование навыков самоорганизации и саморегуляции, включающие в себя полный оргдеятельностный цикл: целеполагание, планирование действий, самоконтроль их выполнения, формулирование критериев оценивания продукта и проверка на соответствие готового продукта заявленным критериям, коррекция своих действий, рефлексия – предполагает значительное время для выполнения и уместны для домашней работы. Учебные задания на формирование навыков самоорганизации и саморегуляции, включающие в себя элементы оргдеятельностного цикла, целесообразно использовать на разных этапах урока с учетом задач учебного занятия

1. ЭЛЕКТРОБЕЗОПАСНОСТЬ. В повседневной жизни быт не мыслим без электричества, в уютной домашней обстановке мы порой забываем, что электричество из надёжного друга может легко превратиться в смертельного врага. Ежегодно от поражения электрическим током в мире погибает более 40 тысяч человек. В силах каждого из нас сделать так, чтобы жертв стало меньше. Подготовьте в течении недели буклет- памятку для обучающихся начальной школы о правилах электробезопасности по следующему плану:
1. Соберите информацию по теме: а) правила электробезопасности на улице
                                                            б) правила безопасности с электроприборами
                                                            в) правила оказания первой медицинской помощи
2. Оформите буклет
3.Продумайте параметры оценивания буклета- памятки
4. Оформите критерии оценивания в виде таблицы
	Критерии
	Качество

	
	«+»
	«-»

	1
	
	

	2
	
	

	3
	
	

	……
	
	


Представьте буклеты ученикам начальной школы.

2.РЕАБИЛИТАЦИЯ. Вначале учебного года для озеленения класса вы принесли из дома комнатные растения. Через месяц стали замечать, что некоторые из них стали увядать и желтеть. Выявите причины и исправьте ошибки  в течение  двух недель. Для этого необходимо: 
1. Узнать название цветка
2.Выяснить условия для благоприятного роста: а) температура помещения, б) освещённость, в) влажность воздуха, г) водный режим, д) способы размещения.
3. Исходя из приобретённой информации, выполните  действия по реанимации каждого растения.
4. Наблюдая за растениями, сделайте выводы, проанализировав результаты вашей работы.
5.По результатам наблюдений, скорректируйте ваши дальнейшие действия.

3. СИМВОЛ ГОДА. В канун нового года в школе объявили конкурс новогодней игрушки «Символ года». Изготовить игрушку вам поможет следующий план:
1. Определите технику выполнения
2. Рассмотрите в разных источниках (интернет, журналы) несколько вариантов и выберите подходящий.
3. Продумайте последовательность и сроки выполнения. ( Представьте в таблице)
	Этапы
	Сроки

	1
	

	2
	

	……
	


4.Приготовьте необходимые материалы для изготовления символа года
5.Изготовьте последовательно игрушку
6. Определите критерии оценивания готового изделия.
7. Представьте критерии в таблице.
	Критерии
	Качество

	
	«2»
	«3»
	«4»
	«5»

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	…….
	
	
	
	


8. Проанализируйте по критериям своё изделие.
9. Исправьте недочёты, представьте свою работу на выставку.
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