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Паспорт долгосрочного образовательного проекта

социально - педагогической направленности «Югорская тропинка» 

для детей с ОВЗ старшего дошкольного возраста

	Название долгосрочного образовательного проекта
	Долгосрочный проект 

«Югорская тропинка»  для детей с ОВЗ 

	Направление долгосрочного образовательного проекта
	социально - педагогической направленности 

	Цели и задачи 
	Цель проекта – формирование у детей старшего дошкольного возраста с ОВЗ знаний, интереса и уважения к  родному краю.  

Задачи проекта:

1.
Создать условия для развития познавательной активности, социальной и коммуникативной компетентности у детей старшего дошкольного возраста (5-6 лет) с ОВЗ. 

2.
Обеспечить оптимальные психолого-педагогические условия для развития творческого потенциала личности дошкольников с ОВЗ, посредством включения в различные виды продуктивной деятельности.

3.
Создать условия для формирования у детей интереса к культуре, быту и традициям народов Севера.

4.
Обеспечить формирование предпосылок экологического сознания, любви и бережного отношения к природе родного края.

5.
Привлечь родителей (законных представителей) к сотрудничеству, активной позиции как участников воспитательно- образовательного процесса.

	Возраст детей
	Обучающиеся 5-6 лет с ОВЗ

	Сроки реализации
	Учебный период 2021-2022г.

	Продолжительность занятий 
	(5-6 лет)  -25мин

	Наличие условий для реализации проекта 
	Специально организованная развивающая предметно-пространственная среда в групповом помещении

	Кадровые условия 
	Юрасова Инна Александровна, воспитатель

Социальные партнеры  МАОУ ДО «Эколого – биологический центр»


Введение 

В настоящее время, одной из наиболее важных задач, стоящих перед коллективами образовательных учреждений, в том числе и детских садов, является воспитание у детей чувства любви к Родине. Для этого необходимо воспитывать у них эмоционально-положительное отношение к тем местам, где они родились и живут, развивать умение видеть и понимать красоту окружающей жизни, желание узнать больше об особенностях края, о людях которые населяют его.

Богата Югра не только природными ресурсами, животным и растительным миром, знаменитыми людьми, но и что особенно важно, что Югра богата своими сказаниями, преданиями, сказками, приметами, играми и загадками, т.е. во многом сохранились культура и традиции ханты и манси, издревле проживающих на этой земле.  

Знакомство детей с историческим наследием  будет способствовать расширению кругозора, воспитанию у подрастающего поколения интереса и уважения к культуре и быту народов Севера, любви к «малой» Родине – к краю в котором они живут.

Объединяющая идея проекта - путешествие детей вместе с Эви (на хантыйском языке девочка) по родной Югорской земле. 
1. Цель и задачи проекта
Цель проекта – формирование у детей старшего дошкольного возраста с ОВЗ знаний, интереса и уважения к  родному краю.  
Задачи проекта:
1. Создать условия для развития познавательной активности, социальной и коммуникативной компетентности у детей старшего дошкольного возраста (5-6 лет) с ОВЗ. 

2. Обеспечить оптимальные психолого-педагогические условия для развития творческого потенциала личности дошкольников с ОВЗ, посредством включения в различные виды продуктивной деятельности.
3. Создать условия для формирования у детей интереса к культуре, быту и традициям народов Севера.
4. Обеспечить формирование предпосылок экологического сознания, любви и бережного отношения к природе родного края.

5. Привлечь родителей (законных представителей) к сотрудничеству, активной позиции как участников воспитательно- образовательного процесса.
2. Содержание проекта
Проект «Югорская тропинка» носит комплексный характер. В её содержании четко прослеживается интеграция образовательных областей (рис. 1).
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Содержание проекта реализуется совместно с социальными партнерами МАОУ ДО «Эколого – биологическим центром»  в течение учебного периода (2019-2020гг), один раз неделю, в процессе организованной совместной деятельности (продолжительность – 25 минут), которая организуется в специально организованной развивающей предметно-пространственной среде в групповом помещении «Югорка» (рис 2). 
Важно, что дети вовлекаются в разнообразные виды деятельностей, что позволяет интегрировать содержание различных образовательных областей.
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Рис 2. Основные направления реализации проекта «Югорская тропинка»
3. Этапы и механизмы реализации проекта 

	№

п\п
	Содержание мероприятий
	Сроки
	Исполнители 

	Подготовительный этап 

	1.
	Проведение анализа научно-методической литературы по проблеме разрабатываемого проекта и возможных условий его реализации в групповом помещении
	Август 
	Воспитатель

Социальные партнеры  МАОУ ДО «Эколого – биологический центр»  


	2. 
	Подготовка дидактических и наглядных материалов для реализации проекта
	Август 
	Воспитатель

Социальные партнеры  МАОУ ДО «Эколого – биологический центр»  

	3. 
	Презентация проекта родителям (законным представителям). Вовлечение совместную реализацию проекта
	Август 
	Воспитатель

Социальные партнеры  МАОУ ДО «Эколого – биологический центр»  



	Основной (практический) этап 

	1. 
	Реализация проекта «Югорская тропинка»
	Учебный период 

(2019-2020г)
	Воспитатель

Социальные партнеры  МАОУ ДО «Эколого – биологический центр»  

	2.
	Проведение методических консультаций для родителей по вопросам реализации проекта. 
	Учебный период 

(2019-2020г)
	Воспитатель

Социальные партнеры  МАОУ ДО «Эколого – биологический центр»  

	Заключительный (итоговый) этап 

	1. 
	Анализ и оценка эффективности реализации проекта 
	Май 
	Воспитатель

Социальные партнеры  МАОУ ДО «Эколого – биологический центр»  


4. Ожидаемые результаты реализации проекта

Планируемые результаты реализации проекта имеют долгосрочный эффект поскольку закладывают основу, обеспечивающую в дальнейшем личностное развитие детей, их творческих способностей, высокий уровень психологического и социального здоровья. 
Также мы можем прогнозировать получение следующих результатов. 

Со стороны детей и родителей:

· высокий уровень развития познавательной активности, социальной и коммуникативной компетентности, творческих способностей детей с ОВЗ. 
· достаточный уровень знаний (для детей с ОВЗ) в области прошлого и настоящего ХМАО-Югры;
· высокий уровень компетентности родителей (законных представителей) по взаимодействию и всестороннему развитию ребенка в семье.
Со стороны учреждения:

· удовлетворённость детей и родителей (законных представителей) работой дошкольного образовательного учреждения, повышение рейтинга учреждения в социуме.

Приложение 1

Перспективный план работы с детьми
	Месяц 
	№
	Тема 
	Задачи 

	Сентябрь  
	1
	«Север – край чудес»
Игра в палочки «Щёл»


	Дать детям общие знания об особенностях Северного края. Познакомить с названием городов ХМАО – Югры. Воспитывать любовь к родному краю.

	
	2
	«Любимый город Сургут  – ты цветок среди тайги»
Игра хутанг «лебедь». 


	Расширять представление детей об архитектуре города; учить подбирать  определения для яркой его характеристики; закрепить понятие адреса; вызвать желание делиться впечатлениями о своем городе; развивать умение видеть красоту города.

	
	3
	«Достопримечательности города Сургута»
Игра «Торэх» – Журавль. (Сургутские ханты)


	Учить выделять основное содержание иллюстрации, приобщать детей к историческим ценностям края, закрепить знание городских исторических мест, воспитывать любовь к родному городу. 

	
	4
	 «Профессии наших родителей»


	Ознакомить доступно пониманию детей с основным производством города, систематизировать имеющиеся знания о профессиях родителей, упражнять в дидактической игре «Какого транспорта у нас в городе нет», воспитывать уважение к труду горожан.

	Октябрь 
	1
	«Приключения Буровичка и Газовичка»
Игра в «щёл» на осторожность.


	Формировать представления о том, что добыча нефти и газа – полезная деятельность на благо родины. Дать детям элементарные представления о процессе добычи нефти и газа. Познакомить детей с профессиями нефтяников и газовиков. Развивать интерес к профессиям родителей. Воспитывать уважение к умелому человеку и стремление подражать ему, гордость за трудовые достижения. 

	
	2
	Путешествие по народным промыслам
Игра «Догонялки» - «Элты ёхта»


	Расширять представления детей о многообразии изделий народного декоративно-прикладного искусства. Продолжать учить замечать и выделять основные средства выразительности изделий различных промыслов. Воспитывать уважительное отношение к труду народных мастеров, национальную гордость за мастерство русского народа. Формировать положительную эмоциональную отзывчивость при восприятии произведений народных мастеров. Показать взаимосвязь устного, изобразительного и музыкального народного искусства.

	
	3
	Аппликации
«Таежная осень»
	Учить работе с природным материалом, закрепить признаки осени и навыки работы клеем, воспитывать эмоциональную отзывчивость к красоте родного края.

	
	4
	Беседа «Что растет в лесу?» 

	Закрепить представление  о лесе; вызвать интерес к лесу, воспитывать бережное отношение к растениям; совершенствовать речь, развивать мышление, эстетический вкус.

	Январь 
	1
	Лепка «Эви на лыжах»
	Побуждать детей к самостоятельному поиску способов лепки  ханты и манси в национальной одежде, чума, по замыслу; развивать умение лепить человека в движении (идущего на лыжах, управляющего оленьей упряжкой). Воспитывать любовь к родному краю.

	
	2
	Беседа «Кто живет в лесу?» 


	Закрепить представление  об обитателях леса; учить различать животных по внешним признакам. Развивать умение устанавливать простейшие связи между обитателями леса. Вызвать интерес к их жизни, чуткое отношение к ним.

	Февраль 
	1
	Лепка «Волшебная таёжная Сова»


	Развивать у детей замысел, самостоятельно выбирать способ лепки. Учить детей лепить пластическим способом из целого куска. Воспитывать аккуратность и самостоятельность в работе. Пользоваться стекой. Закреплять умение плотно скреплять части. Передавать пластику перехода одной части к другой (от шеи к туловищу).

	
	2
	«Красная книга

Югры» (животные)
	Дать детям представление о Красной книге. Познакомить детей с редкими животными  Югры. Раскрыть основные причины сокращения численности этих видов и выяснить, какие меры необходимо предпринять для их охраны. Развивать познавательный интерес, память, речь дошкольников. Воспитывать любовь к животным, родному краю, ответственность, доброту.

	
	3
	Рисование

«Украсим теремок для зверей»
	Учить составлять узор на полосе хантыйский узор. Развивать интерес к искусству народ ханты; закрепить технические умения: набирать краску на кисть, пользоваться «тычком».

	
	4
	Чтение мансийской сказки «Гордый олень»
	Познакомить детей с мансийской народной сказкой народов «Гордый олень». Помочь осознать основную её мысль. Развивать способность выражать своё отношение к негативным и  позитивным поступкам. Поощрять попытки делиться с педагогами и детьми впечатлениями. Воспитывать желание совершать добрые поступки;

	Март 
	1
	Рисование 

«Украшение малицы»
	Расширить знания детей с искусством народов ханты и манси украшать свою одежду национальным орнаментом. Предложить украсить одежду с помощью печатанья штампом. Воспитывать любовь к родному краю, аккуратность в работе.

	
	2
	« Весенние секреты»  


	Продолжать расширять представления  о жизни диких животных весной; учить узнавать и называть дикое животное и его детеныша, используя метод символической аналогии; развивать связную монологическую речь, умение составлять небольшие рассказы вместе с воспитателем;  воспитывать интерес к жизни диких животных.

	
	3
	Лепка «Животные нашего края»
	Воспитывать любовь у детей к животным нашего края, вызвать у них стремление передать их характерные особенности (шаловливые, неуклюжие и т.д.); лепить животных из целого куска, передавать движение (сидит, бежит, повернул голову и т.д.), пользоваться стекой.

	
	4
	Анна Митрофановна Конькова «Наша мансийская сказительница»

Сказки бабушки Аннэ «Хочу, не хочу»
	Развивать эмоциональное восприятие содержания художественного произведения, воспитывать интерес к сказкам народов Севера «Сказки бабушки Аннэ»

	Апрель 
	1
	Декоративное рисование «Украшения из бересты».
	Продолжать знакомство детей с изделиями из бересты. Закрепить умение составлять узор для туеса из простых элементов узора, располагать их на полосе, путём свертывания полосы (когда краска высохнет) сделать браслет, полюбоваться узором на объёмной форме.

	
	2
	Рассматривание картины

«Северные олени»
	Расширять представление о природе Севера, о его растительном и животном мире. Дать представление о северном олене: его внешнем виде, повадках, хозяйственном значении в жизни людей. Воспитывать уважение к людям других национальностей, их культуре.

	
	3
	Лепка «Медведь - богатырь»
	Закрепить умение лепить хантыйскую игрушку – медведя - богатыря, используя знакомые способы лепки; передавать его выразительные особенности (форму, пропорции, динамику). Самостоятельно выбирать способ изображения. Развивать интерес и уважение к народному творчеству.

	
	4
	Беседа «Кто заботится о нашей природе?»
	Знакомить с профессией егеря, лесника. Учить бережному отношению к природе.

	Май 
	1
	Лепка «Посуда для Эви» 
	Развивать творческие способности детей (умение самостоятельно выбирать посуду для лепки); формировать умение переносить усвоенные способы лепки на изготовление новых изделий; дать детям представление о кухонной утра народов ханты; учить детей договариваться о разном содержании работы.

	
	2
	«Их надо беречь.

Красная книга растений Югры»
	Закрепить представление о Красной кни-ге. Познакомить детей с редкими видами растений  Югры. Раскрыть основные причины сокращения численности этих видов и выяснить, какие меры необходимо предпринять для их охраны. Развивать познавательный интерес, память, речь дошколь-ников. Воспитывать любовь к растительному миру родного края, ответственность, доброту.

	
	3
	Аппликация «Украшение сумочки Эви для рукоделия  - тутчан»
	Закрепить умение составлять узор для тутчан из простых элементов узора,  располагать их на полосе, путём свертывания полосы (когда краска высохнет) сделать тутчан, полюбоваться узором на объёмной форме.

	
	4
	Беседа «Природа  нашего края» 


	Закреплять представления   детей  о природных особенностях нашего  края.


План работы с родителями (законными представителями)
	Формы общения с семьей
	Содержание
	Дата проведения

	Консультации, собрания


	1.Проведение родительского собрания на тему: «Поведение взрослых на природе – пример для малышей»

2.Консультации для родителей:

- «Когда начинать экологическое образование ребенка 

- «Что читать детям о природе»

- «Я и мой ребенок в лесу»
	в течении года

	Памятки, буклеты
	Выпуск листовок, буклетов для родителей:

«Экологическая азбука», «Будь примером, охраняй природу», «Родителям и детям об охране окружающей среды», «Поведение взрослых на природе – пример для малышей», «Ребенок и окружающий мир»                
	в течении года

	Творческие задания
	Совместное изготовление макетов «Лес», «Родной край 
(чум, оленья упряжка, тундра), атрибутов к подвижным играм
	январь

	Акции 
	«Спаси дерево», «Зеленое золото Югры», «Зеленый автобус»
	В течении года

	Индивидуальные беседы
	 «Формирование безопасного поведения в природе», «Воспитание бережного отношения к животным и растениям»
	В течении года

	Анкетирование
	Анкетирование «Экологическое образование».
	октябрь

	Совместная выставка
	1.Выставка поделок из природного материала

2.Выставка поделок из бросового материала.

3.Выставка поделок «Елочка-зеленая иголочка»
	Октябрь

Март 

Декабрь 

	Мастер-класс
	 1.Изготовление поделки «Глухарь».
	Январь



	Информация для родителей
	1.Оформление папок-передвижек по экологическому воспитанию: «Экологические  важности», «Наши лучшие друзья»,«Правила поведения в природе»

2. Фотостенд «Друзья природы»
	В течении года


Методический материал 
«Традиционные игры и забавы народов Севера»

Традиционные спортивные игры детей ханты не только развивают ум ребенка, но и закаляют его нравственно и физически, укрепляют здоровье. Детям с малых лет внушается, что в лесу нельзя быть никому обузой.

Весь уклад хантыйской или мансийской семьи определялся основным занятием отца – охотой, рыболовством и оленеводством. Одним из главных средств воспитания детей является игра, она отражает действительность. Игры детей ханты и манси, направлены на познание окружающей действительности, усвоения обычаев, традиций и обрядов. А также на овладение необходимыми для жизни умениями и навыками. Традиционные игры детей не только развивают ум ребенка, но и закаляют его нравственно и физически, укрепляют здоровье. Детям с малых лет внушается, что в лесу нельзя быть никому обузой.
Игры детям открывают красоту и богатство природы, воспитывают бережное отношение к лесам, водоемам, живым существам. Игры детей в основном проходят в лесу. Игра практически всегда имитирует промысловую и бытовую деятельность взрослых. Прежде всего, это стрельба в цель из лука. Для игры в охотников используются также старые ловушки, капканы, черканы, небольшие слопцы, петли. Эти игры направлены на развитие физических качеств.
Младшие дети играют в прятки. Зимой дети роют ходы и прячутся в них. Такие игры развивают ловкость, находчивость, быстроту реакции. Прыгают через обласа, нарты, а также с шестом в высоту. Дети принимали участие в состязаниях с взрослыми: в беге на лыжах, скоростной езде на обласах, разных видах борьбы, перетягивание веревки или палки, стрельбы из лука и ружья.
Игра в палочки «Щёл»

Игра «щёл» (деревянные палочки) рассчитана на людей разного возраста. В нее могут играть как дети (от 2-3 лет), так и взрослые. Есть несколько вариантов этой игры, которые формируют те или иные способности.

Игра «щёл» рассчитана на людей разного возраста. В нее могут играть как дети (от 2-3 лет), так и взрослые. Есть несколько вариантов этой игры, которые формируют те или иные способности.
Для самых маленьких 2 варианта «Лебедя».
Игра хутанг «лебедь». 
В неё играют дети дошкольного возраста. Ведущий – взрослый из палочек выкладывает фигуру лебедя: две палочки – голова, одна – шея, три – туловище, по пять – крылья, четыре – хвост. Дети должны запечатлеть эту фигуру. Затем они отворачиваются, в это время ведущий убирает одну из палочек. Дети должны увидеть, какой из палочек не достаёт, и назвать эту часть тела птицы. В зависимости от возраста и способностей детей, ведущий может усложнять игру. Так, из фигуры лебедя убирается палочка, например, на крыле из пяти изымается одна, оставшиеся четыре раздвигаются так, чтобы расстояние между ними было одинаковым. Данная игра направлена на развитие внимательности, кроме того, обучает детей счёту.
Игра «Торэх» – Журавль. (Сургутские ханты)
Количество игроков от 2 до 6 человек. Палочки раскладываются в виде птицы – журавля (лебедя). 3 палочки – голова, 2 палочки – туловище, 5 палочек – крылья, по 3 палочки – ноги, 4 палочки – хвост. Игроки сидят спиной к выложенной фигуре, ведущий убирает палочку из какой-либо части «лебедя» и задает игрокам вопрос: «Я убрал 1 палочку из головы (с шеи, из хвоста, с туловища и т.д.), сколько там осталось палочек?».
Игра в «щёл» на ловкость. 
В неё играет несколько детей по очереди. Ребёнок, за которым в настоящее время ход игры, все палочки кладёт на ладонь, затем движением руки снизу вверх он их подбрасывает, за период времени пока палочки находятся в воздухе, игрок должен перевернуть руку тыльной стороной вверх и поймать палочки этой стороной руки. Затем движением снизу вверх палочки вновь подбрасываются, но уже с тыльной стороны руки, снова рука переворачивается, и ребёнок должен поймать их в ладонь. Если игрок ловит нечётное количество палочек, то одну забирает себе и ход остаётся за ним. Если в ладони оказалось чётное количество – ход переходит другому. Цель игры заключается в том, кто из игроков наберёт наибольшее количество палочек. Когда остаётся последняя палочка вначале ребенок, за которым ход игры, должен проиграть с неё так же, как описано ранее.
Затем характер игры меняется. Поочерёдно палочка кладётся на два соседних пальца. После этого подкидывается и ловится между этими же пальцами. Первоначально играют большой и указательный пальцы, затем указательный и средний и т.д. В случае, если ребенок справился с этой задачей, то он должен то же самое выполнить в обратном направлении. Сначала играют мизинец и безымянный пальцы, затем безымянный и средний и т.д. Цикл этапа игры с одной палочкой должен быть проведен от начала до конца. Как правило, мало кому удается выполнить описанное выше требование игры с первого раза. Тогда ход игры переходит к следующему играющему.
Игра в «щёл» на осторожность.
В неё так же играют несколько детей по очереди. Один из игроков берёт все палочки в руку, ставит их вертикально на какое-либо основание. Нижнюю часть пучка несколько раздвигает, получается фигура в форме чума. После этого ведущий игрок резко разжимает руку, палочки в беспорядке падают одна на другую. Ребёнок за которым ход игры, должен из этого вороха, очень осторожно, вытянуть одну палочку, но так, чтобы не потревожить остальные. Другие дети внимательно наблюдают за ним. Если игроку удалось соблюсти правила игры, то ход остаётся за ним. В случае, если какая-либо палочка, кроме той, которую вытягивает игрок, была потревожена, то ход игры переходит к другому. Конечная цель игры – набрать максимальное количество палочек.
Игра в «щел» на осторожность и игра в «щел» на ловкость имеют одинаковое окончание. У каждого игрока набралось определенное количество палочек. Согласно традиции, пересчет их количества не ведется, тем не менее имеется способ выявления наиболее ловкого или осторожного. Это выполняется следующим образом. Каждый игрок по очереди кладет по одной палочке на игральную площадку, при этом выстраивается фигура чума. Когда у одного из игравших заканчиваются палочки, остальные игроки пересчитывают оставшиеся у себя палочки. Затем, в зависимости от их количества ставятся соответствующее число щелчков проигравшему.
«Догонялки» - «Элты ёхта»

Обычно в летнее время собираются девочки и мальчики из разных чумов (от 10 до15 человек). С помощью считалки определяется водящий и после этого все дети  разбегаются. Водящий ловит. Тот, кого он поймал, выходит из игры, а водящий  начинает ловить других ребят. Тот, кто останется последним, становится победителем.
«Оленята»

Играют в зимнее время на дороге мальчики и девочки. Количество иг​рающих не ограничивается. Для игры нужны оленьи рога. При помощи считалки  среди мальчиков выбирают водящего.

Водящий старается догнать кого-либо из убегающих «оленят» и верёвочкой за рога заарканить. Тот, кого  водящему удалось заарканить, выбывает из игры. Игрок, ко​торому удается убежать от водящего в течение всей игры, считается победителем.

Проект «Югорская тропинка»
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«Традиционные ремесла 


народов Севера»











«Югра - моя малая Родина»








Развивающая предметно-пространственная среда «Югорка»


Многофункциональное пространство, в котором не только представлена выставочная экспозиция, характеризующая прошлое и  настоящее Югры, но и могут демонстрироваться тематические видеофильмы о культуре народов ханты, городах Югры и их достопримечательностях, основные производства округа, проводиться разнообразные виды деятельности с детьми 














«В царстве природы Югры»
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