Спортивный досуг на улице для детей с4-6 лет
                              «Золотое лето»
Вед. Хочу ребята, загадать одну загадку                                                              Цветов много на лугах,                                                                                               Рожь золотая на полях,                                                                                              Ягоды, грибы в лесах.                                                                                                   Спеют яблоки в садах.                                                                                                         Кто скажет, кто знает,                                                                                                   Когда это бывает?
Дети: Летом                                                                                                           Вед. Очень добрым, очень светлым                                                  Золотистым, ясным днём,                                                                                             Все идём мы в гости к лету,                                                                                        В гости к солнышку идём
Эстафета  «Чья команда быстрее доедет»                                                          Старшие дети на велосипедах, младшие на самокатах              (появляется лето)
[bookmark: _GoBack]Лето: Ждали вы меня, ребята?                                                                              Рады мне или не рады?                                                                                            А вы знаете, чем я отличаюсь от других времён года? Может вы меня с осенью или весной путаете? Вот я загадаю вам загадки и проверю, как вы различаете времена года.                                                                  1. Как зовём мы пору ту.                                                                                               Когда всё вокруг в цвету,                                                                                                 Когда даль чиста, ясна?                                                                                           Дети знаете (весна)                                                                                                           
2.По тропинке по лесной,                                                                                                  Что приходит за весной,                                                                                                      Когда солнцем всё согрето?                                                                                                Подскажите дети (лето)                                                                                 
3.Когда в школу там и тут                                                                                                Дети с книжками идут                                                                                               Желтый лист и в небе просинь?                                                                           Всем известно это ( осень)                                                                                          
4.Белый снег летит ,как пух,                                                                                   Мчатся санки во весь , дух                                                                                              Гонит всех мороз в дома –                                                                                             Это Матушка (зима )                                                                                           Молодцы знаете времена года.                                                                           
1 реб. Если в небе ходят грозы,                                                                                            Если травы расцвели.                                                                                         Если рано утром росы,                                                                                             Гнут былинки до земли.                                                                                      Если в рощах над калиной,                                                                                     Вплоть до ночи гул пчелиный.                                                                        2 реб. Если солнышком согрета,                                                                                          Вся вода в реке до дна.                                                                                Значит, это уже лето,                                                                                            Отдыхать нам всем пора!
Лето:Я пришло к вам не одно. Как же я обойдусь без моих месяцев прекрасных?                                                                                                 Назовите-ка дети самый первый, самый ранний летний месяц?                                                  Июнь:                                                                                                                         Пришёл июнь, июнь, июнь!                                                                                       В саду щебечут птицы.                                                                                                   На одуванчик только дунь.                                                                                          И весь он разлетится                                                                                                  Игра « Одуванчик»                                                                                  (Выбирают ребёнка, который будет одуванчиком. Он стоит в кругу, дети подходят к нему, говорят при этом слова:                                                                                                          Одуванчик, одуванчик, словно желтый сарафанчик.                                          Мы подуем на тебя, догони-ка нас тогда!                                                              Дуют на одуванчик и убегают. Одуванчик – ловит.                                       Лето: А какой же у нас второй летний месяц?                                             
Июль: Сенокос идёт в июле.                                                                                   Где то гром ворчит порой,И готов покинуть улей,                                                                                     Молодой пчелиный рой
Игра «Медведь и пчёлы»                                                                                     Лето: Ну,а третий месяц, как называется?                                        Август:                                                                                                                   Собираем в августе урожай плодов.                                                                   Много людям радости, после всех трудов.                                                          Солнце над просторными нивами стоит,                                                                          И подсолнух зёрнами чёрными набит.                                                   Эстафета «Нарисуй подсолнух»
Лето: Молодцы ребята все месяцы мои знаете, и играть умеете
Под музыку выходит Красная шапочка с корзинкой. Здравствуйте! Вы меня узнали?   Я пошла, проведать бабушку, отнести ей пирожки, да из-за этого противного волка  заблудилась в лесу и не знаю, в какую сторону идти?
Вед. Ребята давайте поможем Красной шапочке, покажем направление
Эстафета «Дотянись»
Вед:Вот Красная шапочка тебе идти в том направлении, но как ты придёшь к бабушке без цветов? Посмотри сколько их. Сейчас ребята тебе их соберут
 Эстафета «Передай цветок» Дети встают друг за другом в2 команды и передают цветы над головой,пока играет музыка. Какая команда больше успеет, передать цветов для Красной шапочки 
Крас.Шап. Спасибо ребята вы такие весёлые, добрые, что я хочу то же с вами поиграть
Эстафета «Попади шишкой в корзину»
 Вед.А сейчас всех приглашаю на дискотеку
Общий танец
