Игра-Путешествие для детей старшего дошкольного возраста 
«Ты и Я – лучшие друзья»
Цель: развивать групповую сплоченность, преодолевать трудности в общении, учить детей взаимопомощи, взаимовыручке. 
Оборудование: Таблички с указателями; 3 дощечки; заранее приготовленные ладошки из бумаги, на которых дети при помощи взрослого на каждом пальчике записали о своих положительных качествах, увлечениях; кегли; скакалка. 
Ход игры
[bookmark: _GoBack]Ведущий: Здравствуйте, ребята! Сегодня мы с вами отправимся в путешествие. А путешествовать мы будем в удивительную страну под названием "Дружба". Собираясь в любое путешествие, люди берут с собой все свои знания, старательность, наблюдательность, хорошие отношения. Не забудьте и вы все это взять с собой, тогда наше путешествие будет удачным. Но в путешествии нас ожидает много препятствий, которые нужно будет преодолеть. Итак, в добрый путь!
Ворота загадок 
Ведущий: Чтобы открыть волшебные ворота в страну дружбы, нужно отгадать загадки:

Говорят, что мы похожи.
Отвечаем: «Ну и что же?».
Говорят, что неразлучны.
Друг без друга вправду скучно.
Говорят, что мы болтушки...
Ну и что! Ведь мы … Подружки

С виду мы не очень схожи:
Юрка толстый, я худой,
Не похожи мы, а все же
Нас не разольешь водой!
Дело в том, Что он и я -
Закадычные … Друзья
Радость делит он со мной,
За меня всегда горой.
Коль беда случится вдруг,
Мне поможет  верный …Друг


Мы теперь уж не друзья,
Ты ушел, в обиде я.
Не на шутку разругались,
Друг на друга обозвались,
Ну а я теперь грущу.
Приходи, тебя прощу.
Согласись, ведь из-за вздора
Выросла вот эта... Ссора
Что, подружка, предлагаю
Нашу ссору позабыть.
Шаг навстречу совершаю,
Я хочу с тобой дружить.
Перестань, подружка, злиться,
Предлагаю... Помириться



Друг без друга мы скучаем,
Вместе с радостью играем.
И нам ссориться не нужно.
Ведь всего сильнее ...Дружба

Болото обид
Ведущий: Молодцы! Мы оказались в стране дружбы. Впереди нас ожидают множество препятствий и чтобы  их преодолеть, давайте укрепим силы с помощью  необычной зарядки. 
Зарядка для друзей
	Настроение упало
	Руки вниз

	Дело валится из рук
	Качание головой

	Но еще не все пропало
	Разводят руками

	Если есть хороший друг
	Поворачиваются лицом друг к другу

	С делом справимся вдвоём
	Пожимают друг другу руки

	Настроение поднимем
	Поднимают руки вверх

	С облегчением вздохнём
	Вдох-выдох 

	И от пыли отряхнём
	Отряхиваются 



Ведущий: И вот перед нами первое препятствие - болото обид. Перебраться через него очень сложно, стоит оступиться, и обида засасывает вас и не хочет отпускать. Преодолеть его можно только помогая  друг другу. Готовы? Тогда в путь! 
Игра «Перейди через болото»
Ведущий: Через болото можно перейти по этим дощечкам, но только в паре. Каждой паре необходимо по этим дощечкам-мостикам перейти на другой берег. Один ребёнок должен встать впереди, другой пойдет за ним следом. Второй каждый раз передаёт дощечку вперед, а первый кладет её  и осторожно переступает на неё.  Ногами на асфальт наступать нельзя, а только на дощечку. 
Дети разбиваются на пары и выполняют задания. Если кто-то нарушил правила и оказался в болоте, его можно вытащить с помощью «волшебной веревки» – добрых слов.

Ручей уныния
Ведущий: Ребята! Вот мы остановились возле ручья уныния. Он совсем узкий и его легко перепрыгнуть. Но только вот беда, кто перепрыгнет его, печаль и тоска войдут в его сердце. Что же поможет нам защититься от волшебства ручья?
 Дети: Радость, смех, хорошее настроение.   
Ведущий: Правильно, лучшая защита от дурного настроения смех и улыбка. Поэтому, без вреда перебраться через ручей, может тот, кто умеет веселиться и веселить других.
                             Игра «Попробуй, рассмеши»
Ведущий: Сейчас я выберу двух игроков. Один из них должен любыми средствами, во что бы то ни стало, рассмешить другого.  Естественно, нельзя щекотать и вообще прикасаться руками. Если ему  это удалось, то он может смело перепрыгивать через ручей, а его товарищ становится смешащим и выбирает себе партнёра. Игра продолжается, пока вся команда не соберётся на другом берегу.
Клеевой дождик
Ведущий: Ребята, нам предстоит перейти через лесную чащу,  по запутанным тропам, мимо оврагов и поваленных деревьев. Чтобы не потеряться, держитесь крепко друг за друга. (Дети встают друг за другом и кладут руку на плечо впередистоящего).  Только-что в стране дружбы прошел клеевой дождик и все вы приклеились друг к другу. Попробуйте-ка перейти через лес. 
Игра «Клеевой дождик»
Дети начинают двигаться, не разрывая цепочки:
-  пройти по извилистой тропинке обозначенной кеглями, не сбивая их;
- пройти по узкой тропинке (скакать на одной ноге);
- обойти овраг (очерченный мелом);
- перешагнуть через поваленное дерево (перешагнуть через скакалку)
- пройти под ветвями деревьев (пройти под натянутой скакалкой)
Если в процессе взаимодействия детей возникло непонимание – можно помирить их с помощью» волшебного заклинания» -  мирилки.
    	Ведущий: Молодцы, ребята! Вы преодолели все препятствия и освободились от чар клеевого дождя. Продолжаем наш путь!
Пещера знаний
Игра «Ладошки»
Ведущий: Ну вот, мы добрались до пещеры знаний. Настоящие друзья, многое знают друг  о друге,   характере, привычках, интересах, увлечениях.  Сможете ли вы узнать своего товарища, если я вам о нём расскажу? (Ведущий читает  заранее приготовленные «ладошки» группе, а дети угадывают, где чья ладошка.)
Ведущий: Ой, как здорово, что вы много знаете о своих друзьях. И теперь для нас, после того, как вы дружно преодолели столько препятствий, может зацвести цветок дружбы.
Аппликация из ладошек «Цветок дружбы».
Ведущий: Ну, вот мы и преодолели все препятствия, и нашими стараниям расцвёл удивительный цветок дружбы. Какие качества помогли вам преодолеть препятствия в пути?
Дети: Доброта, взаимовыручка, смекалка, хорошее настроение.
Ведущий: Замечательно!  И теперь мы можем вернуться в детский сад, но перед этим запомним уроки волшебной страны под названием «Дружба».
Будем крепко мы дружить?
Нашей дружбой  дорожить?
Мы научимся играть?
Будем друга обижать?
Другу будем помогать?
Друга нужно разозлить?
А улыбку подарить?
Ну а споры разрешить?
Будем крепко мы дружить?
Ведущий: Молодцы!  Теперь я вижу, что вы настоящие друзья!
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