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НОД  «Поможем Буратино». 

	ОО «Речевое развитие»
                      ОО «Познавательное развитие»
Возраст: 6-7  лет

	Аннотация
В связи с увеличением количества детей с ограниченными возможностями здоровья актуальной становится проблема негативного отношения к этим детям   со стороны сверстников. Поэтому  одной из  задач специалистов службы психолого-педагогического сопровождения является формирование у детей толерантности, т. е. способности понять и принять человека таким, какой он есть, видеть в нем носителя иных ценностей, логики мышления, иных форм поведения.  
Совместно организованная деятельность детей с  ОВЗ и здоровых сверстников дает многое, как здоровым дошкольникам, так и детям с нарушениями зрения. У здоровых детей формируется чувство терпимости к физическим и психическим недостаткам сверстников, чувство взаимопомощи и стремления к сотрудничеству. Воспитанникам с ограниченными возможностями в развитии совместное обучение  дает возможность сформировать    положительное отношение к своим сверстникам, адекватное социальное поведение, более полную  реализацию потенциала развития и обучения.

	Цель: создавать условия для формирования ценностного отношения к  здоровью  и чувство ответственности за его сохранение и укрепление. 

	Образовательные: 
Обобщать и расширять представления воспитанников об очках, их роли и значении в жизни человека. 
Закреплять   знания о правилах обращения с очками.
      Расширять  представления о работе врача-окулиста и медсестры-ортоптистки.
Развивающие:
      Развивать зрительное восприятие, прослеживающую функцию глаз, память, диалогическую и монологическую формы речи, закреплять навыки правильного обращения с очками.
Воспитательные: 
     Воспитывать доброе, чуткое отношение к людям с ограниченными возможностями здоровья, стремление  помочь им.

	Словарная работа: линзы, оправа, дужки, перемычка, врач-окулист, медсестра - ортоптистка, прозрачные, чистые, грязные, мутные, круглые, овальные, разбитые, темные, стеклянные, новые. 
Индивидуальная работа: проведение коррекции и профилактики  зрительного восприятия (фиксация взора и прослеживание в разных направлениях). Активизация словаря по теме.
	Материалы и оборудование: 
- игрушка Буратино;
- очки (корригирующие, солнцезащитные, для плавания, шахтовые, лечебные (дырявые),  «волшебные» (с цветными стеклами));
- изображения очков разной формы и цвета (для игры «Магазин «Оптика»;
- «сломанные очки» (изображения очков с недостающими деталями);
- карточки «Правила пользования очками»;
- предметные картинки (контурное изображение);
- портреты знаменитых людей в очках (А.П. Чехов, И.П.  Павлов, Гарри Поттер (актер Дэниел Редклиф), С.Я. Маршак, С.С. Прокофьев, Д.Д. Шостакович), сова из мультфильмов в очках;
- фломастеры.
Предварительная работа: 
Беседа «Для чего нужны глаза?».
Чтение книги Н. Орловой «Ребятишкам про глаза», «Как устроен глаз?», «Про очки», «Четыре глаза».
Отгадывание загадок по теме «Очки».
Минутки здоровья «Самое интересное про очки».

	Организационный  момент. 

	Буратино  в очках сидит на стульчике.
Учитель-дефектолог (тифлопедагог): Ребята, посмотрите на Буратино, что-то в нем изменилось…   Не могу понять, что именно…  
Ответы детей: Буратино в очках.  
Учитель-дефектолог (тифлопедагог):   Буратино говорит, что он не знает, почему врач сказал ему носить очки. А как вы думаете?
Ответы детей: Потому что Буратино плохо видит.  Потому что ему  нужно лечить глаза.  У него  плохое  зрение…
 Учитель-дефектолог (тифлопедагог):  Ребята, давайте поможем  Буратино  узнать больше о том, какие бывают очки, как правильно носить очки и как нужно о них заботиться.

	Основная часть.
На подносе лежат очки разного вида. 

	Учитель-дефектолог (тифлопедагог):     
Посмотрите ребята, на столе много разных очков. Как вы думаете, для чего они нужны? 
Ответы детей: Чтобы хорошо видеть. Защищать глаза от солнца, пыли.  Для плавания, лечения.
Учитель-дефектолог (тифлопедагог):  Снимите, у кого есть очки, не берясь  за стекла, рассмотрите их и назовите, из каких частей состоят очки? 
Ответы детей: Оправа, стекла (линзы), дужки, перемычка.
Учитель-дефектолог (тифлопедагог): Из каких материалов сделаны ваши очки? 
Ответы детей: Линзы из стекла, оправа из металла, пластмассы, винтики металлические (железные).
Учитель-дефектолог (тифлопедагог):    Если линзы сделаны из стекла, что с ними может случиться при неосторожном обращении?
 Ответы детей: Они могут разбиться, поцарапаться, сломаться. 
Учитель-дефектолог (тифлопедагог):  Как вы думаете, это опасно? Почему?
Ответы детей: Можно наступить, пораниться, поцарапаться.
Учитель-дефектолог (тифлопедагог):  Конечно, значит, какой вывод  мы должны сделать?
Ответы детей: Осторожно обращаться с очками, беречь их.
Учитель-дефектолог (тифлопедагог): Надевайте свои очки.

	Дидактическое упражнение  «Мяч по кругу». 

	Учитель-дефектолог (тифлопедагог):  Ребята,  приглашаю вас поиграть, сделайте круг. Передаем,  друг другу мяч, при этом говорим, какими могут быть стекла в очках. Например: у меня мяч, я говорю  «чистые». Передаю мяч и т.д. (предполагаемый ответ детей: прозрачные, чистые, грязные, мутные, круглые, овальные, разбитые, темные, стеклянные, новые  и др.).
Учитель-дефектолог (тифлопедагог):  Ребята, вы называли такие слова как грязные, мутные. Как вы считаете, можно носить такие очки? Почему? 
Ответы детей: В них плохо видно, глазки не вылечатся.
Учитель-дефектолог (тифлопедагог):  Пользы от таких очков для нашего здоровья не будет никакой, только вред. Поэтому, мы с вами постоянно следим зачем?
 Ответы детей: За чистотой стекол.
Учитель-дефектолог (тифлопедагог):  Буратино сидит и удивляется, откуда вы, ребята, все знаете?
 Ребята, кто мне ответит, кто проверяет зрение и выписывает рецепт на очки? 
Ответы детей: Врач-окулист и медсестра-ортоптистка.  
Учитель-дефектолог (тифлопедагог):  Как зовут медсестру, которая проверяет зрение и лечит глаза в нашем детском саду? 
Ответы детей: Имя и отчество медсестры-ортоптистки.  

	Дидактическая игра  «Оптика». 

	Учитель-дефектолог (тифлопедагог): Где продаются очки? 
Ответы детей: В специальном магазине «Оптика».
Учитель-дефектолог (тифлопедагог):  
 Посмотрите, здесь недалеко находится магазин «Оптика». Давайте зайдем и выберем понравившиеся нам очки. А затем расскажем всем, почему выбрали именно эти очки. Не забудьте описать форму и цвет оправы. 
Дети  по одному подходят к витрине магазина «Оптика» (вывеска), выбирают карточку с изображением очков и описывают  форму, цвет оправы

	Дидактическое упражнение  «Ремонтируем очки».

	Учитель-дефектолог (тифлопедагог):  В магазине «Оптика» не только продают, но и ремонтируют очки. Хотите помочь работникам отремонтировать очки. Сядьте за столы, перед вами лежат карточки со сломанными очками. Посмотрите на них внимательно и определите, каких деталей не хватает. Дорисуйте недостающие детали.
Дети садятся за столы, перед ними карточки с изображением очков, у которых  не дорисованы некоторые части.
Учитель-дефектолог (тифлопедагог):  Кто уже отремонтировал – несите на стенд для проверки (прикрепляют магнитами на мольберт).
Давайте оценим нашу работу. Все очки отремонтированы? (рассматривают, рассуждают, анализируют).
Учитель-дефектолог (тифлопедагог):  Ребята, я вижу, что вы постарались, и работники магазина будут довольны вашей работой!  А теперь нашим глазкам надо отдохнуть.

	Физразминка «Зрительная гимнастика»
А сейчас, а сейчас
Всем гимнастика для глаз.
Глаза крепко закрываем,
Дружно вместе открываем.
Снова крепко закрываем
И опять их открываем.
Смело можем показать, как умеем мя моргать.
Головою не верти,
Влево посмотри, влево посмотри, вправо погляди.
Глазки влево, глазки вправо –
Упражнение на славу.
Глазки вверх, глазки вниз,
Поработай, не ленись!
И по кругу посмотрите.
Прямо, ровно посидите.
Посидите ровно, прямо,
А глаза закрой руками.

	 Дидактическая игра  «Хорошо - плохо». 

	Учитель-дефектолог (тифлопедагог):   Ребята, предлагаю вам поиграть, я показываю карточку  и говорю правило, а вы хлопаете, если это действие правильное и топаете ногами, если оно не правильное.
-Пользоваться очками, как ободком для волос (плохо).
-Класть очки стеклами вниз (плохо).
-Носить очки в футляре (хорошо).
-Мыть очки водой, если они грязные (хорошо).
-Снимать очки одной рукой (плохо).
-Протирать стекла специальной салфеткой (хорошо).
-Носить очки в кармане (плохо).
-Протирать очки пальцами (плохо).
-Снимать очки двумя руками (хорошо).
-Пользоваться чужими очками (плохо).
-Не носить очки, если врач прописал (плохо).
-Снимать и надевать очки, держась за дужки (правильно). И т.д.
Учитель-дефектолог (тифлопедагог):  Ребята, запомните эти правила и пользуйтесь ими всегда.

	Составление мнемоколлажа.

	Учитель-дефектолог (тифлопедагог): Ребята, посмотрите у меня на доске рисунок глаза.  Рассмотрите внимательно  картинки и составьте на доске вокруг картинки глаза мнемоколлаж.
Дети самостоятельно подбирают картинки для коллажа, поясняют свой выбор и прикрепляют на доске.
- Лампа, окно – глаза не любят темноты;
- Цифра «2» - парный орган;
- Булавки, гвозди – острые предметы могут поранить глаз;
-Буква «Г» слово «глаз» начинается с этой буквы;
- Тетрадь, книга, телевизор – с помощью глаз читают, пишут, видят;
- Кошка – у кошки тоже есть глаза;
- Кепка – козырек защищает глаза от яркого солнечного света;
- Яблоки – глаза еще называют «глазные яблоки»; 
-  Морковь, черника – полезны для глаз;
- Красный крест, очки – глазам может понадобиться помощь.

	Беседа на тему «Обидное слово «Очкарик».

	Учитель-дефектолог (тифлопедагог):   Ребята, Буратино сказала мне на ушко, что он боится, что его будут дразнить «очкариком»… Что же делать? (Ответы детей).
 Учитель-дефектолог (тифлопедагог): Дети дразнятся потому, что не понимают, почему ты ходишь в очках. Может быть, у них в семье никто не носит очки, может, они никогда не дружили с такими детьми. Но эти люди точно такие же, как и он сам. Нужно постараться объяснить это «дразнильщику». Если не помогает - самый лучший способ защиты от таких насмешек – не обращать на них внимания, не показывать свою обиду. Тогда и «обзывальщику» становится неинтересно. 

	Обратите внимание на   портреты. Дети подходят к мольберту с портретами, встают полукругом.

	Учитель-дефектолог (тифлопедагог):   Вы знаете, что много людей имеют не очень хорошее зрение, некоторые из них ходят в очках. Многие знаменитые люди носили очки и ничуть не стеснялись этого. (Демонстрация портретов).
Учитель-дефектолог (тифлопедагог):   Вот этот человек – русский писатель Антон Павлович Чехов, детский писатель Самуил Яковлевич Маршак,  а это – известный на весь мир ученый Иван Петрович Павлов. Это – портреты известных композиторов Сергея Сергеевича Прокофьева и Дмитрия Дмитриевича Шостаковича. А кто это? Гарри Поттер, сказочный мальчик-волшебник. Даже в мультфильмах Сова всегда носит  очки, потому что она очень умная и мудрая.  И самое главное – «Очкарик» звучит как-то ласково, правда? 
Давайте все вместе, и Буратино тоже, возьмемся за руки и  дружно скажем «Мы не будем обижаться на это слово!».

	Итог занятия.
Учитель-дефектолог (тифлопедагог):  Ну, что, Буратино, понял теперь, что очки – это твои помощники? Ребята, как вы думаете, что Буратино узнал сегодня нового? А вам, что больше всего понравилось? Может быть, вы тоже узнали что-то новое? Как вы оцените наши сегодняшние игры? (жестами рук).
[bookmark: _GoBack]Буратино очень понравилось сегодня с нами играть, и он решил наградить вас медалями «УМНИКИ»! (раздаются медали).  Буратино прощается с детьми и уходит.
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