Летний спортивный праздник
«Веселое путешествие».
Вед: Дети! Сегодня мы с вами отправимся в очень далекое и веселое путешествие.
[bookmark: _GoBack]А куда бы вы хотели поехать?
· Не хотите ли поехать в страну Веселую, страну песен, плясок, игр и за-
гадок? Согласны?
· Наш поезд отправляется. (Оншин «Паровоз».)
Вед: Внимание! Светофор, красный свет! Уважаемые пассажиры, наш поезд
прибыл на станцию «Веселая пляска»
- От плохого настроения
Превосходно лечит пение,
Станет легче труд любой,
Если песенка с тобой.
(Песня «Веселые путешественники»).
Вед.: А на следующей станции музыка играет, пляски затевает. Давайте пое-
дем туда скорее.
(Станция плясок. Танец «Добрый жук». Их встречает Бабушка-загадушка.)
Бабушка: Я - бабушка-загадушка. Попрошу я вас, ребятки, отгадать мои загадки.
1)В лесу у пня суетня, беготня:
Народ рабочий
Весь день хлопочет,
Из лесного сора
Строит себе город. (муравьи)
2)Золотой растет цветок
Под моим оконцем,
Словно стрелки, стебелек,
Голова, как солнце. (Подсолнух)
3) Пушистая вата
Плывет куда-то.
Чем вата ниже,
Тем дождик ближе.
(Песня «Дождик»),
Бабушка: Ах, я совсем забыла, что мои отгадки на станции «Игровая».
Поедем туда?
(Дети едут на следующую станцию.)
- Вот они, мои отгадки. Вставайте в две команды на игру, посмотрю, какие
вы ловкие.
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(Игра «Гонка мячей»: передают мячи над головой, обратно через широко расставленные ноги.)
Баб.: Ребята, а вы знаете, что Петрушки носят на макушке? Правильно,
колпаки.
(Проводится игра «Повяжи платок на колпак»).
- Кто задира, забияка? Чаще всех он лезет в драку.
Утром раньше всех встает, спать ребятам не дает?
(Проводится игра «Бой петухов».)
Баб.: Что такое, что такое принесла еще с собой?
Под его веселый звон на зарядку мы идем?
(Проводится игра с бубном.)
Вед.: Наше путешествие продолжается. (Дети приезжают на станцию «Спортивная» Выбегает Винни-Пух.)
Винни: Ой-ей-ей! Еле убежал! За мной пчелы гнались!
Вед.: Ребята, а вы узнали нашего гостя? Винни-Пух, хорошо, что ты к нам
прибежал. Спой нашим ребятам свою веселую песенку.
(Звучит фонограмма песенки Винни-Пуха).
Вед.: Спасибо, Винни-Пух! Ты славный медвежонок, хотя и сладкоежка.
Винни: А я не только люблю сладкое, еще я люблю плясать, заниматься
физкультурой. А вы любите физкультуру? А зарядку все делаете?
Вот сейчас вместе и позанимаемся. (Разминка.)
Вед.: Молодец, Винни, настоящий физкультурник. Не поиграешь ли с ребятами
(Проводятся игры «Ловишки». «Медведь и пчелы».)
(Раздается громкий голос.) -Я тоже хочу на праздник!
Вед.: Кто это? (Высовывается Баба-Яга.)
Яга: Это я - Баба-Яга! Меня всегда приглашали на праздник!
Вед: Но у нас сегодня только добрые герои.
Яга: А я добрая! Я очень добрая! Я ребятам интересную игру-танец покажу.
Вед: Ну что же, показывай!
Яга: Игра называется «Баба сеяла горох». (Все дети в кругу, Баба-Яга в
центре.)
- Баба сеяла горох... (4 простых шага по кругу)
Прыг-скок, прыг-скок!  (4 прыжка)
Обвалился потолок! (4 топающих шага)
Прыг-скок, прыг-скок! (4 прыжка)
Баба шла, шла, шла. (4 шага)
Пирожок нашла. (остановка)
Села, поела, (все приседают)
Опять пошла. (4 шага)
Баба встала на носок, (поставить ногу на носок)
А потом на пятку. (перевести на пятку)
Стала «русскую» плясать, (хлопают по коленям)
А потом вприсядку. (2 пружинки).
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Вед: Благодарим Бабу-Ягу и приглашаем поиграть в веселые игры:
1) Попади в цель,
2) Игра с водой,
Вед: Вот и подошло к концу наше путешествие. Вам понравилось?
Яга: А я хочу вручить вам всем сюрприз. (Баба-Яга угощает всех детей.)

