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7 сентября 2025г. ДЕНЬ БАЙКАЛА 
ВНЕУРОЧНОЕ ЗАНЯТИЕ
Для обучающихся 5-7 классов по теме

«Удивительный мир Байкала. Нерпа»
Цели занятия: 1. Знакомство с уникальным озером Байкалом и его эндемиком- 
                                нерпой; 
                            2. Воспитание любви и бережного отношения к природе, ее 
                               обитателям.

Формирующие ценности: патриотизм, любовь к природе.

Основные смыслы: Байкал- одно из самых больших и глубоких озер в мире с пресной водой. В Байкале 20% всех запасов пресной воды на Земле. На Байкале живут удивительные животные-эндемики. Один из представителей эндемиков – байкальская нерпа.
Продолжительность занятия- 40 мин

Рекомендуемая форма занятия- беседа, обсуждение. Занятие включает просмотр фотографий, видеоматериалов, кроссворд по данной теме.

Комплект материалов:
- сценарий,
-фото- и видеоматериалы

- карта мира
- карточки для парной работы
СЦЕНАРИЙ ЗАНЯТИЯ

Часть 1. Мотивационная

    
Закройте глаза, слушайте и представляйте. (Звучит плеск байкальской волны). 
 Можете открыть глаза и посмотреть: Где мы?  (видеосюжет с берега Байкала). 
Ответ обучающихся. На Байкале.

Посмотрите на карту мира: в центре континента Евразия вы увидите тоненькую голубую капельку.  
Приблизимся поближе:   
Ответы обучающихся: Озеро Байкал. Уникальный водоем.  
1) Древнее озеро, он повидал мамонтов. Возраст озера – 20-25 миллионов лет. Обычно озера мелеют и исчезают через 10- 15 тысяч лет.
2) Байкал – одно из самых больших озер в мире. Если бы вы решили прогуляться пешком в глубину Байкала, идти бы вам пришлось примерно 15 минут. Глубина Байкала – 1637 метров. (5 Эйфелевых башен). Это самое глубокое озеро на земле и самый большой резервуар пресной воды. Вода Байкала составляет 20% всех запасов пресной воды на Земле. Длина Байкала примерно 640 км. Это почти расстояние от Москвы до Санкт-Петербурга на поезде. Форма Байкала вытянутая и напоминает банан, или человеческий глаз. Его называют «Око планеты».
3) В Байкал впадает 336 рек, самая крупная – Селенга, она приносит 50% всей воды. Вытекает из озера одна река, в легендах ее называют дочерью Байкала.
Какая это река? Ответы обучающихся. Это Ангара.

4) Байкал простирается на территории двух регионов. Каких?

Ответы обучающихся. Иркутской области и республики Бурятии. 
5) Первым народом, который заселил берега Байкала, стали эвенки или тунгусы (3 век до н.э.). Сейчас на его берегах проживают более 100 национальностей.

6) Байкал уникален своими флорой и фауной. Благодаря естественной изоляции миллионы лет в природе шел естественный эксперимент. Результатом этого эксперимента являются более 2600 видов животных и 1000 растений. Каждый год ученые продолжают находить все новые и новые неизвестные науке организмы. Больше половины живых организмов Байкала – эндемики, то есть их можно встретить только здесь и больше нигде в мире.

7) В Байкале очень чистая вода, насыщенная кислородом. Своей чистотой вода обязана живым организмам и растениям, в том числе рачку Эпишуре (размер взрослой особи эпишуры – 1,5 мм) За день один рачок способен профильтровать стакан воды. Известно, что эпишуры фильтруют за день воды больше, чем попадает из рек. Они очищают уже очищенную воду. Чтобы рачки не перевелись, важно, чтобы в воду не попадали токсичные вещества.
8) Байкал испытывает огромную антропогенную нагрузку, то есть нагрузку, обусловленную деятельностью человека. На берегах Байкала расположены более 100 промышленных производств. Сюда приезжают более 1 миллиона туристов в год. 
Некоторые виды животных и эндемиков Байкала включены в Красную книгу. В наших силах сохранить Байкал.
2. Сообщение темы и актуализация знаний     


– Сегодня у нас не совсем обычное занятие: мы отправимся с Вами на озеро и познакомимся с интересным животным.     
Тема занятия «Удивительный мир Байкала. Нерпа». 
Мы сегодня будем говорить о байкальской нерпе. 

- Вспомните, как называются обитатели, которые живут только в Байкале и больше нигде в мире? (Эндемики.)  Конечно, самые известные и любимые эндемики Байкала – нерпы.
- Давайте сейчас познакомимся с этим животным.

3. Основная часть
Парная работа.  
- У вас на партах есть интересная информация о нерпе.  Изучите её и расскажите о животных, изображенных на карточках. (На карточках необходимая информация, дети работают в парах). 
Ответьте на вопрос- в чем сходство и различие данных животных?
Ответы учащихся:  Обыкновенные тюлени, ушастые тюлени, длинномордые тюлени, морские слоны – все эти животные обитают в соленой океанической воде. 
А нерпы живут в пресной воде, озеро Байкал стал домом для уникального вида тюленей– байкальской нерпы. Эти ластоногие – эндемики. Их можно увидеть только здесь.
Просмотр видеофильма «Байкальская нерпа».
Интересные факты    

Нерпы спят в воде. Они находятся без движения очень долго – пока хватает кислорода в крови. В это время можно подплыть к нерпе с аквалангом, прикоснуться к ней или даже перевернуть ее.

Байкальская нерпа – это единственное млекопитающее озера. Она может погрузиться на глубину свыше 230 метров и находится под водой до 40 минут.

Это толстенькое и на вид неповоротливое животное плавает со скоростью 25 км/ч. За год одна нерпа съедает тонну рыбы.

Нерпята рождаются абсолютно белыми, поэтому их называют бельками. Белый цвет обеспечивает им безопасность в логове из снега и льда. Мать кормит детеныша молоком достаточно долго — до 3 месяцев. И после перехода на «взрослое рыбное меню» цвет нерпёнка меняется на темный.  
Нерпы зимуют на льду озера. На торосистых участках Байкала в нагромождениях льдин они строят домики из-под воды: скребя лед когтями передних конечностей нерпы проделывают отверстия диаметром 10–15 см — продухи, в которые потом высовывают носы и дышат.
Продолжительность жизни байкальской нерпы составляет около полусотни лет. Вес самцов доходит до 80 килограммов, а самки килограммов на 10 легче, при этом они растут до 25 летнего возраста. До 35 лет жизни их вес находится на этой отметке, а затем начинает снижаться примерно на 10 килограммов. Как правило, их вес в течение всего сезона может колебаться в ту или иную сторону на 10 килограммов. Начиная с весны и до самой осени самки нагуливают до 12 килограммов жира, а самцы – до 17 килограммов. Начиная с 25 летнего возраста к их основному весу можно смело прибавлять по 20-30 килограммов. Следует отметить, что можно встретить особей, чей вес достигает 100 килограммов, а то и больше. Длина тела этих ластоногих в начале лета может составлять порядка 130-140 сантиметров, а уже к осени они достигают размеров от 140 до 150 сантиметров, в зависимости от принадлежности к полу.

Байкальская нерпа обитает практически на всей акватории озера Байкал, за исключением южной части. В летний период они распространяются на центральную и на восточную часть. Лежбища нерпы находятся на мысе Северный Кедровый, на мысе Хобой, на Ушканьих островах, связанных с речкой Ледяной. 
Легенда о нерпах  

Жили когда-то две шаманки — Айсухан и Хусыхэн. Они не могли иметь детей и хитростью забрали трех отпрысков Байкала. Но не смогли женщины удержать детей. Те закричали: «Возьми нас, мать Молочное море и отец Недоступные горы!». Природа откликнулась на зов, и прямо над головой похитительниц поднялись высокие волны.  Один мальчик не успел убежать и остался в руках Айсухан. Другой — обратился в черную белку и скрылся в горных уступах. Третьей была маленькая девочка, которая стала нерпой и двинулась в сторону озера. На прощание она сказала брату: «Мне суждено стать нерпой, а тебе — жить среди людей. Так пусть тебя впредь зовут Эхирит, «найденный в воде». Помни про меня, угощай порой сметаной и молоком». Затем сестрица соскользнула в воду. С тех пор местные жители, прежде чем отправиться на промысел, совершают ритуальное окропление Байкала молочными продуктами.  
Демонстрация отрывка фильма «Удивительные приключения Юмы».

Байкальская нерпа не внесена в основной раздел Красной книги, но она нуждается во внимании природоохранных организаций. Охота на этих животных запрещена с 2007 года. Надо их беречь и охранять.

Ученые определили, что байкальский тюлень по интеллекту сопоставим с дельфином и, соответственно, может поддаваться дрессировке. В Листвянке Иркутской области есть единственный в мире нерпинарий. В Нерпинарии трудится немало животных, но у шоу есть две главных «звезды»: Несси и Тито. Они живут здесь с момента основания нерпинария, поэтому знают больше всего трюков. Именно им поручают самые сложные и захватывающие дух номера, такие как:

-футбол;

-игра с кольцами;

-заплывы на скорость;

-прыжки;

-математический счет;

-поцелуи;

-танцы.


Кроме того, нерпы занимаются живописью и рисуют собственные картины. Ученые утверждают, что некоторые из них не просто водят кистью по холсту, а осознанно выбирают цвет и форму изображения.
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4. Заключительная  
Сегодня мы познакомились с удивительным озером Байкал и его обитателями.
Познакомились с эндемиком озера Байкал- нерпой.
Отгадайте кроссворд. Он составлен из слов и понятий, с которыми мы сегодня познакомились, изучая озеро Байкал и его обитателя- нерпу.
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Постразговор. 
1. Изучение других эндемиков озера Байкал.

2. Подготовка презентации «Байкальская нерпа», «Ушканьи осторова».

3. Просмотр фильма «Удивительные приключения Юмы».

Интеграция с учебными предметами.
1. Литература. Стихи о Байкале и его обитателях.
2. История. История появления нерп.
3. Обществознание. Деятельность человека, связанная с туризмом и охотой на нерп.
4. Экология. Охрана нерп.
Дополнительные материалы.

1. Видеофильм «Нерпа на Байкале. Виртуальное экологическое путешествие». 

2. Видеофильм «Байкал. Ушканьи острова». 
3. Видеофильм «Байкальская нерпа». 

Карточка «Животные».

Чем различаются данные животные?
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Обыкновенный тюлень
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Ушастый тюлень
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Длинномордый тюлень
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Морской слон
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