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Цель: Создание положительной эмоциональной среды при помощи музыкальной и двигательной активности.
Задачи:
· Побуждать детей к активному участию в развлечении; приобщать детей к занятиям физкультурой и спортом, к здоровому образу жизни;
· Продолжать совершенствовать двигательные умения и навыки детей, воспитывать доброжелательное отношение друг к другу;
· Развивать физические качества: силу, быстроту, выносливость, координацию движений, ловкость.



























Инструктор: Здравствуйте, ребята! Сегодня к нам в детский сад пришла телеграмма от тетушки Тыквы, вот она: (Инструктор зачитывает текст)
Дорогие ребята! Приглашаю вас в гости в свою страну «Огородию»
Тетушка Тыква
Инструктор: Дети, тетушка Тыква приглашает нас с вами в гости, отправимся к ней?
Дети: Да!
Инструктор: Хорошо, тогда в путь скорее собирайтесь!
(Дети под музыку на паровозике отправляются в страну «Огородию».)
Инструктор: Ура! Мы добрались! Но что-то нас тетушка Тыква не встречает. Далеко видать, не откликается. Давайте ее позовем!
Дети: Тетушка Тыква, тетушка Тыква, тебя мы ждем! Хлопнем, топнем мы дружней, пусть отыщет нас скорей!
(Под музыку выходит тетушка Тыква.)
Тетушка Тыква: Царица грядок – Тыква я,
                                Узнали вы меня, друзья?
                                Так спешила, наряжалась,
                                Но на грядках задержалась.
                                Здравствуйте, мои друзья,
                                Всех вас рада видеть я!
                                Чтобы время не терять,
                                Приглашаю станцевать.
                                Ну-ка, маленький народ,
                                Становись-ка в хоровод.
🎼 Хороводная игра «Тетя Весельчак»
(Дети садятся на стульчики.)
Тетушка Тыква: Приглашаю вас погостить в моей замечательной стране Огородии!
                                Огород мой так хорош,
                                Лучше в мире не найдешь.
                                А что выросло на грядках,
                                Отгадайте-ка загадки!
Загадки
1. Завалился на бочок лежебока (Кабачок)
2. Удивляет горожан темнокожий (Баклажан)
3. За ботву, как за веревку, можно вытащить (Морковку)
4. Разве в городе пусто, если там растет (Капуста)
5. Отыскался наконец и зеленый (Огурец)
6. Ярче солнечного диска краснощекая (Редиска)
7. Не пугайтесь, если вдруг слезы лить заставит (Лук)
8. Почему же до сих пор не краснеет (Помидор)
9. Под кустом копнешь немножко – выглянет на свет (Картошка)
Тетушка Тыква: Молодцы ребята, хорошо умеете отгадывать загадки.
Инструктор: Кто-то к нам сюда летит,
                        Кто-то к нам сюда спешит.
                        Хлопнем, топнем мы дружней,
                        Пусть отыщет нас скорее!
(Под музыку влетает ворона и каркает.)
Ворона Клара Карловна: Ой-ой-ой! Кар-кар-кар!
                                              Караул! Какой кошмар!
                                              Расшумелась детвора!
                                              Заболела голова!
Тетушка Тыква: Здравствуй, Клара Карловна! Прекрати, пожалуйста, возмущаться, это ребята ко не в гости приехали.
Клара Карловна: Кар-кар-кар! Все! Хватит!
Инструктор: Что случилось?
Клара Карловна: Вот вы все веселитесь с Тетушкой Тыквой, а у меня тоска зеленая! Я в печаль влюбленная, и куда не загляну, всюду вижу грусть одну.
                                Ах, какие гадости, эти ваши радости! Кар-кар!
                                Почему вы веселитесь, а не дуетесь, не злитесь!
                                Осенью дожди, ненастье, ну какое в этом счастье?
                                Лужи, грязь, морозы и сплошные слезы… Кар-кар-кар!
                                Все веселье отменяю, с огорода прогоняю! Кыш! Кыш!
                                Уходите!
Тетушка Тыква: Стой, Карловна! Так не годится!
                               Скукой можно заразиться!
Инструктор: Нет, не нужно без сомнения
                        Нам такое настроение!
                        Правда, ребята? (Дети отвечают)
Тетушка Тыква: Знаю, как тебе помочь,
                                Чтобы вновь веселой стать –
                                Частушки будешь исполнять.
                                Ты же модница-девица,
                                Петь частушки мастерица.
                                И настроение сразу твое изменится
                                И станешь ты веселой, доброй!
Клара Карловна: Кар-кар! Хороша твоя идея, громко песни петь умею!
                                Споем частушки модные, частушки огородные.
Частушки
Все: Мы осенние частушки
        Пропоем сейчас для вас!
        Громче хлопайте в ладоши
        Веселей встречайте нас! Ух!
1 ребенок: Ой, редиска, вырви глаз,
                   Ты острее перца,
                   Отдышаться не могу,
                   Загорелось сердце! Ух!
2 ребенок: На себе всегда ловлю восхищенья взоры!
                    Красоту мне и здоровье дарят помидоры! Ух!
3 ребенок: Стройный овощ огурец,
                   Молодец он и храбрец,
                   Крутит ус, старается,
                   Чтобы нам понравиться! Ух!
Клара Карловна: Как красиво все кругом
                                Золотым осенним днем:
                                Листья желтые летят,
                                Под ногами шелестят! Ух!
4 ребенок: Я секрет румян достала
                    У пробабки Фклы:
                    Лучше всех румян заморских –
                    Сок от нашей свеклы! Ух!
5 ребенок: Да я перец, но не тот,
                   Что язык так сильно жжет,
                   Я мясистый, витаминный,
                   Запаси меня на зиму! Ух!
6 ребенок: Я румяная девица
                    И танцую ловко,
                    Потому что ем всегда
                    Свежую морковку! Ух!
Все: Мы частушки вам пропели,
         Вы скажите от души,
         Хороши частушки наши
         И мы тоже хороши! Ух!
Инструктор: Молодцы ребята, нам всем очень понравились ваши огородные частушки. А тебе, Клара Карловна, от ребят подарок, чтобы ты не скучала и не грустила – бусики рябиновые, ты же модница.
Клара Карловна: Кар-кар! Красота! Красота и любота! Бусы мне, вот так подарок! Какая же я красивая! Какая же я счастливая! Буду их всегда носить и не буду я грустить. Спасибо большое!
Тетушка Тыква: Нынче в моде желтый цвет!
                               Что случилось, в чем секрет?
                               А секрета вовсе нет:
                               Желтым стал весь белый свет!
                               Листья желтые танцуют,
                               С веток падают, летят.
                               Эту сказку золотую
                               Называют листопад!
Инструктор: А мы листики возьмем,
                        С ними танцевать пойдем!
🎼Общий танец с кленовыми листьями
Тетушка Тыква: Быстро времечко идет,
                                Будем с вами убирать огород.
                                Ну что, помощники мои, справитесь с заданием?
Дети: Да!
Тетушка Тыква: Для этого вам нужно разделиться на 2 команды, вы готовы? 1 команда – «Крутые перчики», 2 команда – «Зеленые огурчики». А мы с Кларой Карловной вам будем помогать и посмотрим, чья команда ребят будет самой дружной, быстрой, ловкой.
Инструктор: Первый конкурс – представление,
                        Всем гостям на загляденье,
                        И команды сами наши
                        Про себя нам здесь расскажут.
Команда «Крутые перчики»
Девиз: Перцем стал, так не пищи,
             Легкой жизни не ищи!
Команда «Зеленые огурчики»
Девиз: Если мы едины –
             Огурцы непобедимы!
Эстафета «Морковка»
Бег с морковкой до ориентира и обратно, передают морковку следующему игроку.
Эстафета «Тыква»
Прокатываем тыкву (мяч) между предметами до ориентира, берем тыкву в руки и обратно бег по прямой до команды.
Эстафета «Посади и убери картошку»
5 обручей, 10 фишек, расположенных с двух сторон от обруча. Первый ребенок бежит и сажает картошку в обручи – ставит 2 фишки в центр, следующий из обруча убирает по бокам. Обратно бег по прямой.
Эстафета «Помидоры»
Напротив команд большая корзина с помидорами (маленькими пластмассовыми мячами красного и желтого цвета). У каждой команды по корзине. Нужно быстро перенести помидоры своего цвета в свою корзину.
Эстафета «Веселые кроты»
Подлезание в туннеле, бег до ориентира и обратно к команде.
Тетушка Тыква: Молодцы ребята! Вы очень быстрые, ловкие. Справились с заданием и помогли собрать мне урожай. А за веселье и хорошее настроение мы с Кларой Карловной дарим вам корзинку с яблоками. Кушайте фрукты, в них много витаминов, полезных для организма. Приезжайте в гости к нам, будем рады мы гостям! Будьте здоровы!
(Дети садятся в поезд и возвращаются в детский сад.)
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