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 Основанием для разработки программы  психолого- медико- социальной реабилитации воспитанников  и семьи, находящихся в социально опасном положении, послужила следующая нормативная база:

-   Семейный кодекс Российской Федерации от 29.12.1995 года № 223-ФЗ ---  

-   Гражданский кодекс Российской Федерации от 30.11.1994 года № 51-ФЗ 
-   ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» 

-   Федеральный закон от 24.06.1999 г. №120-ФЗ  «Об   основах   системы   

    профилактики   безнадзорности   и   правонарушений несовершеннолетних
-  ФЗ «Об основах социального обслуживания населения в
   Российской Федерации» 

-  Федеральный закон от 24.11.1995 г. № 181-ФЗ « О социальной защите 

    инвалидов в Российской Федерации»

 - Устав  ГБОУ « Специальная школа- интернат г. Усмань»
-  Правила поведения учащихся школы

 - Положение о школьном Совете по профилактике правонарушений 

    учащихся

 - Правила постановки учащихся на внутришкольный учет

     Цель программы:

- Формирование навыков здорового образа жизни.

-Подготовка обучающихся, воспитанников к самостоятельной жизни.
-Профилактика правонарушений и вредных зависимостей

- Повышение воспитательного потенциала и общей культуры семьи;

- Выявление потребностей конкретной  семьи  оказавшейся в сложной  

  жизненной  ситуации;   

 - Прогнозирование потребностей социальной помощи.

 -Оказание  практической помощи семьям и детям, находящимся в социально опасном положении.
  Задачи программы

 - Создание у детей и их родителей определенного запаса жизненных умений   

   и навыков, а также правовых знаний.

 - Выявление и устранение причин и условий, способствующих   

   безнадзорности, беспризорности  в совершении правонарушений.

 - Обеспечение защиты прав и законных интересов несовершеннолетних и  семей, находящихся в трудной жизненной ситуации.
- Формирование адекватного  понимания перспектив личностного роста.
- Установление с воспитанниками и родителями эмоционально- смысловых связей направленных на повышение уровня самостоятельности

-Анализ жизнедеятельности детей и семей, находящихся в социально опасном положении, оказание практической помощи.
- Формирование умений и навыков, позволяющих самостоятельно реализовывать свои планы

                          Характеристика проблемы

 В настоящее время  растет число семей группы социального риска. Среди них оказываются благополучные ранее семьи с обоими родителями.

 - Экономически неблагополучными 

   (плохие материально-жилищные условия, работа родителей в условиях с вредными факторами производства или оба родителя являются учащимися)

- Медико–демографически неблагополучными
 (многодетность или отсутствие одного из родителей,- неполные семьи, нетрудоспособные родители, наличие в семье ребенка с врожденными заболеваниями или дефектом развития)

-  Социально – психологически неблагополучными
(злоупотребление алкоголем одним или обоими родителями, неблагополучный  психологический климат, низкая общая санитарная культура)
                Основные мероприятия на этапах сопровождения
воспитанников и семей, находящихся в социально опасном положении
1. Диагностика.

.      диагностика потребностей семьи и воспитанника, находящихся в социально опасном положении, возникших в связи с нарушением их социализации;
. диагностика социальной ситуации (наличие условий, способствующих адаптации – работа по возможности проведения досуга в новых условиях);
. диагностика отклонений в социальном поведении и причин их вызывающих;
. диагностика развитости «социальной сети»;
. изучение особенностей социальной адаптации  семей и воспитанников, находящихся в социально опасном положении,  для формирования необходимых навыков межличностного взаимодействия.
2. Социально- педагогическое консультирование
- Индивидуальное консультирование- оказание помощи в затруднительных ситуациях, работа по планированию и организации жизнедеятельности по развитию необходимых знаний, умений, связанных с интеграцией в общество.
Содержание деятельности:

· оказание помощи в затруднительных ситуациях;

· совместно с родителями составление индивидуальных программ сопровождения.
 3. Социально-профилактическая работа.

Содержание деятельности:

· консультации с другими специалистами по вопросам создания условий, благоприятно влияющих на развитие способности воспитанника  и семьи к адаптации;

· работа совместно с ребенком и родителями  (с привлечением других специалистов) над созданием новой "социальной сети", если таковая отсутствует;

· социально-правовое просвещение воспитанника и его родителей;

· профилактика возникновения вредных привычек (алкоголизм, наркомания и т.д.);

· профилактика межличностных конфликтов.

 4.Социальное воспитание
Содержание деятельности:
     . работа по коррекции и развитию социальной компетентности, житейских    

          умений и навыков (индивидуальная форма);

· коррекция различных отклонений в поведении (агрессия, аутоагрессия т.д.);

· коррекция проблем, связанных с вредными привычками (алкоголизм, наркомания и т.д.);

· коррекция проблем, связанных с межличностными конфликтами.
5. Защита прав и интересов воспитанников из семей, находящихся в социально опасном положении. 
Содержание деятельности:

· решение вопросов, связанных с наличием документов, необходимых для жизнеустройства;

· помощь в вопросах, связанных с защитой прав и интересов;

· представительство в правозащитных и административных органах;

· оказание помощи в  трудоустройстве;

· оказание помощи в получении  группы инвалидности и жизнеустройстве.
Мероприятия
на этапах сопровождения воспитанников и семей, находящихся в социально опасном положении.
	№
	Этапы
	Содержание работы
	Ответственный специалист

	1
	Подготовительный
	Сбор информации о  воспитаннике и его семье
	Социальный педагог

Классный руководитель

	
	
	Составление индивидуального плана
Выявление  семей и  воспитанников, находящихся в социально опасном положении или попавшим в трудную жизненную ситуацию.
	Социальный педагог.

Классный руководитель
Родители

	2
	Адаптация
	Консультирование, Содействие  и участие в адаптации семьи
Взаимодействие с государственными органами по стабилизации положения в семье.
	Органы опеки и попечительства,

Главы администраций

Социальный педагог

	
	
	Консультирование родителей (законных представителей) с участием представителей различных ведомств.
	Социальный педагог, Специалист центра занятости населения, Специалист органа опеки и попечительства, администрация образовательных учреждений,

Педагог-психолог

	3
	Сопровождение воспитанника и семьи, находящихся в СОП.
	Медико-социальная и психологическая помощь:
1. Оказание индивидуальной и групповой психологической помощи воспитаннику и  семье

2. Взаимодействие с медико-социальной комиссией по вопросам подтверждения (снятия) с отдельных  диагнозов.

3.Оказание помощи детям, находящимся в социально опасном положении или попавшим в трудную жизненную ситуацию.

4. Участие в социальных мероприятиях, направленных на  адаптацию в обществе.
	Специалисты учреждений здравоохранения, 

социальный педагог, 

педагог-психолог, классные руководители.

	
	
	Юридическая помощь детям и семьям, находящимся в СОП.
	Социальный педагог, юрист

	
	
	Помощь в организации досуга и отдыха:

	Социальный педагог, старший воспитатель


          Ожидаемые конечные результаты реализации программы

1. Достаточный социальный и личностный потенциал у воспитанников и его родителей для самостоятельной жизни и успешной интеграции в общество:

· сформированное представление о смысле жизни,

· стремление к благополучию в семье,

· самостоятельность,

· комфортность жилья,

· правильная самооценка, 

· умение общаться и брать на себя ответственность.

2. Снижение количества воспитанников и семей, состоящих на различных формах учета.

                                       Оценка эффективности 
и социально-экономических последствий реализации программы

Для оценки эффективности программы  и проведения мониторинга по   адаптации  ребенка семьи, находящейся в СОП, разработан ряд критериев.

Успешность  семьи  можно разделить на три уровня:

- успешный,

- недостаточно успешный,

- неуспешный.

Внешние и внутренние критерии адаптации
ребенка и семьи, находящихся в социально опасном положении
	Внешние критерии
	Показатели 
	Результаты

	1. Работа
	Устроились самостоятельно;
	Работают

	
	Устроились с помощью
	

	
	Устроились через биржу
	

	
	Стоят на бирже
	

	
	Не хотят работать
	

	2. Проживание
	Живут в квартире
	Жилье в норме

	
	Живут в собственном доме
	Жилье не в норме

	
	Готовность жилья к отопительному сезону
	Наличие газопровода, дров, угля.

	
	Созданы условия для проживания
	

	
	Живут в общежитии
	Жилье в норме (временно)

	3. Свободное время
	Культурно проводят;

Проводят в клубе
	Развивают себя

	
	Проводят с друзьями
	Неформальная группа

	
	Проводят с родственниками
	Сохранение и поддержание связей

	
	У себя или друзей
	На квартире

	
	У телевизора, компьютера

Занимаются в соответствии со своими интересами 


	

	4. Семейная жизнь
	Полная семья
	Семья нормальная

	
	Гражданский брак
	Семья нормальная; Проблемы в семье

	5. Экономическое состояние
	Содержат себя сами
	Умеют распределять доходы,

Не умеют распределять доходы

	
	Денег не хватает
	Умеют распределять доходы,

Не умеют распределять доходы

	
	Нуждаются в деньгах, подрабатывают
	Ищут возможности заработать;

 просят денег; 

воруют; 

одалживают, 

берут в долг

	6. Адаптация в обществе
	Адаптировались

	

	
	Не адаптировались
	

	
	Самостоятельны,

 и рассчитывают только на себя
	Не поддерживают связи с  родственниками (не обращаются регулярно за помощью)

	
	Сами не могут справляться с ситуацией
	Помогают другим;

Живут с друзьями;

Есть значимые лица; заботится о родственниках;

 

	
	Попали в тюрьму; бродяжничают;

Сомнительные компании
	


	Внутренние критерии
	Показатели
	Результаты

	1. Личностные
	Чувствуют себя, такими как все
	Уверены в себе, и в своих силах

	
	Чувствуют отличия
	Постоянно ищут помощи

	
	Комплекс жертвы
	Ходят по инстанциям

	
	Комплекс неполноценности
	Социальный патронат

	
	Не чувствует себя таким как все
	Неуверенность в себе; Страх перед будущим; Одиночество; Отчужденность; Желание находиться среди людей постоянно; Ищет для себя учреждение;   Ищут возможности развития

	2. Активность
	Активны в обществе
	Принимают участие в выборах; 

Помогают другим детям;

Помогают другим людям;  

Помогают детскому  интернату

	
	Пассивны
	

	
	Активны асоциально
	Неформальные группы; хулиганство; драки

	3. Повышение образования и карьера
	Получают вторую профессию
	Постоянная работа

	
	Повышают квалификацию
	Постоянно учатся

	4. Смысл жизни и ценности
	Имеют мечту, могут ее сформулировать и понимают, что надо делать
	Стремятся реализоваться

	
	Только мечтают
	Ничего не делают

	
	Есть цель жизни
	Стремятся достигать

	
	Есть положительные ценности
	Стремятся создать для него все, что могут

	
	Отсутствует мечта, долгосрочные жизненные планы
	Не знают к чему стремиться, ищут занятия; постоянный поиск друзей; ищут помощи в обществе; ищут помощь у родственников; ищут помощь в организациях
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