
                                                       Сценарий
спортивно-массового мероприятия «А ну-ка, парни!-2014»,
посвящённые дню защитника Отечества среди учащихся 7-8 классов.

Дата и место проведения: 18 февраля 2014 г.,Белоярский спортивный         комплекс(большой зал).
Цели и задачи: - Пропаганда здорового образа жизни, 
                    - организация досуга учащихся школ г.п.Белый Яр, 
                    - противодействие экстремизму, социальной, национальной, религиозной          нетерпимости и их    профилактики.
                    - воспитание гражданской ответственности и патриотизма
Ход мероприятия.
Ведущий: - Добрый день!  Сегодня мы собрались для проведения спортивно-массового мероприятия «А ну-ка, парни!-2014”. Под громкие аплодисменты встречаем команды.(команды формируются и строятся в коридоре).Под торжественный марш  команды входят в спортивный зал за направляющим и становятся в колонны по десять человек.
 Ведущий: - Парад! Равняйсь! Смирно! На флаг Российской Федерации и Ханты-Мансийского автономного округа стоять смирно! Звучит гимн Российской Федерации.
-Парад! Вольно! Слово предоставляется директору МБУ «Белоярский спортивный комплекс Д.Н.Плотникову. Далее микрофон передаётся главному судье соревнований. Соревнования проходят по принципу весёлых стартов.
1. «Снайпер» Участник по сигналу бежит до огневого рубежа, ложится на указанное место, берёт теннисный мяч и бросает мяч в ограниченную модулями территорию, после этого возвращается к команде и передает эстафету. Учитывается скорость и точность выполнения задания всей командой.
2. «Рота-подъём!». Участник по сигналу бежит до стула, который находится на противоположной стороне. Далее переодевается в  военную форму, запрыгивает на стул и кричит: «Слава России!». Снимает форму, аккуратно складывает на стул,  возвращается к команде и передаёт эстафету. Учитывается скорость и точность выполнения задания всей командой.
3. «Строевая подготовка». Команда в полном составе приглашается в центр зала, где строится в шеренгу по одному. Участникам завязывают глаза, после чего  вся команда выполняет строевые упражнения с завязанными глазами. Учитывается точность выполнения строевых команд.
4. [bookmark: _GoBack]«Газы». Первый участник по сигналу одевает противогаз, оббегает «змейкой» препятствия (таблетки 3 шт.), пролезает в тоннель, оббегает бочку один раз, забегает в домик и возвращается к команде и передаёт эстафету(противогаз). Учитывается скорость и правильность выполнения задания всей командой.
5. «Сборка-разборка автомата». От каждой команды участвует два человека. Сидя на плечах товарища, по команде разобрать и собрать автомат Калашникова. Кто сидит на плечах принимает, а потом поочерёдно отдаёт детали автомата. Учитывается скорость и точность выполнения задания.
6. «Переправа».10 участников в шахматном порядке встают в лыжу и передвигаются до определённой метки. Далее снимают её, поднимают и бегут обратно на финиш, откуда начинали старт. Учитывается скорость и правильность выполнения задания.
7. «Перетягивание каната». По круговой системе команды перетягивают канат, до выявления сильнейших команд.
После проведения эстафет судейская бригада подводит итоги соревнований. Выигрывает команда, набравшая наименьшую сумму мест. Главный судья подводит итоги соревнований и награждение команд. Общая фотография на память.
