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ТЕХНОЛОГИЯ ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОГО ВОСПИТАНИЯ В ДОУ

Пояснительная записка
            « Дети - наше будущее». И каким оно будет, зависит от нас взрослых: родителей, педагогов, общественности. Необходимо создать такие условия, в которых формировалось бы и закреплялось изначальное стремление ребенка к возвышенному, святому и доброму. Так как привычки и ценности, заложенные в детстве,  станут нравственным фундаментом для принятия жизненно важных решений в будущем. Их завтрашний уровень духовно-нравственного сознания, патриотической гордости закладывается сейчас.
         Мы также должны помнить, что дети – это наше отражение. В первую очередь мы сами должны стать носителями духовно – нравственной культуры, которую стремимся привить детям. Душа человеческая «по природе христианка», и поэтому дети так открыты, так отзывчивы на все доброе и прекрасное, и сердца их способны воспринимать значительно больше, чем считают их родители. 
        Что мы имеем в виду под нравственно-духовным воспитанием? Это прежде всего любовь к ближнему, к Родине, любовь к природе, воспитывать уважение к другим людям, сверстникам, с любовью относиться к русскому творчеству.  Ребенок впервые открывает Родину в семье. Это ближайшее его окружение,  где он черпает такие понятия как «труд», «долг», «честь», «Родина».
         Воспитание детей без духовно-нравственной основы неполноценно, более того, оно вредно, ибо мы выпускаем из дошкольных образовательных учреждений детей, без четких представлений о добре и зле. Вредно оно и для нас, взрослых, потому что мы не заботимся о самом важном в развитии ребенка - питании его души. 

Г.А Мишкевич

АКТУАЛЬНОСТЬ
 Актуальность данной программы заключается в том, что она приобщает детей к традиционным для православной России духовно-нравственным ценностям, раскрывает духовную одаренность ребенка и его личностных дарований, формирует гражданское самосознание, любовь к Родине и русскому народу.  Таким образом, данная программа способствует выполнению и реализации задач по духовно- нравственному воспитанию  детей старшего дошкольного возраста в процессе занятий и в самостоятельной деятельности воспитанников. Рабочая программа по духовно-нравственному воспитанию   ориентирована на обучение детей в возрасте от 5 до 7 лет и рассчитана на 2 года. 
        При разработке рабочей программы  учитывались следующие нормативные документы:
- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
-  Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрировано в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г., № 30384);
- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно - эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»;
 -Образовательная программа дошкольного образования «Православная культура»Добрый мир.Л.Л. Шевченко; образовательная программа «От рождения до школы» Под ред. Н.Е. Вераксы, 
ЦЕЛЬЮ  технологии является  формирование основ духовно-нравственных, ценностных ориентаций у детей  старшего дошкольного возраста.
ЗАДАЧИ:
Воспитывать у детей:
- воспитывать взаимопомощь, верность, дружелюбие и  трудолюбие;
- приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми;
Формировать у детей:
- формировать у детей чувства любви к родному краю на основе приобщения к родной природе, культуре и традициям через творческую, познавательно-исследовательскую деятельность;
Формировать у родителей:
- формировать у родителей (законных представителей) представления о формах и традициях семейного уклада основами православия.
Развивать у детей:
- развивать элементарные знания о правах человека;
-развивать представления о семье;
-развивать представления о православном храме;
- развивать у детей речь, мышление, воображение, умение анализировать, сравнивать посредством специальных игр и упражнений;
При разработке программы по духовно-нравственному воспитанию дошкольников был выявлен низкий уровень знаний в области Семьи,Родины,Православной культуры,окружающего мира..Работа по духовно-нравственному воспитанию проходит в несколько этапов:
-подготовительный: (Определены направления образовательной деятельности,которые необходимо предусмотреть (предвидеть)в ходе реализации).Подборка конспектов,материалов к проектной деядельности,литературы.
-деятельностный  (совместная деятельность участников образовательного процесса по духовно- норавственному воспитанию детей дошкольного возраста,развитию духовно-нравственных чувств,способности к творческой деятельности с учетом особенностей развития ребенка и социально-педагогических условий организации образовательной среды в условиях ДОУ и семьи).
-заключитльный этап 
(оформление и отчетность о проделанной работе).
ПРИОРИТЕТЫ:
Для реализации программы мы предлагаем следующие методы: наглядный, словесный, практический.  
Наглядный метод  используется во время чтения педагогом рассказов; 
наблюдений; 
показа сказок ; 
рассматривания книжных иллюстраций, репродукций, предметов; 
проведения дидактических игр; 
экскурсий по городу, целевых прогулок; 
моделирования сказок. 
Словесный метод представляется наиболее эффективным в процессе 
чтения литературных произведений воспитателем; 
чтения стихотворений детьми, воспитателем; 
бесед с элементами диалога, обобщающих рассказов воспитателя; 
ответов на вопросы педагога, детей; 
проведения разнообразных игр (малоподвижные, сюжетно-ролевые, дидактические, игры-драматизации и др.); 
сообщения дополнительного материала воспитателем; 
загадывания загадок; 
рассматривания наглядного материала; 
рассказов детей по схемам, иллюстрациям, моделирования сказок; 
разбора житейских ситуаций;  
Практический метод используется, когда необходимо 
организовывать продуктивную деятельность; 
провести игры (строительные, дидактические, подвижные, малоподвижные, инсценировки и др.); 
приготовить с детьми различные блюда (овощной или фруктовый сок, картофельное пюре, овощной суп и др.); 
оформить коллекцию семян для занятия; 
провести экскурсии в Православный храм; 
Формы работы с детьми.  
Факультативные занятия, беседы, игры нравственного и духовно-нравственного содержания.   
 Виды творческой художественной деятельности детей. 
Проведение совместных праздников. 
Просмотр слайд - фильмов, диафильмов, использование аудиозаписей и технических средств обучения. 
Экскурсии, целевые прогулки (в Храм, по историческим местам города и района); 
Детская благотворительность. 
Организация выставок (совместная деятельность детей и родителей). 
Таким образом, в программе прослеживается несколько направлений работы. 
1. Духовно-образовательное (занятия, беседы, устные поучения). 
2. Воспитательно-оздоровительное (праздники, игры подвижные и назидательные, ролевые и строительные, прогулки, экскурсии). 
3. Культурно-познавательное (встречи, целевые прогулки, экскурсии, просмотр диафильмов). 
4. Нравственно-трудовое (труд по самообслуживанию, уборка группы и территории, труд по интересам, продуктивная деятельность, изготовление подарков к праздникам). 

Основное внимание в программе уделяется работе с семьей. 
Формы работы с родителями:  
родительские собрания на духовно-нравственные темы;  
открытые показы воспитательно-образовательного процесса; 
проведение совместных учебных мероприятий (выставки, конкурсы,).
 анкетирование и тестирование родителей с целью выявления ошибок и коррекции процесса духовно-нравственного воспитания в семье; 
наглядные виды работы: информационные стенды для родителей, папки-передвижки, выставки детских работ, дидактических игр, литературы; 
совместные экскурсии
помощь родителей детскому саду (облагораживание территории, участие в подготовке праздников, мелкий ремонт, хозяйственные работы).
Учебно-тематический план  
Предлагаемый нами курс включает занятия следующих циклов: «Отношения в нашей жизни»; «Семья»; «Родина»; «Православный храм»; «Наши меньшие друзья».
[bookmark: _GoBack]Занятия  открывают детям путь к нравственно-религиозной стороне познания окружающего мира, обращают их внимание на его богатство, красоту и разнообразие, учат видеть отличие мира, созданного руками человека, от мира природы (нерукотворного); понимать необходимость бережного отношения ко всему живому, к природным богатствам, как единственную возможность их сохранения, способствуют развитию творческой личности ребенка,на основе литературных произведений (сказки, рассказы, стихотворения) учат детей различать добро и зло, дают представления о нравственной свободе человека, помогают увидеть красоту нравственных поступков. Основные задачи занятий: научить ребенка видеть в себе движения к добру и злу и различать их, воспитывать желание делать выбор в пользу добра, следовать за добрыми влечениями сердца и совести (добронравие), формировать христианское отношение к ближним, а также занятия знакомят детей с родным городом (история, памятники архитектуры, природно-географические особенности, историческое значение города в жизни России, святыни и памятные места родного края), с историей Российского государства, государственной символикой, жизнью русских героев, великих полководцев, святых подвижников, досточтимых людей земли русской ,Православной культурой «Православный храм».
Формы работы  
1) Художественно-дидактические и конструктивные игры (изучение внешнего и внутреннего убранства русского жилища, декоративного оформления предметов быта и утвари, национальной мужской и женской одежды, костюмов русских воинов). 
2) Знакомство с традиционным укладом жизни русских людей, с особенностями подготовки и проведения праздничных дней. Проведение совместных с родителями праздников, семейные театрализованные постановки, праздничные концерты, вечера досуга, благотворительные акции. 
3) Художественно-продуктивная деятельность: изготовление подарков к праздникам; практические занятия по рукоделию. 
4) Использование на занятиях сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованно-дидактических игр. 
5) Знакомство с русскими народными подвижными играми, с устным народным творчеством. 
Предполагаемый результат  
Программа духовно-нравственного воспитания ставит своей целью достичь следующих результатов. 
Усвоение ребенком добродетели, направленность и открытость его к добру, состояние близости души, внутреннего мира к Вышнему. 
Формирование позитивного отношения ребенка к окружающему миру, другим людям и самому себе, иерархичность отношений с взрослыми и сверстниками, создание оптимистической детской картины мира. 
Потребность и готовность проявлять сострадание и сорадование. 
Субъективное психо - эмоциональное благополучие. 

Воспитание чувства патриотизма, потребности в самоотверженном служении на благо Отечества. 
Приобщение к опыту православной культуры, знакомство с формами традиционного семейного уклада, понимание своего места в семье и посильное участие в домашних делах. 
Деятельное отношение к труду. 
Ответственность за свои дела и поступки. 
Результативность, эффективность программы можно выявить путем психодиагностического исследования. Обследование дошкольников проводится два раза в год: до проведения данной программы и после – итоговая диагностика, по результатам, которой на основе сравнительного анализа можно будет сделать вывод об эффективности произошедших изменений у детей. 
При проведении психодиагностического обследования используется следующий психодиагностический инструментарий: 
- Для оценки уровня духовно – нравственного развития дошкольников –Методика по выявлению степени его соответствия высоким требованиям культуры (метод наблюдения). 
Критерии оценки духовно – нравственного развития: 
В установлении критерия оценки являются наивысшие ценности жизни, они же определяют содержание воспитательного процесса, выявить реальное отношение детей к ценностным явлениям и присутствие в индивидуальной жизни детей этих ценностей т. е. принятие либо игнорирование их. 
Учитывая развитие ребенка необходимо выявить тенденцию формирующегося ценностного отношения. Выявленная тенденция и станет играть роль критерия оценки детей. 
Показатели духовно – нравственного развития дошкольников: 
Культура общения (общительность) - умение ребенка общаться со сверстниками и взрослыми, коммуникативность; 
Культура поведения (дисциплинированность) - способность ребенка соблюдать общепринятые правила поведения; 
Культура внешнего вида (аккуратность) - соблюдение ребенком гигиенических навыков, опрятности своего внешнего вида, поддержания в порядке своего рабочего места, тетрадей, книг, игрушек. 
Отзывчивость (доброта) - хорошее отношение к окружающим, сострадание. 
Дружелюбие - стремление к общению со сверстниками, наличие друзей и позитивных взаимоотношений; 
Самостоятельность - самообслуживание, принятие самостоятельных решений, совершение действий собственными силами, без посторонней помощи; 
любознательность - устойчивый интерес к знаниям; 
Честность - искренность, умение говорить всегда только правду; 
Эмпатия - сопереживание, постижение эмоционального состояния другого человека; 
Уровни развития: высокий, средний, низкий. 
- для выявления нарушений в сфере межличностных отношений «ребенок – ребенок» - Детский тест тревожности Р.Тэммл, М.Дорки; 
- для диагностики эмоционально - нравственного компонента – Методика «Изучения эмоциональных состояний людей, изображенных на картинках» 
- для диагностики самооценки старших дошкольников - Методика «Какой Я?». 
Критериями развития: адекватная оценка ребенка своих способностей, адекватная позиция себя в среде сверстников. 
- для диагностики эмоционально-нравственного развития – методика «Сюжетные картинки» Р.Р.Калининой. 
Критерии оценки эмоциональные реакции ребенка, а также его объяснения. Ребенок должен дать моральную оценку изображенным на картинке поступкам, что позволит выявить отношение детей к нравственным нормам. Особое внимание уделяется оценке адекватности эмоциональных реакций ребенка на моральные нормы: положительная эмоциональная реакция (улыбка, одобрение и т. п.) на нравственный поступок и отрицательная эмоциональная реакция (осуждение, негодование и т. п.) – на безнравственный. 
- для диагностики развития нравственной сферы дошкольников – методика «Что такое хорошо и что такое плохо» Г.М.Фридмана; 
Критерии оценки: сформированность нравственных представлений у старших дошкольников и младших школьников. 
У детей развиты представления принципиального поступка; зла, сделанного тебе другими; доброго дела, свидетелем которого ты был; справедливого поступка твоего знакомого; безвольного поступка; проявления безответственности и другое. 
Степень сформированности понятий о нравственных качествах оценивается: 
Низкий уровень – если у ребенка сформировано неправильное представление о данном нравственном понятии; 
Средний уровень – если представление о нравственном понятии правильное, но недостаточно четкое и полное; 
Высокий уровень – если сформировано полное и четкое представление. 
- диагностика межличностных отношений в коллективе – социометрическая методика «Выбор в действии»;
В качестве критериев развития взяты: коммуникативная культура, установление связи между поведением и поступками. 
- наблюдение, опрос.
Ожидаемые результаты: 
Данный процесс реализации программы будет способствовать формированию нравственных качеств дошкольников; повышению нравственной культуры дошкольников; осмыслению духовно – нравственных ценностей; развитие толерантности, эмпатии, межличностных отношений и повышение самооценки старших дошкольников. 
Главный результат, на который очень хотелось бы надеяться, заключается в усвоении ребенком вечных ценностей: милосердия, сострадания, правдолюбия, в стремлении его к добру и неприятию зла. 
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