Спортивный праздник, посвященный Дню матери               
   (старшая и подготовительная группа)
Тема: «А ну – ка, мамы»
 Цель: пропаганда здорового образа жизни,  привлечь родителей к активному участию в спортивной жизни ДОУ.
Задачи: 
Оздоровительные: Приобщать семью к физкультуре и спорту
Воспитательные:  Воспитывать уверенность в себе,  чувство товарищества, умение сопереживать, желание играть в команде, воспитывать теплый нравственный климат между детьми и мамами, воспитывать любовь и уважение к матери. 
Образовательные: Развивать силу, ловкость, меткость, быстроту реакции, глазомер, ориентировку в пространстве,  совершенствовать двигательные навыки.  
Развивать эмоциональную и нравственную сферу ребёнка. 
Формировать сосредоточенность, выдержку, внимание, осознанность при выполнении заданий.
Оборудование:  обруч, ленточки, 2 куклы, игрушки, кубики, одежда, шапочки кошки, мышки, собаки, репки, картошка.      
                               
Организационный момент.
 На фоне вальса, дети и мамы занимают свои места.
Ведущий: Добрый вечер, дорогие гости! Мы не случайно собрались сегодня в этот ноябрьский вечер в нашем уютном зале. Ведь именно в ноябре мы отмечаем такой теплый праздник, как День Матери. 
 - В этот замечательный день поздравить всех мам спешат ребята старшей и подготовительной группы  Мы решили сделать для вас, дорогие мамы, веселый спортивный праздник. 
 Дети читают стихи: 
День Матери — праздник особый,
Отметим его в ноябре:
Зимы ожидает природа,
И слякоть ещё на дворе
Но мы дорогим нашим мамам
Подарим весёлый концерт!
Тепла и улыбок желаем,
Огромный вам детский…
Все: — Привет!
Дети.
Мама — это небо! Мама — это свет!                                                                                                  Мама — это счастье! Мамы лучше нет!                                                                                Мама — это сказка! Мама — это смех                                                                                     Мама — это ласка! Мамы любят всех! 
Мама улыбнется, Мама погрустит,                                                                                        Мама пожалеет, Мама и простит.                   

Мама — осень золотая, Мама — самая родная,                                                                   Мама — это доброта, Мама выручит всегда!                                                                                        Мама, нет тебя дороже, Мама все на свете может,                                                                                  Мам сегодня поздравляем, Мамам счастья мы желаем. 
От чистого сердца, простыми словами.                                                                                Давайте, друзья потолкуем о маме.                                                                                           Мы любим её, как хорошего друга,                                                                                             За то, что у нас с нею всё сообща,
За то, что, когда  нам приходиться туго,                                                                                    Мы можем всплакнуть у родного плеча.                                                                                        Мы любим её и за то, что порою,                                                                                           Становятся строже, в морщинках глаза,
Но стоит с повинной прийти головою -                                                                                            Исчезнут морщинки, умчится гроза.                                                                                                  За то, что всегда  без утайки и прямо                                                                                                Мы можем доверить ей сердце ,                                                                                                           Просто за то, что она - наша мама,                                                                                                   Мы крепко и нежно любим её.
Песня «Мамочка моя милая
 Ведущий: А сейчас для вас мамочки, от детей видеопоздравления
[bookmark: _GoBack] Сегодня мы начинаем наши веселые соревнования   «А ну-ка, мамы!»
Для начала просим представиться командам:                                                                    (Капитаны представляют свои команды: название и девиз).                                           Команда старшей гр.  «Класс!»                                                                                                    Наш девиз: Мы вам скажем без прикрас: ваши мамы просто класс!
Команда подготовительной группы «Леди»                                                                           Наш девиз: Высоки, стройны, умны! Ваши мамы всем нужны!
Вед. А какое же соревнование без жюри  (представление жюри)
Вед. Мамы готовы к соревнованиям?  
(Под музыку вбегает Буратино под мышкой у него букварь)
Вед. Буратино куда это ты бежишь?
Бур. Да вот Папа Карло мне купил букварь и отправил в школу учиться, а я что -то не хочу.
Вед Но ведь  учиться надо обязательно. В школе тебя научат писать., считать, читать.Вот ты Буратино читать умеешь?
 Бур. Нет, я только деньги умею считать 14738 
Вед. Ну вот, а ребята некоторые уже умеют читать Вот дай пожалуйста свой букварь (открываю, дети читают слово мама)
Бур. Ну я это слово то же знаю , а ещё я знаю «Загадки о маме». 
Эти шарики на нити                                                                                                                           Вы примерить не хотите ль?                                                                                                                            На любые ваши вкусы ,                                                                                                                 В маминой шкатулке…(Бусы)
В ушках маминых сверкают,                                                                                                                Цветом радуги играют.                                                                                                             Серебрятся капли-крошки                                                                                  Украшения…(Сережки)
Край её зовут полями,                                                                                                                         Верх украшен весь цветами.                                                                                                       Головной убор – загадка,                                                                                                                     Есть у нашей мамы… (Шляпка)
Назовите-ка посуду:                                                                                                                            Ручка прицепилась к кругу                                                                                                                   Блин испечь ей – ерунда,                                                                                                                 Это же …(Сковорода)
В брюхе у него вода,                                                                                                                     Забурлили от тепла.                                                                                                                              Как разгневанный начальник                                                                                                          Быстро закипает…(Чайник)
Пыль найдет и вмиг проглотит -                                                                                                    Чистоту для вас наводит.                                                                                                             Длинный шланг, как хобот-нос Коврик чистит…(Пылесос)
Гладит платья и рубашки,                                                                                                                          Отутюжит нам кармашки.                                                                                                                          Он в хозяйстве верный друг-Имя у него…(Утюг)
Полосатый зверь у мамы                                                                                                               Блюдце выпросит сметаны.                                                                                                                        И поев её немножко,                                                                                                                    Замурлычет наша…(Кошка)
Вед  Ну, нам  понравились твои загадки и мы предлагаем тебе остаться на нашем спортивном досуге «А ну –ка мамы!
Вед. Есть пословица «При солнышке тепло, при матери добро»
1 конкурс «Солнышко».  
(У  противоположной стены зала лежит красный обруч.) У участниц команд ленточки красного и желтого цвета соответственно - это лучики. По сигналу первая участница бежит к солнышку, кладет лучик и возвращается обратно,  
передавая эстафету следующему игроку. Побеждает команда, которая первой выложит все лучики).
Молодцы, с заданием мамы справились. Пусть солнышко будет символом нашего праздника! 2 конкурс «Разбуди ребенка» 
Мамы из каждой команды по очереди, называют ласковые слова, которыми обычно  будят своих детей каждое утро. 
Ведущий:
Одеваюсь. 
Умываюсь 
Собираюсь в садик я. 
Проверяет моя мама. 
Как собрался я друзья. 
3 конкурс «Сбор ребёнка в детский сад».Приглашаются мамы и ребёнок от каждой команды. (По сигналу мамы по очереди одевают ребенка)
Ребёнок Мама, я тебя люблю,                                                                                                  Танец я тебе дарю! 
ТАНЕЦ  «МАМА ДЛЯ МАМОНТЕНКА»

Ведущий:Мамы умеют  варить,  шить,  лечить  и машину водить. А для этого необходимо быть внимательными и терпеливыми, ловкими и  сильными и конечно  умелыми.  Мы это проверим в следующем конкурсе.
4. Конкурс  «Удержи равновесие».  (  Надо поставить 3 кубика друг на друга и взявшись за нижний кубик пронести их по маршруту вокруг ориентира и обратно передать следующей паре.)
5 конкурс« Мы с мамой дружная пара» ( Каждая пара (мама с ребёнком), зажимают между собой мяч и начинает двигаться в паре до ориентира.  Обратно возвращаются бегом и передают мяч следующей паре).
6 конкурс « Мяч в тунелле». (Игроки стоят в колонне по одному, ноги на ширине плеч, наклониться вперед. По сигналу участники начинают передавать мяч внизу из рук в руки последнему игроку. Он получает мяч и с ним бежит, и становиться вперед. И так до тех пор, пока капитан ко-манды вновь станет первым. Выигрывает команда, которая быстрее и без ошибок выполнит зада-ние).
7 конкурс «Репка».
 Все знают эту сказку!  Бабка за дедку, дедка за репку... У нас будет две команды по семь человек – репка, дед, бабка, внучка, Жучка, кошка, мышка. Посмотрим, какая команда быстрее построится. 
8 конкурс « Интеллектуал».
- Чтобы сварить 1 кг мяса потребуется 1 час. За сколько часов сварятся 2 кг такого мяса? (тоже за 1 час)
- Без чего не могут обойтись математики, барабанщики и охотники? (без дроби).
- Подумайте: что принадлежит вам, но другие пользуются им чаще, чем вы? (Имя)
- На веревке завязали 5 узлов. На сколько частей узлы разделили веревку? (На 6 частей)
- Под каким кустом заяц сидел во время дождя? (Под мокрым)
- Лежали конфеты в кучке. Две матери, две дочки да бабушка с внучкой взяли конфет по одной штучке, и не стало этой кучки. Сколько конфет в кучке? (3 конфеты)
- Когда черной кошке легче всего пробраться в дом? (Когда открыта дверь)
- Где не найдешь сухого камня? (в воде)
- Термометр показывает 3 градуса мороза. Сколько градусов покажут два таких термометра? (Тоже 3 градуса)
- На столе стояло три стакана с ягодами вишни. Костя съел ягоды из одного стакана. Сколько стаканов осталось? (3 стакана)
Ведущий:  
- Когда вы, дети, были маленькие, мамам приходилось нелегко, особенно, когда не было рядом бабушки. Надо и сварить обед, и за малышом присмотреть, поиграть, успокоить, и прибрать в комнате. Вот какие мамы умелые, мы сейчас и проверим.                                                   
Музыкальная пауза
 Сценка «Всё в порядке» 
 9. Конкурс  «Уборка комнаты» (только для мам). ( На руках у мамы – ребенок (кукла, на полу разбросаны разные предметы, которые надо прибрать)). Мама с ребенком на руках поднимает вещь, несет ее в корзину, передает ребенка следующей маме. (Выигрывает команда, которая первой закончит уборку). 
  
Ведущий: - Предлагаю провести конкурс, который поможет проверить эрудированность наших мам и детей.                                                                                                                                   10 Конкурс «Найди ошибку и ответь правильно» (по очереди). 
 Уронили зайку на пол,                                                                                                     Оторвали зайке лапу.                                                                                                                             Всё равно его не брошу,                                                                                                                     Потому, что он хороший. 
 Матросская шапка, верёвка в руке.                                                                                        Тяну я корзину по быстрой реке.                                                                                                         И скачут котята за мной по пятам,                                                                                                И просят меня: «Прокати, капитан»
 Я рубашку сшила Гришке,                                                                                                           Я сошью ему штанишки.                                                                                                                       Надо к ним носок пришить,                                                                                                               И конфеты положить. 
 На каком транспорте ездил Емеля? (на санях, в карете, на печи, на машине). 
 Куда нельзя садиться медведю? (на скамейку, на бревно, на камень, на пенёк). 
 Что говорил кот Леопольд мышатам (перестаньте шалить; приходите в гости; вы – мои друзья; ребята, давайте жить дружно)
 Ведущий: Молодцы! 
- Музыкальная пауза сценка
11. Конкурс «Очисти картошку» (для мам). 
(Выигрывает та команда, которая быстрее очистит картошку). 
12 конкурс «Узнай своего ребенка». 
Ведущий: А сейчас пока жюри подводит итоги музыкальная пауза.                                                                    Общий танец детей «Вперёд 4 шага»
Жюри подводит итог
Ребенок :
 
Прости за обиды невольные наши, 
За ночи без сна, что не делают краше. 
О, как мы порой бываем, упрямы 
Мамочка, мама! милая мама! 
В долгу пред тобою мы будем извечно. 
За все благодарны тебе бесконечно. 
Будь самой счастливой, любимой самой.
Мамочка, мама! Милая мама! 

Буратино: А у меня мамы есть для вас подарок Где то я на поле чудес, в стране дураков,  закопал свои златые(  в горшке с деревом выкапывает шоколадки – медальки и раздаёт)
 Ведущий: 
- Праздник наш уже кончаем,                                                                                                        Что же нам еще сказать?                                                                                                           Разрешите на прощанье,                                                                                                                          Всем здоровья пожелать!                                                                                                             Будьте веселы, здоровы,
 Всем дарите добрый свет!                                                                                                             Приходите в гости снова,                                                                                                               И живите до ста лет!!




