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Диктант является одной из самых сложных форм работ на уроке сольфеджио. С одной стороны, ученик должен показать уровень развития музыкальной памяти, мышления, всех видов музыкального слуха, а с другой – показать определенные теоретические знания, помогающие грамотно записать услышанное. Поэтому очевидно, что процесс записи диктанта требует выработки особых, специальных навыков.
У детей, только начинающих занятия музыкой, как правило, достаточно бедный запас музыкальных впечатлений и малоразвита музыкальная память. Они еще не обладают навыками быстрой записи нот, долго вспоминают их местоположение, правильное графическое оформление.

Часто малыши плохо ориентируются пространственно. Они путают понятия правый-левый, выше-ниже, путают предлоги над-под, перед-за, что, безусловно, тоже мешает грамотной записи услышанного.

В силу этих причин целесообразнее приступать к записи полноценных диктантов только после определенной подготовки, длительность которой зависит от возраста, степени развития и восприимчивости группы.

ВИДЫ, ФОРМЫ И МЕТОДЫ  ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫХ РАБОТ.

1. Освоение нотной записи
Одна из наиболее важных задач первого года обучения – это формирование и развитие навыка «быстрой записи» звуков. Именно в этом кроется «секрет» записи диктанта в «реальном времени».


Для детей младшего школьного возраста целесообразно использовать игровые формы работы: ребусы, головоломки, раскраски, анаграммы, кроссворды. Но при этом, безусловно, было бы ошибкой свести всю работу в этом направлении только к игре. Необходимо сразу же внушить ребенку, что игра только помогает усвоить нотную запись, а знание ее нужно для серьезных упражнений и заданий.


К таким серьезным заданиям относятся нотные диктанты, в которых педагог проговаривает ноты, а дети фиксируют их на нотоносце в реальном времени. Сначала учитель просто называет ноты, а ребенок их записывает. В дальнейшем, когда ноты будут усвоены хорошо, можно проговаривать их в ритме.

Большинство учеников первого года обучения пишут ноты большими белыми кружками. Необходимо сразу отучить их от такой записи. Головки нот должны записываться маленькими диагональными черточками или «жирными точками». Также необходимо следить, чтобы дети не записывали ноты близко друг к другу, т.к. это мешает правильному метроритмическому оформлению мелодии.


Особое внимание нужно уделять знакам альтерации. Нужно сразу обратить внимание на разницу в их проговаривании и записи: мы говорим фа-диез, а пишем диез-фа.

2. Освоение длительностей.

Правильное метроритмическое оформление мелодии представляет для ученика еще большую трудность, чем ее непосредственная нотная запись. Поэтому «ритмической составляющей» диктанта нужно уделять особое внимание.

На первоначальном этапе очень важно, чтобы ученики хорошо усвоили графическое изображение и название каждой длительности. В освоении длительностей могут помочь разнообразные упражнения-игры. Например:

- раскрасить четвери синим цветом,  половинные – красным, целые – желтым, а восьмые – зеленым;

- вписать недостающую длительность;

- соединить название длительности с ее изображением.

Параллельно с усвоением графического изображения длительностей и их названий нужно работать и над непосредственным осознанием длинного и короткого звука. Тут, помимо ритмослоговой системы, очень хорошо помогают упражнения, связанные со словом.

Здесь можно использовать набор карточек «Ритмические зарисовки» из серии «Музыкальные игры» (карточками выложить ритм стихотворения или загадки), или записывать ритмический рисунок  какой-либо фразы.

После того как названия и обозначения длительностей хорошо усвоены, необходимо заняться освоением понятий ДОЛЯ, МЕТР и РАЗМЕР.

Все понятия объясняются по аналогии с уроком русского языка, на котором они как раз изучают слово, слоги, ударения. Представляется целесообразным начать с элементарного – с самого понятия ТАКТ. 

В речи фразы состоят из слов, а в музыке мелодии состоят из тактов. На письме такты отделяются друг от друга вертикальными черточками, которые перегораживают нотоносец. Эти черточки называются ТАКТОВЫМИ ЧЕРТАМИ.


В речи слова делятся на слоги, а в музыке такты делятся на ДОЛИ.
В это время ученики должны получать примерно такие задания:

- определить, сколько долей в такте;

- найти слова, соответствующие 2-х, 3-х, 4-хдольным тактам.

Продолжая аналогию со словом, далее можно ввести понятия СИЛЬНАЯ и СЛАБАЯ ДОЛИ.

В словах слоги бывают ударные и безударные. В тактах доли бывают СИЛЬНЫЕ и СЛАБЫЕ.

В словах ударение может падать на любой слог. В тактах СИЛЬНАЯ ДОЛЯ ВСЕГДА ПЕРВАЯ.

И далее следует первое уточнение: такт – это расстояние от одной сильной доли до другой. С этого момента можно вводить задания на расстановку тактов  в мелодии или ритме.
Далее идет объяснение понятия РАЗМЕР и задания на определение и запись размера как в нотной записи, так и на слух.

Следующий этап – объяснение дробления долей, также по аналогии со словом.

Слог в словах может состоять из разного количества букв. Например, в слове О-РЕХ в первом слоге одна буква, а во втором – целых три. Доли в тактах тоже могут состоять из разного количества нот. Если в одной доле несколько нот, то их обычно объединяют общим ребром.

Задания на этом этапе:

- посчитать, сколько нот педагог сыграет на вторую долю второго такта;

- сгруппировать короткие длительности по долям;

- запись ритма по цифрам;

- допиши пропущенную долю в такте;

- найти вторую долю и обвести ее кружком.
Также с этого момента очень важно, чтобы ребенок усвоил количество долей, которое входит в каждую длительность и количество коротких длительностей в более длинной. Для усвоения этого можно использовать так называемую «Музыкальную арифметику».

3. Переписывание нот.

В первом классе очень полезно постое переписывание нот. Сначала ребенок просто переписывает песенку, которую должен выучить к уроку, потом можно предложить переписать ее нотами другой октавы, в другом ключе, в другой группировке, странспонировать. 

Цель этих заданий – выработка навыков грамотной записи текстов, правильная запись штилей, знаков альтерации. Такая форма работы помогает довести эти навыки до автоматизма.
4. Усвоение порядка нот.
Очень важным на первом этапе представляется слуховое усвоение порядка нот. четкое понимание нотной последовательности вверх и вниз, осознание отдельной ноты во взаимосвязи с другими, умение четко и быстро просчитать ноты по порядку, через одну или две – это залог успешной и грамотной записи полноценного диктанта в дальнейшем.
Тут хорошо помогают различные игры» «Дразнилки», «Повторялки», «Считалки», Эхо», «Карусель». Но самую неоценимую помощь в этой работе оказывают секвенции, которые выполняют две функции:

1. Простое заучивание различных оборотов. Такие секвенции можно использовать в виде распевки.

2. Помогают осмыслить мелодический рисунок, связанный с изменением направления движения звуков, и выработать мгновенную реакцию на такое изменение.

Также секвенции можно использовать для развития внутреннего слуха, если петь их по цепочке или с пропуском звеньев.
5. Ступени.

Работа над осмыслением и слуховым восприятием ступеней является одной из самых важных в выработке навыка записи музыкального диктанта. Работа над ступенями должна проводиться постоянно, на каждом уроке, и вестись по разным направлениям:
1. Умение мыслить ступенями. Для выработки этого навыка подходят любые упражнения, связанные с подписыванием ступеней, или, наоборот, определение по ступеням данной конкретной ноты, мелодических оборотов и целых песенок. Здесь же можно вводить транспонирование (по ступеням).
2. Умение быстро и точно находить в тональности любую отдельную ступень. Можно использовать на уроке так называемые «Нотные кубики» и «Лесенку». Например, поставив кубик с названием ноты на 1 ступень, учитель просит назвать доминанту, вводные ступени и т.д. Или, поставив кубик с нотой на любую ступень, просит найти тонику.
3. Ощущение устойчивости и неустойчивости ступени. Ученикам предлагается группировать ступени устойчивые и неустойчивые, начиная с VII, а дальше работать с этими блоками в различных вариантах. Такие упражнения выполняются письменной, при чтении с листа, определении на слух, а также в импровизации в пределах заданного блока. Также очень полезны творческие задания, включающие работу с такими блоками.
Некоторые общие подготовительные формы диктантов, 

используемые в первый год обучения.

Помимо всей этой подготовительной работы, очень полезны некоторые формы заданий, непосредственно подготавливающие запись полноценного диктанта:

1. Записывание по памяти ранее выученной песенки.
2. Диктант с ошибкой.

3. Диктант с пропусками.

4. На доске выписана мелодия в виде ступеневой дорожки. Дети, слушая мелодию, записывают ее нотами, правильно ритмически оформляя.

5. Запись ритмических диктантов.

6. На доске выписаны головки нот. Дети должны правильно оформить мелодию ритмически.

Таким образом, в первом классе закладываются главные, базовые навыки записи музыкального диктанта. Это умение правильно «слушать», запоминать, анализировать и понимать музыкальный текст, умение осмыслить его графически и правильно записать, умение правильно определить и осознать метроритмическую составляющую мелодии, четко продирижировать ее, ощущая пульсацию долей и осознавая каждую долю.
Вся дальнейшая работа сводится только к развитию этих базовых умений и усложнению теоретического материала.

