1 слайд – стихотворение про избу.

Сейчас к нам постепенно возвращается национальная память, на многое мы начинаем смотреть по - иному, многое переоцениваем для себя и открываем заново. Это относиться и к прошлому нашего народа. Но, к сожалению, большинство  современников пока знакомы с  народной культурой очень поверхностно.
2 слайд – наш музей «Русская изба»

Как жили русские люди? Как работали и как отдыхали? Какие они соблюдали обычаи? Чем украшали свой быт? Соприкосновение с народной культурой, знакомство с традициями, участие в народных праздниках духовно обогащают ребенка, воспитывают гордость за свой народ, поддерживают интерес к его истории. 
Большое влияние на формирование душевных качеств ребенка оказывают окружающие предметы,  и   мы решили, что это должны быть  предметы, характерные для русского народного быта, чтобы каждый  мог  ощутить себя частью великого народа.
 3 слайд -  приобщение детей к народному   творчеству  – это приобщение к  духовной культуре  
Дети должны знать традиции, обычаи своего народа, историю народной культуры, проникнуться чувством понимания её древности и величия, чтобы приобщиться к её истокам.

Поставив задачу:  познакомить  воспитанников с устным народным творчеством, некоторыми видами народного искусства, мы поняли, что это станет  приобщением ребят к важной части духовной культуры народа.
Уже первые шаги в данном направлении показали, насколько велик к этому интерес детей. Им интересно было и качать в зыбке куклу, и пользоваться ухватом... Чтобы доставить детям такую радость, было решено, собрать предметы русского быта и воссоздать интерьер «Русской избы».
Здесь в «избе», постелили самотканые половики, сделали печь с имитацией тлеющих дров, деревянный стол, скамейки. В избе теперь есть чугунки, ухват, самовар, керосиновая лампа, веретено, лапти, утюги, коромысло, расшитые полотенца, рушники, посуда хохломских мастеров и прялка, которой уже больше 100 лет.

4 слайд – посиделки
Традиционно в «избе» стали проводить посиделки. Ведь в старину вечерами собирались люди в большой избе на посиделки, где рассказывали сказки, шутки прибаутки, пели песни и частушки, водили хороводы и конечно работали: пряли пряжу, вязали, вышивали, плели лапти,  корзины. От каждой такой встречи  они получали радость и удовольствие.

Ребята на посиделках очень любят слушать рассказы о русской печке. Ведь с печью связан весь быт, вся жизнь крестьянина. Человек, который умел класть печь – печник – пользовался почетом и уважением. Важно было не просто сложить печь : она должна была  как можно дольше держать тепло, а дров требовать как можно меньше. Хорошая печь – гордость печника. Ведь печь не только отапливала избу, на ней сушили одежду, грибы, ягоды, травы, пекли хлеб и готовили еду. У русского народа есть замечательная поговорка: «ХОРОШИ ЩИ ИЗ РУССКОЙ ПЕЧИ»
5 слайд -  загадки про печку, прялка
Ребятам интересно отгадывать загадки про печь, например: 

1. Чего из избы не вытащишь? (Печь)

2. Зимой нет теплей, а летом холодней? (Печь)

3. Шуба в избе, а рукав на улице?(Печь и труба)

4. Без чего печь не топится? ( без дров)

5. В чем варили кашу в русской печи?(в чугунке)

Да, а какая каша в печи вкусная – это основное русское блюдо!
Ребятам  предлагаем выполнить  словообразовательное задание: «Какая бывает каша?»

1. Каша из манки (манная)

2. Каша из гречки (гречневая)

3. Каша из риса (рисовая)

4. Каша из овса (овсяная)

5. Каша из перловки (перловая)

И прялка в избе занимает не менее важное  место . Так повелось на Руси, что не одно орудие труда не было столь необычным по форме, как прялка. Прялка была в каждой избе. Отец заказывал своей дочери ко дню свадьбы подарок – прялку у лучшего деревенского мастера. На прялке пряли пряжу, сматывали пряжу в клубочек и вязали одежду. Ребята трогают руками клубочек, рассказывают о  своих ощущениях ( Для меня он пушистый. мягкий, теплый, легкий) . Кому он в руки попадает, тот становится добрым. Проводятся игры с клубочком: «Комплименты», «Назови меня ласково».
6 слайд – укачивание малыша в люльке

Не проходят посиделки и без укачивания малыша в люльке. Девочки с большим удовольствием поют колыбельную песенку и качают куклу в зыбке.
7 слайд -  не красна изба углами, а красна пирогами

На праздничных посиделках почти никогда не работали, а пели, плясали и играли в разные игры. И ещё часто устраивалось угощение. Собирались за большим столом, где была ароматная выпечка с маслом, мёдом, вареньем: булки, блины, калачи, шаньги, оладьи…  Русское гостеприимство известно всем. 
8 слайд – всему своё время и место
В конце посиделок дети расставляют все на свои места, метут избу веником и обязательно вспоминают пословицы и поговорки о труде:

1. Хочешь есть калачи, не сиди на печи.

2. Скучен день до вечера, коли делать нечего.

3.Сделал дело, гуляй смело.
А на следующих посиделках  мы с ребятами читаем русские народные сказки, говорим о народных приметах, рассматриваем экспонаты, играем в с/р игру «Дочки матери» 
9 слайд – работа с родителями

Родители – наши главные помощники. Взаимодействие родителей и педагогов позволяет ребёнку освоенные категории и ценности постепенно перевести в практическую плоскость, применить в жизни.

Поэтому родители – частые гости на наших посиделках, что позволяет им окунуться в культуру русского быта, получить опыт положительного отношения к наследию нашего народа.  

10  слайд -  работаем вместе
Ознакомление с культурой русского народа не ограничивается рамками группы. Мы работаем в тесном контакте со всеми узкими специалистами детского сада.

На физкультурном занятии дети с удовольствием играют в русские народные игры. На занятиях по изобразительной деятельности  особая роль отводится народному искусству. Дети осваивают отдельные элементы дымковского орнамента, технику гжельской, хохломской, городецкой росписи. На музыкальных занятиях разучивают народные песни, частушки, водят хороводы. Особенно любят играть в шумовом оркестре на русских народных инструментах (ложки, трещетки, свистульки, колокольчики) И конечно же проводятся сезонные праздники «Осенние посиделки», «Святки», «Маслница».
11 слайд  –  заключительный 
 «Без памяти нет традиций, без традиций нет культуры, без культуры нет воспитания, без воспитания нет личности, а без личности нет народа», - писал замечательный русский педагог и просветитель Василий Александрович Сухомлинский. 
Предметы старины далёкой, народные  праздники, традиции, фольклор, художественные промыслы, декоративно-прикладное искусство... В   них  народ оставил нам мудрость и  самое ценное из своих культурных достижений, просеянных сквозь сито веков. 
Я так люблю великую Россию,
И то, что по наследству перешло, 
Мы славимся не только русской силой,
Но и традицией народа своего

