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  Направления работы учителя - дефектолога при дистанционной  форме обучения                                                      *      *      *     *     *      *     Как учитель - дефектолог я работаю в дистанционной школе с  необыкновенными детьми. Это дети с особенностям и развития. Относятся  эти ученики к разным нозологическим группам. Есть среди них ребята с  нарушением слуха, зрения, опорно - двигательного аппарата, с задержкой  психического развития, со сложной структурой дефекта, с соматическими  заболеваниями, с нарушение м речи.        У каждого из них, в силу  особенностей развития, есть трудности в  общении  -   одной из важнейших потребностей и социально - значимых  функций человека. У детей с общей закономерностью аномального развития  существует тенденция к ограничению социальных   контактов, нарушения  взаимодействия с социальной средой, трудности социальной адаптации.  Детям с ограниченными возможностями здоровья необходимо расширение  социального опыта, включение в жизнь во всем ее многообразии и  богатстве.       Замечательный российски й проект «Дистанционное образование»  подарил  невероятную возможность детям с ОВЗ расширить границы  общения с окружающим миром, получить доступ к огромным  ресурсам  сети Интернет, проявить себя в тех областях, которые ранее были  недоступны. Что особенно ва жно, в связи с этно - территориальными,  культурно - экономическими особенностями и кадрово - квалификационными  возможностями нашей страны, позволяя реализовать системные принципы:  Лучшие специалисты в каждый дом; чем сложнее проблемы  —   тем лучше  специалист.       Со здание без барьерной информационно - образовательной среды  дает  возможность всем детям с ОВЗ расширение зоны социальной  коммуникации, что способствует их вовлечения в активную жизнь общества  и адаптацию. В нашем Центре Образования «Дистанционные Технологии»     дети с ограниченными возможностями здоровья и их родители получают   образование с первого по одиннадцатый класс средней школы,  учатся  взаимодействовать друг с другом и со взрослыми,  ориентироваться в  окружающем мире, решать задачи профессионального сам оопределения, и  получают необходимые для этого навыки .       На своих корреакционно - развивающих занятиях мне приходится  формировать у  детей с трудностями  в речевом общении умения начать и 
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Направления работы учителя-дефектолога при дистанционной форме обучения

                                              *      *      *     *     *      *


Как учитель-дефектолог я работаю в дистанционной школе с необыкновенными детьми. Это дети с особенностями развития. Относятся эти ученики к разным нозологическим группам. Есть среди них ребята с нарушением слуха, зрения, опорно-двигательного аппарата, с задержкой психического развития, со сложной структурой дефекта, с соматическими заболеваниями, с нарушением речи. 


У каждого из них, в силу  особенностей развития, есть трудности в общении - одной из важнейших потребностей и социально-значимых функций человека. У детей с общей закономерностью аномального развития существует тенденция к ограничению социальных контактов, нарушения взаимодействия с социальной средой, трудности социальной адаптации. Детям с ограниченными возможностями здоровья необходимо расширение социального опыта, включение в жизнь во всем ее многообразии и богатстве.


Замечательный российский проект «Дистанционное образование» подарил  невероятную возможность детям с ОВЗ расширить границы общения с окружающим миром, получить доступ к огромным  ресурсам сети Интернет, проявить себя в тех областях, которые ранее были недоступны. Что особенно важно, в связи с этно-территориальными, культурно-экономическими особенностями и кадрово-квалификационными возможностями нашей страны, позволяя реализовать системные принципы: Лучшие специалисты в каждый дом; чем сложнее проблемы — тем лучше специалист.



Создание без барьерной информационно-образовательной среды  дает возможность всем детям с ОВЗ расширение зоны социальной коммуникации, что способствует их вовлечения в активную жизнь общества и адаптацию. В нашем Центре Образования «Дистанционные Технологии» 


дети с ограниченными возможностями здоровья и их родители получают  образование с первого по одиннадцатый класс средней школы,  учатся взаимодействовать друг с другом и со взрослыми,  ориентироваться в окружающем мире, решать задачи профессионального самоопределения, и получают необходимые для этого навыки .



На своих корреакционно-развивающих занятиях мне приходится формировать у  детей с трудностями  в речевом общении умения начать и продолжить разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор, спокойно выразить отказ и неудовольствие, благодарность, сочувствие, выражать свои чувства и эмоции, обращаться за помощью, делиться своими воспоминаниями, выводами, открытиями, планами.



Процесс взаимодействия с учеником и его семьей начинается с установления личного контакта и , конечно, с оборудования рабочего места ребенка. Каждому обучающемуся предоставляется учебное оборудование (компьютер, принтер, сканер, веб-камера), высокоскоростной доступ в Интернет, цифровые фотоаппараты, электронные микроскопы и другие технические средства на все время обучения .



Развитие коммуникативной функции речи – это главное направление в работе с детьми с нарушением слуха. Использование всех анализаторов восприятия по всем его работоспособным каналам в работе над речью детей с нарушениями слуха в условиях дистанционной школы приобретает особое значение.



Речь учеников с нарушением слуха формируется на слухо-зрительной основе. Необходимым условием обучения детей является обязательное ношение индивидуальных цифровых слуховых аппаратов на всех уроках и во внеклассное время. Не все дети с этим нарушением любят пользоваться звукоусиливающей аппаратурой, но необходимо постепенно приучать их к этому.



Работа по развитию слухового восприятия - основное направление в  коррекционно-развивающей работе с данной категорией детей.


Для реализации  устойчивого опознавания и различения детьми различных звуков используются готовые дидактические аудиофайлы, индивидуальные нарезки музыки, создаваемые педагогами в специальных компьютерных программах, не речевые созвучия, интерактивные игры со звуками, упражнения на восприятие речи только на слух без зрительной опоры. Это способствуют решению задачи слуховой тренировки в условиях дистанционной школы. Проводятся упражнения на восприятие не только знакомого голоса , но и голосов других дикторов, что помогает ребенку с нарушением слуха привыкать к многообразию речевых форм и общаться с разными людьми.



Четкое зрительное восприятие органов артикуляции взрослого необходимо детям с нарушением слуха. В дистанционной школе это не всегда возможно и, тем не менее, надо стараться обеспечить это условие. Использование наглядности становится подспорьем в этом вопросе. Видео-файлы с записью правильной артикуляции можно и нужно использовать на коррекционно-развивающих занятиях с данной группой детей. Тематические презентации, интерактивные игры вносят разнообразие, повышают активность детей с нарушением слуха на  коррекционных занятиях. 



Опора на тактильно-кинестетические ощущения очень важна для детей этой группы, но не вполне доступна при дистанционной форме обучения. Здесь можно привлекать к участию в процессе обучения родителей, показывая им, что должен делать ребенок. В случае невозможности привлечь взрослых к совместной работе, следует работать методом подражания: педагог показывает и объясняет ребенку, на что ему следует обратить внимание, куда приложить свою ладонь, помочь почувствовать вибрацию гортани, носовой перегородки, темечка и т. д. Прикладывая ладонь к колонкам, упражняемся в восприятии звуковой волны и ритма. При работе над ритмико-интонационной стороной устной речи используем видео-файлы, картинки с записью разных ритмических рисунков.



При работе над текстом хорошо использовать интерактивные игры, в которых можно перемещать картинки и записанные предложения, выстраивая их в нужном порядке.



При коррекционной работе по развитию высших психических функций интересной формой проведения упражнений является классификация предметов, явлений, слов  в интерактивных играх с возможностью распределения материала в разных частях игрового поля, размещения речевого и картинного материала в определенной последовательности.



При формировании произносительных навыков у детей с нарушением слуха навыков в основном работаем по подражанию из-за удаленности друг от друга. Но и такая работа приносит свои плоды.



При работе над письменной речью, формированием грамматического строя речи используем компьютерную программу Перволого, которая дает возможность создавать и корректировать тексты, сюжетные картинки,  работать над словарным запасом, согласованием слов.



При оборудовании рабочего места для ребенка с нарушением опорно-двигательного аппарата желательно иметь специальный стол, к которому при необходимости можно подъехать на кресле, нужны вертикализаторы, о которых нам много рассказывали и показывали во время семинара по программе «Портаж». Даже те дети, которые не могут самостоятельно удерживать вертикальное положение тела, в вертикализаторах работают на уроке стоя , это открывает мир с другой точки зрения.



Основные проблемы  у  учащихся с двигательными нарушениями возникают в работе с  клавиатурой и при управлении мышью для осуществления процесса набора текста.



Для преодоления этих трудностей необходимо использовать специальные устройства  ввода информации: накладки на клавиатуру, специальные клавиатуры.



Речевая среда, организованная в сети Интернет доступна детям в условиях дистанционного обучения и имеет свои плюсы. 



Возможность общения на сайте школы в Живой ленте –внутришкольной социальной сети, где мы все: ребята и взрослые , родители и учителя размещаем свои  интересные материалы, сообщения, поздравления, обмен найденной полезной информацией и обсуждение ее актуальности, важности, новизны и пользы помогает развивать коммуникативные навыки, делает общение значимым и личностным, лучше знакомит нас друг с другом. Здесь мы получаем информацию о конкурсах, викторинах, олимпиадах, проводимых в сети Интернет, что бывает очень полезно и ребята чувствуют свою включенность в социум еще сильнее. 


Организация переписки по электронной почте с ребятами из других регионов, участие в чатах, видеоконференциях развивает навыки общения учащихся.


У учителей нашей школы есть личные сайты с полезной информацией, которой тоже могут пользоваться ученики, родители, и все специалисты, работающие с детьми не только нашей школы, но и других регионов.


На сайте нашей школы размещаются объявления об интересных мероприятиях, проводимых не только в Рязани , но и в наших филиалах: Скопинском, Шацком, Сасовском и Спасском. Тут размещаются статьи и рассказы сотрудников школы, наших друзей, руководителей о наиболее интересных и заметных событиях, произошедших в нашем учебном заведении. Это создает благоприятный климат, чувство единства, родства и многообразия жизни.


При дистанционной системе образования на моих коррекционно-развивающих занятиях родители становятся активными участниками образовательно-воспитательного процесса.  Каждый урок становится по сути открытым уроком, мастер-классом в режиме он-лайн, детальной консультацией с показом способов взаимодействия. При проведении обследования развития ребенка в начале и в конце года,  родители становятся ассистентами, что помогает им увидеть даже минимальные достижения детей.


Установление контакта с родителями, участие  в семейном воспитании детей с согласия родителей, привлечение учеников к воспитательным школьным мероприятиям стало неотъемлемой частью моего взаимодействия с семьями обучающихся.


У каждого человека есть свои особенности эмоционально-волевой сферы, установления контакта.Успешность обучения и воспитания ученика во многом зависит от того, как сложится наш союз сотрудничества.Поэтому 

на уроке мне приходится придумывать разные способы повышения интереса к процессу обучения. Часто бывает так, что ребенок совсем не хочет идти на контакт. Тогда нужны обходные пути для привлечения его внимания, необходимо чувствовать малейшие перемены в состоянии ученика и быстрое реагирование на ситуацию. Нельзя переоценить возможности Интернета в такие моменты. Сразу же можно переключить ребенка, скорректировать его отношение, вызвать на контакт, благодаря тому материалу, который есть в сети: музыка, мультики, игры, картинки, сюрпризы,. Все, что может нравиться ученику желательно выяснить и использовать для налаживания контакта. Тут есть все возможности для импровизации, жизненно необходимой  в моей коррекционной работе с детьми с самыми разными нарушениями. И импровизировать приходится часто. 



Элемент новизны для вовлечения учеников в активный процесс освоения знаний Интернет может предоставить с легкостью. И это его огромный плюс.


Переключение внимания, смена видов деятельности, чередование физического и умственного труда на уроке, соблюдение режима охраны зрения, соблюдение ортопедического режима на занятиях с детьми с нарушениями опорно-двигательного аппарата, дозирование времени за компьютером, организация двигательной активности на уроке, динамических пауз, организация релаксационных упражнений, слушание музыки – все это необходимо делать во время коррекционно-развивающего процесса. Это нужно нашим детям для предупреждения и снятия утомления, для активизации их познавательных процессов, для формирования позитивного отношения к учебе и общению.



Проведение гимнастики для глаз – это необходимость при дистанционном обучении. И соблюдению этого важного момента урока очень хорошо помогает компьютерная программа Eye Leo. Вы не забудете выполнять специальные упражнения через установленный промежуток времени. Потому что автоматически после установки на вашем экране и на экранах учеников, которые установили это приложение, через равные промежутки времени будет появляться милый тигренок в центре экрана и задание для глаз, которое нужно выполнять в течение нескольких секунд. После выполнения упражнений тигренок исчезнет, но появится снова, так что вы не успеете по нему соскучиться)) Установите себе такое приложение!



В жизни нам помогают многие профессионалы: кто-то приводит в порядок наши прически, кто-то заботится о том, чтобы мы могли приобрести себе что-то вкусное, кто-то чинит наши машины. И у многих их нас уже есть любимые специалисты, к которым мы обращаемся за помощью с большим удовольствием, зная их профессиональные и человеческие качества, доверяя им. У ребенка тоже должно быть такое замечательное, самое приятное, умное, доброе, умелое окружение из специалистов, которым он может довериться и получить помощь и поддержку в тех областях, в которых ему нужно. Это должен быть очень широкий спектр людей. Логопеды, дефектологи, врачи, психотерапевты, инструкторы ЛФК, физиотерапевты, игротерапевты, арт-терапевты, тренеры спортивных секций, психологи, инструкторы танцев для детей с ДЦП –это прежде всего люди с профессиональными навыками. Должен быть контакт между ребенком, которому нужна помощь, и специалистами, которые эту помощь могут оказать. И желательно, чтобы это не были лебедь, щука и рак. Поэтому надо объединятся, общаться между собой, делиться своими наблюдениями, знаниями, вопросами, сомнениями, трудностями, страхами и получать взаимную поддержку и укрепление сил как самого ребенка, так и тех, кто с ним вместе не только работает, но и живет рядом в одном мире. 


Кончено, нашим детям необходимо общение. Нормальное человеческое общение. Лучше всего дети развиваются в среде сверстников, в коллективе, во взаимодействии. Потому что именно так мы можем осознать самих себя, понять, что мы умеем и в чем нам нужна помощь других, чем мы сами можем быть полезны другим. Бог специально так сделал, чтобы одни  умели одно, а другие другое. Так было задумано, чтобы мы обращались друг к другу за помощью, чтобы мы были нужны друг другу. Иначе каждый жил бы сам по себе.


Дистанционное общение- это великолепный выход для тех, чье передвижение в пространстве затруднено ( по разным причинам), но оно все же не может заменить личного общения. Поэтому в нашей дистанционной школе организуется и проводится столько совместных мероприятий в режиме реального времени, что невозможно посетить их все.

Я лично организовывала совместные просмотры фильмов, снятых нами вместе с детьми ЦОДТ в рамках проекта «Навигатор будущего»  во время и после моего прохождения курсов по медиа-педагогике. Мне помогали ребята из Православного молодежного общества «Гранат» организовать  не только эту встречу, но и снять наши три фильма «Ангел плачет», посвященный восстановлению разрушенного ныне Введенского храма Рязани , периоду  Первой мировой войны и воинскому храму РВВДКУ , «Любушка Рязанская»- о рязанской святой помощнице нашей и заступнице, «Живая память»- к Дню Победы беседа с ветеранами, живущими в геронтологическом центре г. Рязань.  Приглашали на эту встречу ветерана Бориса Вячеславовича Булатова, рязанского  поэта Сергея Николаевича Писаку, ребят из интерната на Гражданской, Барышову  Наталью Алексеевну - исполнительного директора АНО «Навигатор будущего»  и других интересных людей для общения и знакомства, для расширения социальных контактов наших учащихся. Это обогатило наш общий внутренний мир и подарило ощущение времени. Каждый вынес из этих встреч что-то свое.   



Очень большую отдачу и коррекционную значимость вижу от проводимых мною, специально продуманных, организованных  блоков  подвижных игр, несущих в себе кладезь неисчерпаемый для выравнивания многих проблем развития всех без исключения детей разных нозологических групп. 


Общение мы организовывали еще и с помощью бумажных писем. Однажды мне пришлось встретиться с молодым человеком из Архангельской области, который хотел чем-то помочь нашим детям. Он познакомил меня с о. Адамом из с. Яренск и ребятами Воскресной школы далекого Архангельского края. Это очень интересные люди, благодаря общению с которыми наши дети из разных классов стали оттачивать свои коммуникативные навыки, составляя письма на далекий север. С интересом дети ждали ответа, но писать было не просто. Нет навыка. Надо его сохранять, да сложно. Интернет избаловал нас скоростью передачи сообщений на огромные расстояния без необходимости брать в руки перо.



Вы знаете, оказывается, существует фильмотерапия. Это такая терапия, когда происходит обсуждение просмотренного фильма. Такую форму работы я использовала довольно активно на занятиях с ребенком с трудностями установления контакта и речевой деятельности. Это помогло развитию связной речи и мышления.



Еще одним способом развития коммуникации, расширения социального опыта, обогащении представлений об окружающем мире, выходом за рамки обыденности являются виртуальные 3-D экскурсии для детей с нарушением опорно-двигательного аппарата. Мы путешествовали подобным образом с моей ученицей, попутно проводя коррекционную работу по формированию пространственных представлений. Это очень интересный вид работы, который дает положительный настрой ребенку, создает благоприятный фон для усвоения знаний.

Только при личном общении дети с ОВЗ могут получать собственный опыт взаимодействия с другими людьми и чувствовать себя частью общества. 


При дистанционном обучении учащиеся выступают в качестве активных участников образовательного процесса, приобретают опыт межличностного взаимодействия благодаря созданию благоприятных условий общения. Дистанционное обучение дает возможность детям с ограниченными возможностями в большей степени реализовать свой потенциал, вести активную жизнь, повысить уверенность в себе. Возможности дистанционного обучения практически безграничны, виртуальная среда, действительно, помогает преодолевать барьеры. 

            Вся коррекционно-развивающая работа в ее полноте и многообразии осуществляется для того, чтобы социализировать детей, преодолеть трудности общения с учётом индивидуальных особенностей в созданной особой- дистанционной форме обучения, благодаря обеспечению безбарьерной информационно-образовательной среды. Установление контактов  с семьёй, активное привлечение родителей к совместной деятельности, разностороннее коррекционное воздействие с опорой на все сохранные анализаторы, организация речевой среды в сети Интернет и внутришкольного сетевого общения, учет особенностей эмоционально-волевой сферы, импровизация, использование элементов новизны, коллегиальность в работе, использование коррекционной направленности игр, организация общения с помощью бумажных писем к сверстникам, использование разнообразных подходов и приемов делает нашу совместную жизнь с детьми школы не дистанционно-удаленной, а очень близкой и создает благоприятные условия общения для включения детей с ОВЗ в коррекционно-развивающий процесс в дистанционной школе.
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