	[image: ]
	



Управление образования администрации 
Новокузнецкого муниципального округа
Кемеровской области – Кузбасса
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение
«Куртуковская основная общеобразовательная школа имени В.П. Зорькина»












Сценарий общешкольного родительского собрания
«Психологические аспекты воспитания в семье»




Соловьева Елена Юрьевна, 
учитель начальных классов
МБОУ «Куртуковская ООШ 
имени В.П. Зорькина»

 




с. Куртуково
2024 год
Методическая разработка родительского собрания по данной теме может быть использована педагогами, социальным педагогом, педагогами – психологами,  а также заместителем директора школы по воспитательной работе, для проведения мероприятия на общешкольном уровне. Для подготовки к собранию требуется проведение предварительного социального анкетирования среди обучающихся школы, с последующим анализом результатов.  Данный сценарий отражает положительный педагогический опыт проведения общешкольного родительского собрания в декабре 2023 года (разработка является авторской без заимствования из других источников, кроме официальных документов, содержащих законодательные акты, перечисленные в сценарии). Для проведения собрания был проведен анонимный соцопрос учащихся  7, 8 и 9-х классов. На практике педагогические работники школы могут выбрать другую форму опроса и классы, в которых он будет осуществляться.
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Сценарий родительского собрания 
«Психологические аспекты воспитания в семье»
Автор: Соловьева Елена Юрьевна, учитель начальных классов, педагог-психолог 
МБОУ «Куртуковская ООШ имени В.П. Зорькина»

Цель:  способствовать формированию доверительных и доброжелательных отношений между родителями и детьми, развивать стремление родителей подавать детям достойный пример, следить за своими словами в отношении с окружающими, посылать детям позитивный настрой.
Задачи:
1. обобщить знания родителей об индивидуальных особенностях подростков;
2. обозначить проблемы и способы содействия развитию личности детей.

Методическая форма:  традиционное собрание с элементами тренинга.
Оборудование: мультимедиа доска, проектор, ноутбук или персональный компьютер. 

Ход собрания:
	Этап собрания
	Деятельность ведущего
	Деятельность родителей

	Вступление 
	Ведущий знакомит родителей с эпиграфом собрания на слайде презентации (приложение 2)
"Любя своих детей,
учите их любить Вас, не научите
- будете  плакать на старости лет 
- вот, по моему, одна из самых мудрых истин 
материнства и отцовства."
В. А. Сухомлинский
И как пример к данному эпиграфу предлагает видео фрагмент басни Л.Н. Толстого «Дедушка и внучек», с целью обозначить остроту проблемы в вопросах общения разных поколений  в семье (детей и родителей).

	Слушают 

	Актуальность выбранной темы, постановка проблемы и выбор путей решения
	Ведущий знакомит родителей сначала с теоретическими аспектами вопроса удовлетворения потребностей человека по теории А. Маслоу, как составляющей гармоничного развития  личности. А затем  с результатами проведенного заранее социологического опроса, сопровождая текст слайдами презентации, организует диалог с родителями с формулировкой «Что ждут дети от своих родителей?..»: 
Мы провели   небольшое исследование в котором приняли участие учащиеся 7, 8, 9 классов.
Анонимный соцопрос школьников 7, 8, 9-х классов показал:
- ответ на вопрос «Проявление каких чувств у родителей вы чаще всего видите в свой адрес?»
Наиболее часто встречающиеся ответы на данный вопрос представлены ниже: 
· Родительская любовь - 14    чел. 
· Понимание -    18  чел. 
· Забота -  10    чел.
· Эмоциональная поддержка -  6   чел.
· Участие в жизни –  3  чел.  
-на вопрос какой вид взаимной деятельности между родителями и детьми для вас наиболее важен в семье? (содержит подтекст – интересуются ли родители судьбой ребенка): результаты были были следующие:
· Выполнение домашнего задания-  3 чел. 
· Совместный отдых - 16   чел.   
· Разрешение личных проблем   1 чел.   
· Разрешение конфликтов в школе -  0 чел.
· Просто присутствие -  5  чел.   
Таким образом, исходя из результатов анкетирования, хочется обратить внимание родителей на то, что для гармоничного развития подростка очень важно наличие эмоциональной поддержки, внимания наиболее значимых фигур в жизни ребёнка – его родителей.
- Как Вы думаете, уважаемые родители, на сколько эффективно вы даёте поддержку, внимание своим детям?  
-  Давайте с вами попробуем отследить данную информацию с помощью теста «Роль родителя». Тест представлен на слайдах презентации (Приложение 1)
По полученным данным теста «Роль родителей» Вы можете проанализировать плюсы и минусы своей системы воспитания в семье. Результаты данной диагностической методики дают возможность проанализировать, пересмотреть стили своего воспитания и в дальнейшем выработать пути решения…
- Я Вам немного напомню теоретические аспекты стилей воспитания, их особенности и мы с вами постараемся наметить пути решения из сложившейся ситуации…
(более подробно данная информация представлена на слайдах)
- Какие итоги мы можем подвести, уважаемые мамы и папы по всему выше сказанному? Заметили ли Вы какие-то закономерности по результатам опроса школьников и самотестирования родителей?
Промежуточный вывод: по результатам диагностики можно предположить, что большинство родителей, во взаимодействии со своими детьми использует деструктивные формы общения, что в свою очередь чаще всего перерастает в конфликт. При чём конфликтные ситуации в семье, особенно с подростками, далеко не редкость, и требуют поиска конструктивных способов решения. Данным вопросом мы с вами сейчас и займёмся….
 


	Слушают





























































Вступают в диалог, предлагают свои варианты ответа.
Слушают


































 











	Повышение психологической грамотности родителей через ознакомление конструктивными способами решения конфликтной ситуации в семье
	 Ведущий знакомит родителей с видами конфликтных ситуаций в семье, в поле родитель – ребёнок. И в дальнейшем даёт конструктивные способы выхода из сложившейся ситуации.
- В процессе взаимодействия с родителями, ребенок напитывается тем, что дают ему родители в духовном, морально-нравственном, интеллектуальном, эмоциональном, волевом планах. От того, каким будет качество детско-родительского взаимодействия, чем оно будет наполнено (любовью или агрессией, добром или негативом, доверием или сомнениями, спокойствием или тревогами…), будет зависеть наполненность ребенка, качества его характера, отношение к себе, миру, вещам, деятельности; насколько волевым, активным, общительным и целеустремленным он будет.
Основная задача родителей в процессе воспитания – наполнить ребенка любовью, добром, спокойствием, уверенностью, радостью, счастьем. Сделать это возможно посредствам собственного примера, через формирование привязанности с ребенком.

12 ЗОЛОТЫХ ПРАВИЛ ВОСПИТАНИЯ СЕМЬЕ
ПРАВИЛО
1. Безусловно любите и принимайте своего ребенка.
2.  Учитывайте базовые потребности ребенка.
3. Создавайте у ребенка внутреннюю мотивацию.
4. Вводите правила в жизнь семьи и ребенка. (Правил (ограничений, требований, запретов) не должно быть слишком много, и они должны быть гибкими.
Ю.Б. Гиппенрейтер рекомендует находить золотую средину между попустительским и авторитарным стилями взаимодействия с ребенком с помощью образа четырех цветовых зон: зеленой, желтой, оранжевой и красной.)  
5. Будьте терпеливы и терпимы, выработайте философский настрой в принятии интересов и увлечений ребенка.
6. Тон, которым сообщается требование или запрет, должен быть дружественно-разъяснительным, а не повелительным.
7. Воспитывайте естественными последствиями.
8. Воспитывайте в совместной деятельности.
9. Будьте осторожны с наказаниями.
10. Постоянно поддерживайте положительную самооценку ребенка, чувство его самоценности. Поддерживайте успехи ребенка.
11. Не вмешивайтесь в занятия ребенка, с которыми он справляется. Помогайте ребенку, когда он просит.
12. Активно слушайте ребенка.
	Вступают в диалог. Совместно формулируют вывод


 
















































































	Подведение итогов собрания, рекомендации родителям, рефлексия. 
	Ведущий подводит итоги всего выше сказанного.
- Заглянув в мир  ребенка, мы немного приоткрыли двери, чтобы подсмотреть:
· КАК ПРОИСХОДИТ ПРОЦЕСС ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ  МЕЖДУ РОДИТЕЛЯМИ  И ДЕТЬМИ

· РАССМОТРЕЛИ ПОД СВОИМ  УГЛОМ  ХОРОШО ЛИ РЕБЕНКУ РЯДОМ С НАМИ
- Задайте себе вопросы:

· «КАКОЙ ТИП  ВОСПИТАНИЯ ПРЕОБЛАДАЕТ В ВАШЕЙ СЕМЬЕ?»
· «ЧТО ВЫ МОЖЕТЕ ИЗМЕНИТЬ В ВОСПИТАНИИ СВОЕГО  РЕБЕНКА»…
- А в качестве заключения, мне бы хотелось Вам рассказать правило Вирджинии Сатир:
«Каждому человеку нужно внимание, забота, любовь. Самый простой способ подарить это другому – обнять… Четыре объятия в день – для выживания, восемь -  для счастья. Давайте же делать друг друга как можно чаще счастливыми»…
	Слушают 














Формулируют совместно с ведущим тему.






Рефлексируют
































Приложение 1

Тест «Роль родителя»

(варианты ответов: могу и всегда так поступаю – 3 балла; 
могу, но не всегда так поступаю – 2 балла; не могу – 1 балл):

Вопросы:

1. В любой момент оставить все свои дела и заняться ребёнком?

2. Посоветоваться с ребёнком, невзирая на его возраст?

3. Признаться ребёнку в ошибке, совершённой по отношению к нему?

4. Извиниться перед ребёнком в случае соей неправоты?

5. Сохранить самообладание, даже если поступок ребёнка вывел вас из себя?

6. Поставить себя на место ребёнка?

7. Поверить хотя бы на минуту, что вы добрая фея (добрый волшебник)?

8. Рассказать ребёнку поучительный случай из детства, представляющий вас в невыгодном свете?

9. Всегда воздерживаться от употребления слов и выражений, которые могут ранить ребёнка?

10. Пообещать ребёнку исполнить его желание за хорошее поведение?

11. Выделить ребёнку один день, когда он может делать что пожелает, а вы не будете ни во что вмешиваться?

12.Не прореагировать, если ваш ребёнок ударил, грубо толкнул или просто незаслуженно обидел другого ребёнка?

13.Устоять против детских просьб и слёз, если вы уверены, что это каприз, мимолётная прихоть?

 

- А теперь, пожалуйста, суммируйте количество баллов и проверим результат теста. Результат вы можете прочитать на обороте карточки.

Если вы набрали:

30 – 39 баллов: Ребёнок – самая большая ценность в вашей жизни. Вы стремитесь не только понять, но и узнать его, относитесь к нему с уважением, придерживаетесь наиболее прогрессивных принципов воспитания и постоянной линии поведения. Другими словами, вы действуете правильно и можете надеяться на хорошие результаты.

18 – 30 баллов: Забота о ребёнке для вас – вопрос первостепенной важности. Вы обладаете способностями воспитателя, но на практике не всегда применяете их последовательно и целенаправленно. Порой вы чересчур строги, в других случаях – излишне мягки, кроме того, вы склонны к компромиссам, которые ослабляют воспитательный эффект. Вам следует серьёзно задуматься над своим подходом к воспитанию ребёнка.

Менее 18 баллов: У вас серьёзные проблемы с воспитанием ребёнка. Вам недостаёт либо знаний, либо желания сделать ребёнка личностью, а возможно, и того и другого. Советуем обратиться к помощи специалистов – педагогов и психологов, ознакомиться с публикациями по вопросам семейного воспитания.
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