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Данная работа выполнена преподавателем физики ГПОУ ТО «ТГТК» г. Тулы Полововой М.В. и служит как методическое пособие для использования в работе. Может быть использована преподавателями как рекомендации для повышения интереса обучающихся к избранной специальности через предмет физика.


Развивающее обучение – это способ организации процесса образования, в котором основной акцент делается на потенциальные возможности  обучающихся.  Целью этого является формирование у студентов навыков самостоятельного поиска информации,  и следовательно, воспитание такого качества, как независимость, которое применимо в окружающей действительности.
Одной из главных задач  образования является  необходимость приобщать студентов к работе с учебниками и другими источниками знаний. Умение работать с учебной литературой не только важно для успешного обучения, но и потребуется им в будущей трудовой деятельности, неизбежно связанной с необходимостью повышать свою квалификацию путем самостоятельного приобретения новых знаний.
Формирование умения самостоятельно пользоваться учебной и справочной литературой происходит медленно, поэтому необходимо целенаправленно обучать студентов рациональным приемам работы с книгой, с учебником. Это делается на уроках физики на всех этапах обучения: при изучении нового материала на уроке, в самостоятельной работе студентов, выполняемой на уроке и дома. Такая организация работы на уроке представляет собой социально-организованную учебную деятельность, связанную с использованием учебной литературы.
Главная задача, решаемая при этом - помочь обучающимся сознательно и прочно усвоить обязательный объем знаний и умений, определенный программой.
Работа студентов с учебной литературой должна предполагать достижение такого уровня обучения, при котором они могли бы выделять в тексте главное и второстепенное, делать обобщения и приводить примеры. При работе необходимо использовать различные приемы, в том числе их комплексы, ставить разные цели. Научить студентов работать с учебной литературой необходимо и на уроках физики.
Работа с учебником физики содержит в себе следующие виды заданий:
1. Нахождение ответа в тексте учебника на поставленный учителем вопрос.
2. Анализ рисунка, схемы, диаграммы.
3. Повторение формулировок законов, определений понятий, формул.
4. Нахождение ответа на вопросы, приведенные в конце параграфа.
5. Чтение текста учебника после обсуждения какого-либо вопроса, для того чтобы выяснить правильность или ошибочно ранее высказанных суждений.
6. Работа с таблицами для установления какой-то закономерности.
7. Чтение текста параграфа по частям для выделения главного или составления плана.
8. Комментирование чтения теста.
9. Нахождение  в тексте того, о чем не говорил  учитель.
10.  Выделение практических признаков явлений, законов, закономерностей, приборов.
11.  Выделение сведений исторического характера.
12.  Нахождение вывода формулы, разбор этого вывода, анализ формулы
13.  Сравнение рисунков, схем, таблиц в новом параграфе или в новом и ранее изученном.
14.  Составление вопросов и задач по тексту параграфа или его отдельных частей.
15.  Чтение текста и составление к нему тезисов.
16.  Постановка опыта по описанию, приведенному в учебнике.
Из этих отдельных простых заданий можно построить множество различных комплексов более сложных заданий, состоящих из различного числа компонентов, отличающихся к тому же последовательностью их использования.
Важно сделать деятельность учащихся активной, самостоятельной и разнообразной, поскольку от этого зависит эффективное усвоение учебного материала. Для этого необходимо научить учащихся основным приемам работы с учебником, что в дальнейшем приведет к умению самостоятельно пользоваться различной учебной и справочной литературой.
Приемы работы с учебником:
1. Работа с текстом учебника
Ряд несложных  параграфов учащиеся могут изучить самостоятельно - дома или на уроке (например "Инфракрасное и ультрафиолетовое излучения", "Применение фотоэффекта", "Получение радиоактивных изотопов и их применения"). Однако, учитывая, что большинство параграфов сложны для этого, то целесообразно при изучении нового для самостоятельной работы давать учащимся не весь материал, а лишь его часть; например, сведения о строении и свойствах газа задать на дом для самостоятельного изучения, т.к. они уже рассматривались на уроке биологии. Работа учащихся с учебником должна быть направлена на усвоение  прежде всего основных физических понятий ,законов, теорий. Вce  приемы работы с текстом учебника должны быть направлены на отработку основного материала главенствующих фактов, понятии, законов, принципов, теорий и методов физической науки, на обобщение широкого круга физических явлении на базе теории. Поэтому так важно научить учащихся выделять главное, основное в тексте учебника. С этой целью при изучении, например, свойств  твердых тел можно предложить учащимся следующее задание:
«Прочтите текст на странице учебника и ответьте на вопросы:
А) Чем отличаются по физическим свойствам монокристаллические тела от  аморфных? В чем причина этого отличия?
Б) Почему кусок слюды в одном из направлений легко расслаивается на тонкие пластины, а в направлении перпендикулярном - очень трудно?
В) Почему в таблице температур плавления различных веществ нет температуры плавления стекла?»
При изучении вопроса "Измерение скоростей движения молекул" объясняется материал с использованием кинофрагмента "Опыт Штерна", а затем предлагается учащимся прочитать текст и дается задание следующего содержания:
«Используя текст учебника, описать опыт Штерна по плану:
1) Цель опыта
2) Схема установки
3) Условия, при которых осуществляется эксперимент
4) Ход опыта, его краткое содержание
После самостоятельной работы учащихся проводится анализ ответов с необходимыми коррективами учителя.
	Одной из форм работы с текстом учебника служит обучение ученика выделять его структурные элементы: явления, понятия величины, опыты, законы  и характеризующие их признаки. Так при рассмотрении -физических опытов (например опыта Герца) нужно выделить их цели, схему, ход и результаты эксперимента. Это не должно быть предметом заучивания учащимися; важно, чтобы они поняли, как надо преобразовывать текст учебника, какой материал можно отнести к тому или иному структурному элементу.
Обобщение различных знаний, получаемых на уроках физики, систематизации этих знаний и развитию мышления способствует составление учащимися сравнительных таблиц при работе с текстом учебника. Например, после изучения вопросов ядерной энергетики учащимся на дом можно предложить такое задание: используя материал учебника, заполнить следующую таблицу:
	Особенности электростанции
	Тип электростанций

	
	ГЭС
	ГРЭС
	АЭС

	Используемая энергия
	
	
	

	Примерное значение КПД
	
	
	

	Преимущества
	
	
	

	Недостатки
	
	
	


При изучении темы «Тепловые двигатели» учащимся можно предложить заполнить следующую таблицу:
	Название
	Вид топлива
	Рабочее тело
	Нагреватель
	Холодильник
	КПД
	Примечание

	
	
	
	
	
	
	


Весьма  ценным приемами работы с текстом учебника, развивающим не только память, но и логическое мышление учащихся, служат задания на сравнение  изучаемых явлений и законов и т.д. Обучать учащихся приемам сравнения целесообразно на конкретном учебном материале. Например, явления можно сравнивать по внешним признакам или сущности механизма протекания; законы - по тому, каковы условия их применения. Например, учащимся предлагается "сравнить круг явлений, объясняемых молекулярно- кинетической теорией и теорией электролитической диссоциации. Существует ли связь между указанными теориями?" Для ответа на эти вопросы учащиеся должны вспомнить (найти в тексте учебника), что изучает молекулярно-кинетическая теория и теория электролитической диссоциации, а  так же сопоставить их. Подобные задания необходимо применять наряду с более сложными , предлагающими сравнение на основе нескольких признаков сходства или различия.
Важным требованием к организации работы с учебником является необходимость того, чтобы домашнее задание было логическим продолжением учебного процесса на уроке, Например, при изучении способов наблюдения и регистрации заряженных частиц в 11 классе учитель объясняет материал, а на дом предлагает следующее задание:
«Используя текст, сравнить счетчик Гейгера, камеру Вильсона и пузырьковую камеру, получив такие сведения:
А) название прибора
Б) его схема
В) принцип действия
Г) применение
Д) достоинства и недостатки
Подобные задания исключают формальное чтение текста того или иного параграфа.  При этом предусматривается анализ прочитанного , об обобщение содержащейся в нем информации. 
Все главы учебника заканчиваются краткими опытами, в них весь изученный материал систематизируется. Этот метод может быть использован на уроках, получивших условное название "уроки обобщения". На этих уроках учащимся полезно предлагать такие задания: в пройденной главе учебника выделить главное, определить важнейшие факты, понятия, законы, теоретические следствия и их практическое применение.
2. Решение задач по учебнику.
В  многие главы учебника включены примеры решения задач, которые оказывают помощь в формировании практических навыков учащихся, закреплению изученного материала. Практика показывает, что часть задач, предлагаемых  в упражнениях может быть предложена в качестве самостоятельней работы. Одним из методов работы с учебником при решении задач - это действие по образцу. 
Например, решить с учащимися несколько задач на тему "Постоянный электрический ток" учитель может предложить сделать следующее задание: 
«Изучите решение задачи №2. Определите, при тех же параметрах никелевой проволоки силу тока в ней, если напряжение на её концах 220В»
Или «После разбора  задачи №3 найдите  каким будет напряжение на полюсах аккумулятора, если:
А) длину проволоки удвоить
Б) использовать проволоку тех же размеров, но из меди. 
Решение задач на уроке может происходить с включением в нее дополнительных вопросов, на которые учащиеся затем отвечают самостоятельно. 
Например: в учебнике по теме «Движение под действием силы тяжести» приведено решение следующей задачи: «Некоторое тело упало с высоты 100 м. Найти время падения тела на землю и его скорость в момент удара о землю». 
Разобрав задачу, перед учащимися можно поставить такие дополнительные вопросы: 
- Через какое время тело окажется на высоте 50 м? 
- Какова будет скорость тела на это высоте? 
При самостоятельной работе по учебнику при решении задач, может быть предложено такое задание, как разбор решения задачи с последующей экспериментальной проверкой полученного результата.
Например, «Начертите схему электрической цепи для экспериментальной проверки ответа к задаче №3 и осуществите эту проверку. Соотнесите результаты расчета с практикой».
Вести работу с «Примерами решения задач» необходимо систематически. Это приводит к тому, что учащиеся привыкают внимательно читать тексты задач, совершенствуют свои умения самостоятельно заниматься по учебнику. 
3. Работа с иллюстративным материалом учебника.
Эффективна такая форма работы учащихся с учебником:
- самостоятельно разобрать рисунок, чертеж или схему технического устройства
- провести анализ графика физического процесса (очень важна при этом система вопросов, направляющая деятельность учащихся)
	Например: при объяснении материала о тепловых двигателях учитель использует модели двигателей, таблицы и учебник, предлагая учащимся задание следующего содержания:
Используя п.21 и рисунок:
А) выделите и назовите основные части любого теплового двигателя, каково их назначение
Б) поясните принцип действия теплового двигателя
В) приведите примеры применения двигателей
	При изучении темы «Влажность воздуха» учитель может предложить задание следующего содержания: «Определить влажность воздуха по прибору, изображенному на рисунке». Для этого необходимо измерить температуру влажного термометра, сухого, затем найти разницу температур. Используя психрометрическую таблицу определить влажность воздуха.
	На основе приведенных в учебнике чертежей, рисунков, графиков можно решать задачи.
	Например: в связи с анализом данного графика рассмотреть задачу «определить приблизительную энергию, которая освобождается при делении тяжелого ядра на два ядра.
Рисунки, помещенные в учебнике, могут служить для подготовки учащихся к выполнению лабораторных работ.
Так на уроке, предшествующем лабораторной работе "Изучение треков заряженных частиц по готовым фотографиям", полезно предложить следующее: пользуясь циркулем и линейкой определить направление вектора индукции магнитного поля.
Ответить на вопросы, связанные с рисунками учебника, можно в качестве самостоятельного задания. Так после изучения "Гармонические колебания" предлагаем объяснить, почему увеличивается период колебаний физического маятника, помещенного в жидкость.
При изучении темы «Радиолокация», задание может быть следующее: «Определить расстояние от радиолокатора до самолета, если шкала проградуирована в микросекундах».
Таким образом, важность развития у студентов  навыков самостоятельного поиска информации путем работы с учебником очевидна, однако в процессе обучения для достижения положительных результатов задания должны иметь вариативный и дифференцированный характер, необходимо учитывать специфику специальностей и индивидуальные особенности обучающихся.
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