Информационная карта инновационного педагогического опыта
1. Общие сведения

	Ф.И.О. автора опыта
	Учреждение, в котором работает автор опыта, адрес
	Должность
	Стаж работы в должности

	Гоцева Валентина Викторовна
	Государственное казённое учреждение социального обслуживания Владимирской области «Суздальский социально – реабилитационный центр для несовершеннолетних»

Адрес: 601271, Владимирская область, Суздальский район, с.Сеславское, ул. Центральная, д.2
	Воспитатель
	30 лет, в том числе в занимаемой должности – 12 лет


2. Сущностные характеристики опыта

	Тема инновационного опыта
	«Развитие эмоционально – волевой сферы и познавательных процессов через театрализованную деятельность»

	1. Актуальность и перспективность
	Известный отечественный психолог В.В.Зеньковский писал: «Психическая организация детства исключительно прекрасна, и этой красотой и грацией своей детство обязано той непосредственности, корень которой лежит в преимущественном развитии эмоциональной сферы». Ребёнок живёт эмоциями, руководствуется ими при выборе способов поведения.  Эмоции сопровождают его ощущения, практические действия, регулируют мыслительную деятельность, делают окружающий мир многоликим, прекрасным, значимым. В Центр реабилитации поступают дети с нарушениями психоэмоционального развития, что приводят к трудностям во взаимоотношениях с окружающими. Социальная ситуация, в которой находятся дети, далеко не всегда насыщает их эмоционально, далеко не всегда обогащает их впечатлениями. Современные условия общества, нестабильность в семейных отношениях, недостаточное общение и внимание со стороны родителей, утеря ценностей института семьи приводят к обострению чувствительности ребёнка, повышению уровня тревожности, осложнениям в общении, трудностям в выражении своих эмоций. Раскрыть заветную дверь в мир эмоций помогает игра, ведь она является ведущим видом деятельности дошкольников. Из всей услышанной информации ребёнок запоминает лишь 20%, из того, что было воспринято зрительно – 40% и более 80% информации остаётся в памяти после того, как она была закреплена игрой. Как научить ребёнка играть, брать на себя роль и действовать? Этому поможет театр. Вот почему специально организованное общение в процессе театрализованной деятельности взрослых и детей способно развивать эмоциональный мир, создавать условия для эмоциональных проявлений, самовыражений и,  в итоге, не только обогатить эмоциональный опыт ребёнка, но и смягчить отмеченные выше проблемы. 
Работа в этом направлении является важным аспектом педагогической деятельности.

	2. Концептуальность опыта
	Целью педагогической деятельности считаю  - развитие эмоционально – волевой сферы и познавательных процессов как основы  физического и психического здоровья дошкольников.

Концептуальность моего опыта определяется  принципами:
 - принцип доступности и учёта возрастных особенностей детей;

 - принцип заинтересованности, решения проблемных ситуаций;

 - принцип сюрпризности;

 - принцип подбора доступного материала;

 - принцип наглядности;

 - принцип воспитания гармоничной личности;

 Для развития эмоций в процессе педагогической работы, я стараюсь создать  для этого условия:
 - провожу работу по диагностике эмоциональной сферы и познавательных процессов для выявления трудностей  в эмоциональном развитии дошкольников;
 - провожу, исходя из данных по диагностике, индивидуальную и групповую коррекционную работу; 

 - подбираю соответствующие игры, упражнения, этюды для развития эмоционально – волевой сферы;

 - подбираю соответствующие произведения художественной литературы;

 - определяю эффективность реализации проведённой работы по этому направлению;

	3. Наличие теоретической базы опыта
	В своей работе по развитию и коррекции эмоционально – волевой сферы я применяю следующие программы, методики и технологии:
 - «Развитие», раздел «Ознакомление с художественной литературой и развитие речи» (Л.А.Венгер);

 - «Методика и организация театрализованной деятельности дошкольников и младших школьников» (Э.Г.Чурилова, 2004)4

 - «Подготовка и проведение театрализованных игр в детском саду» (Т.И.Петрова, Е.Л.Сергеева, Е.С.Петрова, 2003);

 - «Психогимнастика» (М.И.Чистякова, 1999);

 - «Играем пальчиками и тренируем речь» (В.В.Цвынтарный, 1997);

 - «В мире детских эмоций» (Т.А.Данилина, В.Я.Зедгенидзе, Р.М.Стёпина, 2004)4

 - «Театр настроений» (Г.П.Иванова, 2006);

 - «Театр сказок» (Л.Поляк, 2001);
 - «Сказкотерапия для дошкольников и младших школьников» (Л.Д Короткова, 2005);
 - «Добрые сказки» (О.Н.Пахомова, 2006);

Вести коррекционно – развивающую работу по данной теме  помогает разработанная мной рабочая подпрограмма «Мир театра в мире детства».

	4. Ведущая педагогическая идея и её реализация в педагогическом процессе
	Работая над проблемой развития и коррекции эмоциональности дошкольников, считаю своей задачей – введение детей в мир отношений и чувств через театрализованную деятельность. На примерах из реальной жизни, сказках, историях обсуждаем, как надо преодолеть трудности в отношениях.
Для достижения поставленных задач моей педагогической деятельности,  в группе создана развивающая среда: 
 -  фланелеграф;

 - ширма для организации театрализованных игр;

 - разнообразные виды театра (настольный, театр картинок, пальчиковый, конусный, на банках, театр Петрушки и т.д);

 - книжный уголок;

 - дидактические игры («Развитие психических процессов»,  «Азбука безопасности», «Учусь со сказкой», «Развитие эмоционально – волевой сферы»);

	5. Оптимальность и эффективность средств
	На занятиях с детьми выделяю следующие формы работы: 
 - театрализованные игры; 

 - игры на развитие культуры и техники речи;

 - игры, упражнения, этюды на развитие эмоций;

 - организация спектаклей;
 - творческие задания;

 - изготовление атрибутов к спектаклям;

 - чтение художественной литературы;

 - психогимнастика;

Все виды деятельности разработаны с учётом гуманизации педагогического процесса и с учётом личностно – ориентированного подхода.

	6.Новизна опыта
	Научная  новизна педагогического опыта состоит в следующем:

 - разработана подпрограмма «Мир театра в мире детства»;

 - создан дидактический материал для реализации подпрограммы;

 - наличие авторских разработок сценариев спектаклей («Волк и семеро козлят», «Чудо – терем», «Как Красная Шапочка бабушку спасла»);

 - разработаны конспекты занятий, мероприятий;

 - разработан перспективный план занятий  

	7. Результативность


	В конце учебного года провожу итоговое диагностическое обследование эмоционально – волевой сферы и познавательных процессов. Целью обследования является отслеживание результативности проведённой коррекционно – развивающей работы в данном направлении.
Отмечаю следующие положительные позиции развития дошкольников в плане эмоционально – волевой сферы и познавательных процессов:
 - снизился уровень тревожности у дошкольников;
 - эмоциональный мир стал богаче, ярче, разнообразнее;

 - дети стали боле свободными, раскрепощёнными;

 - повысился уровень развития познавательных процессов;

 - появился интерес к занятиям по театрализованной деятельности;


ГКУСОВО «Суздальский социально – реабилитационный центр для несовершеннолетних»

стационарное отделение

ИНФОРМАЦИОННАЯ КАРТА ИННОВАЦИОННОГО ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ОПЫТА

                                 .                                     Составил: воспитатель В.В.Гоцева

с.Сеславское

2014

ПРИЛОЖЕНИЕ 2.
Итоговый уровень развития эмоционально волевой сферы и познавательных процессов (память, воображение) дошкольников, занимающихся по подпрограмме « Мир театра в мире детства» 
	Объект мониторинга
	Год обучения

	
	2011 – 2012
	2012 – 2013
	2013 - 2014

	Количество детей
	16
	15
	17

	1. Эмоционально волевая сфера
- изучение восприятия детьми графического изображения эмоций 

(методика Л.П. Стрелковой)
 - изучение выразительности печи при передаче заданной эмоции (методика Л.П.Стрелковой)
Итоговый уровень развития эмоционально – волевой сферы
	75%
76%
75%

	74%
65%
69%
	78%
72%
75%

	2.Познавательные процессы
 
	нормальный показатель
	нормальный показатель
	нормальный показатель

	 - память
 ​​- слуховая  (тест «10 слов» З.М.Истомина)

 - зрительная память (методика Д.Векслера)

 - смысловая память (методика Л.В.Черемошкиной)
 - образная память (тест «10 слов»)
- воображение (модифицированный вариант методики Е.П.Торренса) 

Итоговый уровень развития познавательных процессов
	66%
54%

60%
	69%
63%

66%
	63%
49%

56%


Результат реализации подпрограммы «Мир театра в мире детства»

	Показатели
	Год обучения

	
	2011-2012
	2012-2013
	2013-2014

	Эмоционально – волевая сфера
	75%
	69%
	75%

	Познавательные процессы
	60%
	66%
	56%

	Показатель реализации
	67%
	68%
	65%


Вывод: 

данные мониторинга трёх лет показывают эффективность проводимой работы по развитию и коррекции эмоционально – волевой сферы и познавательных процессов через театрализованную деятельность. 
Мониторинг уровня развития эмоционально – волевой сферы дошкольников, занимающихся по подпрограмме «Мир театра в мире детства» за 2013 -  2014 учебный год
Изучение восприятия детьми графического изображения эмоций

(методика Л.П.Стрелковой)
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Изучение выразительности речи при передаче заданной эмоции

(методика Л.П.Стрелковой)
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Вывод:
 применяемые средства для развития эмоционально – волевой сферы, а именно театрализованная деятельность, дают положительный результат в 

работе по этому направлению.

Мониторинг уровня развития познавательных процессов дошкольников, занимающихся по подпрограмме «Мир театра в мире детства» за 2013 – 2014 учебный год
Изучение развития памяти дошкольников (зрительная, слуховая, смысловая, образная)
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Изучение развития воображения

(модифицированная методика Д.Векслера)
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Вывод:

 занятия с детьми театрализованной деятельностью способствуют развитию воображения.
