«Формирование социально-коммуникативных навыков у детей средней группы в соответствии  основной образовательной программой.»

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание

На пятом  году жизни у детей начинает формироваться определенное отношение к людям, формируются навыки и привычки правильного поведения, формируются личностные отношения ребенка к соблюдению (и нарушению) моральных норм. Продолжаем работу по формированию доброжелательных взаимоотношений между детьми (рассказывать о том, чем хорош каждый воспитанник, помогать каждому ребенку как можно чаще убеждаться в том, что он хороший, что его любят и пр.). Учим коллективным играм, правилам добрых взаимоотношений. Воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным и смелым;
 Формирование  Образа  Я : формируется представление о росте и развитии ребенка, его прошлом, настоящем и будущем («я был маленьким, я расту, я буду взрослым»).  Даем понятие что, человек – живое существо. Учим находить сходство и различие между ребёнком и куклой; воспитывать привязанность к своей семье, друзьям , даем краткие сведения об организме и взаимодействие органов между собой. Учим, бережно относиться к своему здоровью.   
Дидактическая игра: «Из чего я состою?»,  словесная игры: «Умею – не умею»Речевое общение: «Что я знаю о себе?» о своей семье. Рассматривание плакатов:  Беседы на тему: «Я – это кто?». Игра – занятие: «Вот Я какой!». 

Формировать первичные представления детей об их правах , обязанностях на игру, доброжелательное отношение, новые знания и др.) и в группе детского сада, дома, на улице, на природе (самостоятельно кушать, одеваться, убирать игрушки и др.), учитывая возрастные особенности детей,    я проводила ознакомление с правами ребенка  на примере хорошо знакомых литературных произведений, подобрала  знакомые детям сказки, в которых сюжет отражает определенные социальные явления. Этим требованиям отвечают многие произведения. (например,  «Три поросенка» - право на жильё, «Красная Шапочка», «Волк и семеро козлят»- право на жизнь, «Заюшкина  избушка» - право на неприкосновенность жилища,  «Доктор Айболит» - право на медицинскую помощь)
Углубляем представления детей о семье, ее членах. Дать первоначальные представления о родственных отношениях (сын, мама, папа, дочь и т. д.). Интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка (убирать игрушки, помогать накрывать на стол и т. п.). 

Детский сад. Продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками. Совершенствуем умение свободно ориентироваться в помещениях детского сада. Закрепляем навыки бережного отношения к вещам, учить использовать их по назначению, ставить на место. Привлекать к обсуждению и посильному участию в оформлении группы, к созданию ее символики и традиций.
 Родная страна. Продолжаем воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям о самых красивых местах родного города (поселка), его достопримечательностях. Дать детям доступные их пониманию представления о государственных праздниках. Рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину (пограничники, моряки, летчики)
Самообслуживание, самостоятельность трудовое воспитание
Культурно-гигиенические навыки. Продолжаем  воспитывать у детей опрятность, привычку следить за своим внешним видом. Воспитывать привычку самостоятельно умываться, мыть руки с мылом перед едой, по мере загрязнения, после пользования туалетом. Закрепляем умение пользоваться расческой, носовым платком; при кашле и чихании отворачиваться, прикрывать рот и нос носовым платком. 
Самообслуживание. Совершенствуем умение самостоятельно одеваться, раздеваться. Приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить ее в порядок (чистить, просушивать). Приучаем самостоятельно убирать  свое рабочее  после окончания занятий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, кисти, протирать стол и т.д.) 
Общественно-полезный труд. Воспитываем  у детей положительное отношение к труду, желание трудиться. Воспитываем  умение выполнять индивидуальные и коллективные поручения. Поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым. Приучаем детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на участке детского сада: убирать на место строительный материал, игрушки. Учим  детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой: аккуратно расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, глубокие тарелки, ставить салфетницы, раскладывать столовые приборы (ложки, вилки, ножи). 
Труд в природе. Поощрять желание детей ухаживать за растениями и животными; поливать растения, 
В весенний, летний и осенний периоды привлекать детей к посильной работе на огороде и в цветнике (посев семян, полив, сбор урожая); в зимний период - к расчистке снега. Формировать стремление помогать воспитателю приводить в порядок используемое в трудовой деятельности оборудование (очищать, просушивать, относить в отведенное место).  Воспитываем уважение к труду взрослых. 



Формирование основ безопасности
Безопасное поведение в природе. Продолжаем знакомить с многообразием животного и растительного мира, с явлениями неживой природы. Формируем элементарные представления о способах взаимодействия с животными и растениями, о правилах поведения в природе. Формировать понятия: «съедобное», «несъедобное», «лекарственные растения». Знакомить с опасными насекомыми и ядовитыми растениями. Безопасность на дорогах. Развивать наблюдательность, умение ориентироваться в помещении и на участке детского сада, в ближайшей местности. Продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», «перекресток», «остановка общественного транспорта» и элементарными правилами поведения на улице. Подводим  детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения. Уточнять знания детей о назначении светофора и работе полицейского. Знакомить с различными видами городского транспорта, особенностями их внешнего вида и назначения. Знакомить со знаками дорожного движения «Пешеходный переход»,«Остановка общественного транспорта». Формировать навыки культурного поведения в общественном транспорте. Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с правилами безопасного поведения во время игр. Рассказывать о ситуациях, опасных для жизни и здоровья. Знакомить с назначением, работой и правилами пользования бытовыми электроприборами. Закреплять умение пользоваться столовыми приборами, ножницами. Знакомить с правилами езды на велосипеде. Знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми. Рассказывать детям о работе пожарных, причинах возникновения пожаров и правилах поведения при пожаре



Быт и костюм русского народа Формируем знания об устройстве русской избы и предметах быта (с печью – главной частью избы) и предметами обихода – прялкой и веретеном. Продолжаем учить употреблять в разговорной речи слова, обозначающие предметы быта. Знакомим детей с русской народной одеждой; подчеркивая основное назначение одежды – беречь человека, предохранять от болезней, воспитывать уважение к мастерству русских женщин. Знакомим  детей с изготовлением крестьянской мужской одежды, уточнять детали одежды, их функциональное назначение, находить отличия от современной одежды, воспитывать уважение и гордость к культуре своей страны Промыслы и праздники русского народа и народов Севера Формируем знания детей о народных праздниках. В какое время года они проходят; как называются. Воспитываем интерес к традициям праздника, как русского народа, так и народов Севера. Продолжаем знакомить детей с народными промыслами, воспитывать любовь к народному искусству приобщаем к народной культуре, развиваем интерес к народному творчеству.

