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В своей работе «Развитие коммуникативных способностей у детей через  театрализованные игры» я использую две программы: «Развитие и воспитание детей в детском саду» и программу И.Ф. Сорокиной «Театр – творчество – дети». В программах решаются следующие задачи:
1.  Развитие нравственного и творческого потенциала, необходимого для построения гармоничного и миролюбивого сообщества.
2.   Развитие эмоциональности и интеллектуальности средствами детского театра.

3.  Совершенствование знаний об окружающем мире, развитие артистизма и навыков сценического воплощения. 

Работая над этой темой, я выделила два этапа.

1 этап – это пальчиковые игры- упражнения для развития мелкой моторики рук, работа над этюдами,
2 этап – кукольные спектакли, театрализованные игры.
Этюдный тренаж включает выражение  основных эмоций, выразительности жеста, воспроизведение отдельных черт характера. Большой интерес у детей вызывает устное народное творчество: потешки, песенки, шутки. Выучив, мы их обыгрываем вместе. Игры с пальчиковыми куклами помогают малышу лучше управлять движениями собственных пальцев.
Играя вместе с взрослым, он овладевает ценными навыками общения. Разыгрывание различных ситуаций с куклами, которые ведут себя как люди, развивает воображение ребенка. Например, в младшей группе мы играли в такие пальчиковые игры: «Сорока – сорока»,  «Идет коза рогатая», «На двери висит замок», «Катя, Катя маленька» и другие.
В средней группе использую для развития общения  этюды, например:

«Девочки и мальчики», «Мушки» - считалка, «Блины» - песенка, «Скачет галка». Этюды помогают развивать чувства, эмоциональные переживания, мимику. Этюды я использую на занятиях, на прогулках, перед сном, в свободное время. Такие этюды как: «Дождик», «Радость и грусть», «Солнышко и тучи» можно проводить перед зеркалом. Ребенок, видя себя, может управлять своей мимикой. Для развития эмоций, мимики, жестов использую карточки с пиктограммами «Азбука настроения».
Детям нравиться перевоплощаться в собаку, кошку, лисичку, медведя и т.д. Но в процессе работы я поняла, они копируют их внешне (прыгают, лают, рычат…), но не раскрывают особенностей поведения, не умеют вести диалог. Поэтому я детям показывала сначала сама или предлагала понаблюдать, как птицы летают, как ходит мишка, рассматривали иллюстрации, диафильмы, беседовали о поступках героев.
Использовала игры на воображение: «Театр игрушек» - детям даю 2-3 игрушки и предлагаю придумать сказки с участием этих героев.


Для настольного театра «Лиса, кот и петух» мы сделали кукол из конусов и коробок.

К сказкам «Заюшкина избушка», «Теремок» родители связали кукол крючком. У детей появилась возможность импровизировать, обыгрывать отрывки из знакомых сказок. Предлагаю детям изобразить, как бы повел себя волк, если бы встретил зайца: 


а) если он добрый, сытый,



б) голодный, злой.

Провожу театральные игры с верховыми куклами, например, «Мишка косолапый», «Большие ноги», «Бегал заяц по болоту».
Использую игры на развитие наблюдательности, речи, умению работать сообща. «Выбери одежду для куклы».
На развитие внимания, памяти, эмоциональности в выразительности движений:  «Кто пришел?», со сказочными персонажами.

В старшей группе я продолжила работу над развитием коммуникативных способностей.

Ведению работы по развитию игровых движений, выразительности, мимики помогает прослушивание аудиозаписей, использование скороговорок и чистоговорок. 

Дети знают и  любят играть в пальчиковые игры: «Утречко», «Щупальца осьминога», «Цветок», «Лиса и заяц». К пальчиковым играм относится: собирание бус, нанизывание колец, мозаика, перебирание крупы, зерна (гороха, фасоли).
Дети всегда готовы играть. Это их способ познания мира. Ребенок, входя в игру, приобщается к культуре своего народа, непроизвольно впитывает в себя то отношение к миру, которое дает силу и стойкость в будущей жизни. Театральная деятельность позволяет формировать опыт социальных навыков поведения, поскольку каждая игра имеет нравственную направленность. Любые герои становятся образцами для подражания.
Для развития эмоций, игровых движений, детского воображения дети могут, например, изобразить: 
- человека, который только что пообедал; 
- человека, которому жмут ботинки;
- человека, который оказался в лесу.
Для умения вживаться в создаваемый образ, прошу прочитать стихотворение «Идет бычок качается» словно:



- вы оправдываетесь перед товарищем;



- вы обиделись на бабушку;



- вы хвастаетесь перед товарищами.
Для восстановления настроения или умения обсуждать, что ребенок чувствует, использую игру «Волшебный мешок». Предлагается сложить в волшебный мешок все отрицательные эмоции (злость, обиду, грусть и т.д.).
Для привития вежливого обращения друг к другу предлагаю придумать и показать, как могли бы приветствовать друг друга животные: крокодилы, жирафы, львы, гиппопотамы.

В своей работе по формированию навыков общения я использую изотерапию, например, предлагаю побыть детям модельерами и нарисовать шляпы героям из сказки «Винни-Пух и все, все, все»:
   

- Винни-Пуху, Ослику Иа;  
   

- Пяточку, Сове (работа в микрогруппах).
В старшей и подготовительной группах все дети активно участвуют в играх – драматизациях. В игре проявляется ролевое общение детей. Все это является неисчерпаемым источником развития чувств, переживаний и эмоциональных открытий, способствующих приобщению детей к духовному богатству.
Театрализованные занятия могут включать в себя разыгрывание сказок, небольших сценок, ролевые диалоги по иллюстрациям, импровизации на темы, взятые из жизни (смешной случай, интересное событие). У детей появляется возможность проявить себя в какой-то роли. Мои дети с интересом выбирают себе роли, проигрывают их между собой. Например: обыгрывание сюжета из сказок «Лиса и заяц», «Маша и медведь», «Красная шапочка», «Три поросенка». 
Используют в обыгрывании кукол-марионеток и прыгающий театр, например, «В гостях у Петрушки», «Семья осьминогов».
Развивается не только умение общаться, но и развивается мимика, жесты, умение вживаться в знакомый образ.
Очень хорошо выражается умение импровизировать у детей с помощью  тантамаресок, например: «Клоуны», перепевы частушек на жизненные темы, или разыгрывание бытовых ситуаций.
В результате драматизации сказок дети познают мир умом и сердцем, выражая свое отношение к добру и злу, познают радость, связанную с преодолением трудности общения, неуверенности в себе.
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