Готовь сани летом ,а телегу зимой, гласит народная мудрость. Раз сейчас лето, то мы с вами поговорим о зиме, точнее о Новом годе. Ведь именно он, самый главный  зимний праздник для всех детей и взрослых. Нам кажется, что ожидание праздника еще более приятное и волнительное время, чем сам праздник. Ведь именно он пропитан ожиданиями чуда, детскими восторгами, заветными желаниями …и никакой другой праздник так не пахнет свежей елкой и мандаринами. Взрослые с воодушевлением строят планы о «новой жизни», которую начнут с 1 января, а дети просто сгорают от нетерпения поскорее найти под елкой подарки. И, кода уже устаешь объяснять малышу, почему Дед Мороз до сих пор не заглянул в ваш дом и столько дней осталось до самого главного праздника, то можно превратить ожидание в увлекательное приключение с помощью адвент –календаря.
Адвент- календарь-это календарь ожидания рождества или Нового года. Изначально ,еще в 19веке,это была красиво украшенная коробка с конфетами и с пожеланиями, по одной на каждый день до наступления праздника, начиная с 1 декабря. Спустя 200 лет, формат и наполнение стали более разнообразными, но суть осталась та же: ребенок в течение всего декабря каждый день получает угощение или маленький подарочек, пожелание или праздничное задание. Это помогает ему не только осознать, сколько осталось до наступления праздника, но и успеть к нему подготовиться без спешки, с пользой.
О существовании  адвент-календаря я узнала, когда свои дети были уже взрослые, а внуки совсем еще маленькие. А мечта не давала покоя. Тогда захотела сделать в садике, в то время работала с детьми подготовительной группы. Родителям свою идею предложили на собрании, на что они отреагировали положительно и были рады помочь нам в осуществлении мечты т.к. их помощь нам была важна и нужна, потому что задания были и на выходные. Чтобы всех зажечь нашей идеей, мы выпустили папку-раскладушку для родителей, а сам календарь дети изготовили совместно с родителями. Адвент-календарей существует великое множество , есть и в продаже. Каждый их делает на свое усмотрение, это и новогодние носочки, и варежки, вагончики и хлопушки, елочки и мешочки и.т.д. Мы решили их сделать в виде подарочков, которые обычно нас ждут под елочкой в новогоднюю ночь.
И так, каждый день, наши ребятишки открывали по одной коробочке с нужным номером. Как было интересно наблюдать за детьми, ведь открыть заветную коробочку  можно было только после завтрака (тогда уж точно все дети были на месте),это было наше правило -дождаться всех! Дети даже быстрее обычного, нам так показалось, справлялись с завтраком.
Все коробочки мы старались заполнить по-разному, это были лабиринты и головоломки, маленькие календарики и брелочки, наклейки и сувениры, сладости и игры и, конечно же задания. Все содержимое старались подбирать по теме «Новый год», «Зима», «Рождество». Придумывая и выбирая  задания мы старались, чтобы детишкам было весело, занимательно, а задания были несложными, интересными и познавательными.
На своем опыте хотим вам сказать о том, почему надо готовиться заранее, потому что хочется дарить деткам что-то интересное, полезное. Купить необходимые материалы для заданий и опытов (это была любимая тема наших деток). Нам нужны были и блестки. и стразики самоклеящиеся, да много чего, все это зависит от содержимого составленного  нами адвент- календаря . А задания, лабиринты мы вырезали из старых журналов «Непоседа», «Не скучай - ка», что-то скачивали с интернета.
Детям очень нравилось находить подарки, или даже ту самую коробку, которую они должны были открыть именно сегодня, по заранее спрятанным запискам. По карте сокровищ  детям можно было отыскать настоящий клад. Мы это сделали для того, т.к. некоторые презенты не помещались в наши коробочки. Например, так детки нашли набор для сюжетной игры «Полицейский», который им накануне подарил Снеговик за находчивость.
Зимние вечера кажутся долгими, тем более в выходные, и. поэтому, в эти дни мы старались давать более объемные поручения. Например  :»погулять в снежном лесу на лыжах и покормить зимующих птиц», «Испечь новогоднее печенье и красиво украсить», «Навестить бабушку с дедушкой»-важно не забывать о них в предновогодней суете». Залить ледяную горку во дворе», купить с родителями подарки для родных, красиво упаковать» и т.д. Иногда мы давали названия предстоящим выходным дням: «День самодельного мороженого», «День валяния в сугробах» - это так здорово особенно когда с родителями, «День генеральной уборки квартиры», «День снежинок» - дети вместе с родителями решали, что они будут делать в этот день. И мы были удивлены, что даже взрослые, родители с таким радостным видом, рассказывали о том, как они здорово провели выходные с семьей, как справились с заданиями. И мы поняли, что не зря затеяли эту игру. Календарь наш не только развивает мелкую моторику, воображение, расширяет словарный запас, ответственность, усидчивость, мышление, но и прививает любовь к традициям, создает теплую и уютную атмосферу в семье, что в настоящее время немаловажно. Ведь с появлением интернета дети и родители меньше общаются и меньше времени проводят с семьей, забывая о семейных ценностях.

