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Из опыта работы «По тропе родительской любви»

 Жданкова Марина Владимировна – учитель-логопед
СП «Детский сад» МАОУ «СОШ №17»
г. Соликамск, Пермский край

« Обращайтесь с детьми как с цветами. 
Пусть растут естественно. 
Только вместо воды и удобрений давайте детям вволю любви. 
И никогда не может быть чрезмерной … терпеливость.
 Любовь и терпение – вот, что помогает росту».

В соответствии с ФГОС перед дошкольным образованием поставлены целевые ориентиры, предполагающие открытость, тесное сотрудничество и взаимодействие с родителями. Немаловажную роль в процессе становления открытости играют родители, которые являются основными социальными заказчиками ДОУ. И взаимодействие педагогов с ними просто невозможно без учета интересов и запросов семьи. Однако, это не все, есть и другая сторона медали, есть не только образовательный процесс и посильная помощь, но еще и чувства и отношения, а некоторые родители часто забывают, что дети это «цветы жизни» и хвалить, любить и лелеять их надо регулярно.
Тогда почему мы часто забываем говорить нашим детям, как мы их любим?
Родительская любовь – это одно из самых потрясающих проявлений нашей человеческой природы.  Дети – это дар свыше, потому что они нам помогают выразить всю ту любовь, которой богато наше сердце.  Однако не так давно  мы осознали, что большинство людей не знают, как проявлять это чувство любви.  Мы готовим завтрак нашим детям, стираем их вещи, работаем до изнеможения, все ведь для них, да?  Разве это недостаточное проявление любви?  Дело в том, что вам может логически казаться, что этого достаточно: действия ведь важнее слов, да?  Однако для ребенка нет ничего значимее, чем чувствовать любовь родителей, а не просто знать, что она есть где-то там.  Ребенку очень важно слышать ваши слова “я тебя люблю”, важно получать поцелуи и ощущать тепло объятий.
Для ребенка семья – это его мир; ваши действия (стирка, приготовление еды и зарабатывание денег) – это многочисленные и пока непонятные для него движения в этом мире; ваше проявления чувств и эмоций (слова, интонации и объятия) – это те реальные и значимые события, которые маленький человечек способен по-настоящему понять.

По нашим наблюдениям родители редко говорят своим детям о любви, компенсируя  свое внимание, материальными благами,  уделяют мало времени, иногда отталкивают, не интересуются их проблемами, не выслушивают. Перед нами встал вопрос: что же делать в этом случае?
Мы провели  анонимное  анкетирование, где выявились проблемы и мы решили создать клуб для родителей «По тропе родительской любви». 
Цель клуба: Помочь родителям увидеть в своем ребенке личность, а в педагоге потенциального помощника, консультанта в воспитании их ребенка, предупредить появление отчуждения между ребенком и его семьей, в построении взаимоотношений между детьми, родителями.
Основные задачи работы клуба
Задачами клуба являются:
- довести до родителей истину, что право и обязанность воспитания их детей принадлежит им самим.
- воспитать у родителей чувство уверенности в своих силах и мудрости, пополнить знания родителей о воспитании детей общедоступными научными сведениями.
- выявлять и транслировать положительный семейный опыт по воспитанию и развитию детей;
- обучить родителей общению с детьми, показывать свою любовь, оказать помощь в разумном выстраивании отношений с ребенком.
- вовлечь родителей в совместную с детьми творческую, социальную личностную деятельность, направленную на повышение их авторитета.

Прошло ряд встреч:
1. Метод «фишбоун»;
2. Круглый стол «Жестокое обращение с детьми».
3.  практикум «Как стать хорошим родителем» (игровое упражнение «Каким должен быть хороший родитель?»- пирамидка). 
4. Практикум «Как сделать ребенка счастливым?» (Игровое упражнение «Солнышко»).
5.  Диспут  «10 НЕ» в воспитании ребенка».
6. Совместный просмотр фильма «Интернет дороже сына», обсуждение.
7. Рефлексия, метод «синквейн», составление свода правил заботливых родителей.

В процессе наших встреч, мы использовали различные методы, приемы и формы работы с семьями воспитанников:
· Анкетирование родителей;
· Метод графического структурирования информации «фишбоун»;
· Практикумы;
· Консультации;
· игры с педагогическим содержанием;
· педагогическая библиотека для родителей;
· просмотр видеороликов, обсуждение;
· презентация опыта семейного воспитания;
· памятки, брошюрки;
· «ящик для предложений»;
· Метод «синквейн»

Таким образом, в процессе проведенной работы улучшились качества детско-родительских отношений: мы заметили, что родители стали чаще интересоваться успехами своих детей, принимать ребенка как личность, советоваться, выслушивать, принимать совместные решения.  
Законные представители активно участвуют в жизни группы, наблюдается развитие семейных ценностей и традиций: организовывать совместные досуги в  выходные дни. 
Данная работа положительно отразилась и на детях: стали более открытыми, улучшились отношения со сверстниками.
Для нас, как для педагогов, это работа тоже имеет большое значение, т.к. нам не безразлично, что происходит в семьях наших воспитанников, ведь это отражается на детях, а дети неотъемлемая часть нашей жизни.

Хотелось бы закончить высказыванием Эстера Селсдона:

«Если Вы хотите вырастить хороших детей, тратьте на них в два раза меньше денег и в два раза больше времени». 

Анкета для родителей

1.Считаете ли вы, что в вашей семье есть взаимопонимание с детьми?
2. Говорят ли с вами дети «по душам», советуются ли по личным вопросам?
3. Знаете ли вы друзей ваших детей?
 4. Участвуют ли дети вместе с вами в хозяйственных заботах?
 
5. Есть ли у вас с ними общие занятия и увлечения?
6. Участвуют ли дети в подготовке семейных праздников?
7. В «детские праздники» дети предпочитают, чтобы вы были с ними, или хотят проводить их без взрослых?
8. Обсуждаете ли вы с детьми прочитанные книги?
9. А телевизионные передачи и фильмы?
10. Бываете ли вы вместе в театрах, музеях, на выставках и концертах?
11. Участвуете ли вместе с детьми в прогулках, туристических походах?
12. Предпочитаете ли проводить отпуск :
        а) с ними                б)    без них.
13. считаете ли, достаточно  детям вашей любви, заботы и внимания?

































