1.1 Причины возникновения аббревиатур
Возникновение аббревиатур в английском языке традиционно связывают с XV  веком как заимствованных из латинского языка. Однако, сам термин аббревиация, как особый способ словообразования, возник  лишь в начале XX века, века научных революций. Сам термин был введен Б. С. Матвеевым в 1930 г.
Американский ученый Г.Менкен отмечает, что " характерная привычка американцев сводить понятия к самым сжатым сокращениям была заметна уже в колониальный период, а такие чрезвычайно типичные американизмы, как О.К. ["все в порядке", "хорошо"], N.G. [no good- "неверно", "бесполезно"], были прослежены до ранних дней республики [26].
Во второй половине XIX века стали появляться первые словари сокращений. В 1886 году появился первый словарь сокращений, который содержал около 2500 распространенных в тот период сокращений "A  Dictionary of Abbreviations"[23].
Явным доказательством повышения роли и удельного веса сокращений в современных языках является появление в последние десятилетия все большего и большего количества общих и специализированных словарей сокращений. В период после 1950 года было выпущено более 100 словарей сокращений для различных языков. Например,  "Словарь английских и американских сокращений", где зарегистрировано более 30 тысяч сокращений [5], а в третьем издании "словаря сокращений", выпущенного фирмой Гейл в Детройте в 1970г., собрано более 80 тысяч сокращений [22].   И по сей день продолжается увеличение количества выпуска различных словарей сокращений. Так например в настоящее время прочно укоренились в языке такие сокращения, как например, V.I.P (very important person), SMS ( short message service), ЖКХ ( жилищно-коммунальное хозяйство).
В литературе во все времена уделялось больше внимание рассмотрению причин возникновения сокращенных лексических единиц.
Можно выделить  три основные группы причин возникновения сокращенных лексических единиц, на которые указывал ряд авторов[6].
Во-первых, многие ученые (в особенности в 20х-30х годах 20 века, например, такие как И.К. Зборовский и Н. Лопатникова) выдвигали в качестве причин таких явлений войны, революции, прогресс науки, развитие телеграфа.
Нетрудно заметить, что во всех перечисленных и многих других подобных случаях речь идет об экстралингвистических (внешних по отношению к языку) факторах.
Вполне очевидно, что возникновение отдельных новых понятий требует появления отдельных новых лексических единиц; однако об изменениях в лексической системе языка можно говорить лишь при массовом и регулярном употреблении лексических единиц нового типа.
Главная же внутренняя причина формирования новых аббревиатурных единиц номинации, по мнению Дюжиковой Е.А заключается в номинативной целесообразности нового наименования для отдельно существующей реалии, притом обычно именуемой громоздкими названиями [7].
Г. Стерн в своей книге «Значение и изменение значения» в числе причин образования сокращений указывал следующие:
1) фонетические причины (phonetic causes); в результате действия фонетических причин образовано, например, shun от attention;
2) графические причины (graphic causes); действие этих причин проявляется в случаях gent от gentleman, ad от advertisement, sov от sovereign;
3) функциональные причины (functional causes). Стерн считает, что среди функциональных причин наиболее важное место занимает эвфемистическое сокращение (euphemistic shortening), однако в целом о функциональных причинах он пишет весьма неопределенно, не подтверждая свои замечания примерами;
4) причины, связанные с экономией усилий (economic causes). В качестве примера действия этих причин приводится слово fall, образованное, по мнению Стерна, путем сокращения словосочетания fall of the leaf.
Далее Стерн отмечает, что тенденцию к сокращению в английском языке можно объяснить в основном небрежной речью т[24]
Итак, все вышеизложенное показывает, что аббревиация не является случайным явлением, что она не является некоей «порчей языка», а представляет собой объективный и закономерный процесс, обусловленный изменениями в потребностях общения в связи с развитием общества и внутренними закономерностями развития языка.
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