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В нашей стране в последние годы четко определена проблема с обучением и воспитанием детей с задержкой психического развития. Стремлением к тому, чтобы изменить сложившуюся ситуацию были приняты на государственном уровне соответствующие  законодательные  акты  (Федеральный  закон  об  образовании  в  РФ  от  21.12.2012  г.). 
Можно отметить, что на фоне повышения  рождаемости  —  увеличивается  число  детей  с  нарушениями  психического  развития,  поэтому  проблема  роста  числа  детей  с  задержкой  психического  развития  в  последние  десятилетия  обозначилась  особенно  остро. В России   4,5 % детей, относятся к категории  лиц  с  ограниченными  возможностями  здоровья  и  нуждаются  в  специальном  коррекционном  образовании,  отвечающем  их  особым  образовательным  потребностям.  К ним  относят  детей  с  нарушением  зрения, нарушениями  слуха,  с  тяжелыми  нарушениями  речи,  с  нарушением  интеллектуального  развития,  с  комплексным  нарушением  психического  развития  и  др.  [1, с. 5].
Комплексное  изучение  задержки  психического  развития  как  специфической  аномалии  детского  развития  развернулось  в  отечественной  дефектологии  в  60-гг.  XX  века.  Острейшая  необходимость  разработки  теоретических  аспектов  психического  развития  детей  с  ЗПР  в  сравнении  с  другими  аномалиями  развития,  а  также  в  сравнении  с  полноценно  развивающимися  детьми,  по  мнению  М.С.  Певзнер,  была  обусловлена  главным  образом  нуждами  образования  и  педагогической  практики.  Так  в  1982  году  сотрудником  научно-исследовательского  института  дефектологии  К.С.  Лебединской  и  ее  коллегами  была  разработана  классификация  типов  задержки  психического  развития:  конституционального  происхождения,  соматогенного  происхождения,  психогенного  происхождения  и  церебрально-органического  происхождения.  Все  четыре  типа  имеют  свои  особенности.  Отличительная  черта  данных  типов  состоит  в  их  эмоциональной  незрелости  и  нарушении  познавательной  деятельности  [4, с. 33].
Психофизическое  развитие  имеет  важнейшее  значение  в  психическом  развитии  ребенка,  это  сложный  процесс,  который  характеризуется  определенной  последовательностью  и  неравномерностью  созревания  отдельных  функций  головного  мозга  [5,c. 54].
Группы  компенсирующей  направленности  для  детей  с  ЗПР  в  дошкольных  образовательных  учреждениях,  как  организационная  форма  свидетельствует  о  поисках  условий,  адекватных  психическим  и  физическим  возможностям  дошкольников.  Одним из  направлений  деятельности  группы  компенсирующей  направленности  для  детей  с  ЗПР  является  разработка  коррекционной  технологии,  направленной  на  преодоление  недостатков  психофизической  сферы  детей  с  ЗПР.  Одной из частей этой  технологии  являются  занятия  по  робототехнике,  где  раскрываются  принципы  отбора  содержания  занятий  робототехники,   определяются  задачи,  структура  занятий,  перспективное  планирование.  В каждом конкретном  случае  комплекс  игр  и  упражнений  подбирается  педагогом дополнительного образования ДОУ  с  учетом  индивидуально-типологических  особенностей  детей  на  основе  результатов  диагностического обследования[3, с. 13].
Имея определенный опыт работы с дошкольниками имеющими задержку психического развития, было принято решение разработать проект по робототехнике на основе LEGO конструктора для данной группы детей.
LEGO- самая популярная настольная игра на планете. У слова «LEGO», в переводе с латыни, два значения: « я учусь» и «я складываю».
Введение ФГОС предполагает использование новых развивающих педагогических технологий, одной из которых, является LEGO-технологии.
Одной из основных проблем обучения детей с задержкой психического развития является поиск наиболее эффективных условий организации обучения детей ОВЗ. Поэтому в данный проект включены цели и задачи для развития детей ОВЗ. Одной из задач является - развитие психофизические качества детей. Немаловажной идеей данной дополнительной программы является то, чтобы через насыщение развивающего пространства новыми технологиями изменить содержание учебно-воспитательного процесса, создать новую коммуникационную среду, попадая в которую ребенок был бы успешен [2, с. 40].
Главной целью использования проекта по робототехнике на базе конструктора LEGO WEDO в системе дошкольного образования детей ОВЗ является овладение навыками начального технического конструирования, развитие мелкой моторики, коррекция психофизических качеств детей, координации «глаз-рука», изучение понятий конструкций и ее основных свойствах (жесткости, прочности и устойчивости), развитие навыков взаимодействия в группе.
Содержание проекта строится от простого к сложному и учитывает все индивидуальные особенности детей с задержкой психического развития. Каждое занятие строится с учетом коррекционных принципов и задач.
Проект  по робототехнике  рассчитан на 1 год, объём занятий – 31 час (1 раза в  неделю ). Занятия проводятся во второй половине дня, во время свободной деятельности детей .Робототехника дополняет занятия по конструированию в дошкольном учреждении. Работа проходит в группе от 8 -12 человек. Внутри группы дети образуют мини-группы от 2-3 человек. При построении модели затрагивается множество проблем из разных областей знания – от теории механики до психологии, – что является вполне естественным.
         Для успешной работы по данному направлению необходимо учитывать ряд условий:
- Наличие «Центра конструирования», который должны содержать конструкторы различной модификации (от простых кубиков, до конструкторов с программным обеспечением).
- Организация занятий с обязательным включением различных форм организации обучения, по разработанному алгоритму работы с конструкторским материалом.
В процессе активной работы детей по робототехнике, исследованию, постановке вопросов и совместному творчеству не только существенно улучшаются «традиционные» результаты, но и открывается много дополнительных интересных возможностей. Работая в мини-группах, дети, независимо от их возможностей, могут строить модели и при этом обучаться, получая удовольствие. Дети знакомятся элементами передач и простыми механизмами, элементами программирования. Для работы используется конструктор LEGO Education 2.0, который хорошо подходит для развития мелкой моторики детей. Весь наглядный материал яркий, крупный и доступный детям, для программирования и схем для конструирования используется интерактивный комплекс, включающий в себя интерактивную доску и проектор.
Коррекционные задачи проекта по робототехнике реализованного  для детей ОВЗ: развитие основных мыслительных операций, различных видов мышления, коррекция отдельных сторон психической деятельности, психофизических навыков, коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы, социализация в детском обществе.
Организация работы проекта базируется на принципе практического обучения. Дети сначала обдумывают, а затем создают различные модели. При этом активизация усвоения материала достигается благодаря тому, что мозг и руки «работают вместе». При сборке моделей, дети не только выступают в качестве юных исследователей и инженеров. 
Традиционными формами проведения занятий являются: беседа, рассказ, проблемное изложение материала. Основная форма деятельности – это  сборка по схеме. Остальные виды сборки ( по показу, по образцу, по замыслу) детям недоступны из-за нарушения психических процессов. 
По окончании реализации проекта: дети должны знать название деталей, механизмов их назначение, используя памятку, должны владеть основами технического языка ЛЕГО- словаря, конструировать и программировать модель с помощью преподавателя, уметь показать в действии свою модель и попробовать объяснить ход своей работы. 
Результаты применения проекта по робототехнике  в  группе  компенсирующей  направленности  для  детей  с  задержкой психического развития  показали,  что  развитие  высших  психических  функций  служит  опорой  для  совершенствования  психофизических качеств.  У  детей  повышается  уровень  владения  основными двигательными качествами:  способствует длительному выполнению деятельности без снижения ее эффективности, улучшается мелкая моторика, быстрота выполнения задания, пространственное  восприятие:  дети  могут  свободно  ориентироваться в пространстве и на конкретном материале,  повышается  уровень  эмоциональной  отзывчивости:  дети умеют работать в команде, в паре сохраняя дружелюбность.
Таким образом,  робототехника  способствует  развитию  психофизических  качеств  дошкольников  с  задержкой  психического  развития,  позволяет  получить  положительный  результат  и  является  целесообразным  применением  в  системе  коррекционно-развивающих  методик  в  ДОУ  группах компенсирующей направленности.
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