Разработка спортивного праздника 
«Вперед, мальчишки!»,
посвященного  Дню  Защитника Отечества. 
Составитель сценария: Лебедева Л.М., учитель физической культуры.


Цели и задачи
· популяризация занятий спортом;
· демонстрация умений и навыков обучающихся;
· воспитание правильного отношения к здоровому образу жизни;
· создание радостного и бодрого настроения обучающихся;
· создание дружеской и сплочённой обстановки между обучающимися.
Участники:  команды мальчиков начальной школы.
Оборудование: конусы, обручи, лыжи из пластиковых бутылок, игрушечные автоматы, пилотки, пластиковые бутылки, мячи, воздушные шарики, дротики, канат.
Время проведения спортивного праздника – 60 минут
Предварительная работа: команды готовят одинаковую форму, эмблему.

                                                         Ход мероприятия

Команды под музыку заходят в спортивный зал и строятся. 

Ведущий: Здравствуйте, дорогие ребята! Сегодня мы с вами собрались здесь, чтобы поздравить наших мальчиков с Днем Защитника Отечества! Как будущие солдаты все мальчики должны с детства воспитывать в себе такие качества, как умение дружить, быть смелыми, мужественными и сильными. От каждого из них  в будущем зависит, какой быть нашей армии. Потому что именно они  будут защитой и опорой всей России. Поздравляем их с наступающим праздником и желаем всем отличного настроения и победы. 
(дается команда «Всем равняйсь, смирно», звучит гимн Российской Федерации. По окончании, команда «Вольно» )
Участникам соревнований представляют членов жюри.
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Ведущий: Вы пока что маловаты,
                Но вы в будущем солдаты,
                И сегодня мы проверим,
                Кому Родину доверим.

1. «СНАЙПЕРЫ»
Каждый участник команды получает право выполнить один выстрел дротиком по воздушному шарику. Шарики висят на нитке.
2. « ПЕРЕПРАВА»
Нужно переправиться группами на другой берег с помощью двух обручей.
3. «САПЕРЫ»
В обруче лежат бутылки, имитирующие мины. Первый участник бежит и откручивает крышки с бутылок, возвращается и передает эстафету, хлопнув по ладошке следующего участника. Второй бежит и закручивает крышки и т.д.
4. «ЛЫЖНЫЙ ДЕСАНТ»
На первом участнике пилотка, в руках игрушечный автомат, на ногах  пластиковый лыжи.
Бег вокруг конусов и обратно, передает все следующему участнику.
5. «РАЗВЕДЧИКИ»
Участники команд  выстраиваются в колонну, широко расставляя ноги. По очереди нужно проползти по-пластунски через всю колонну.
6. «АРТЕЛЛЕРИСТЫ»
Участники стартуют парами. Один в упоре лежа передвигается и толкает перед собой мяч, другой держит его за ноги. Обратно меняются.
7. «ПЕРЕТЯГИВАНИЕ КАНАТА»
Последний участник должен ногой лопнуть воздушный шарик, который крепится к полу на одинаковом расстоянии от команд.

Подведение итогов спортивного праздника. Награждение команд победителей.



