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«Звери наших лесов»
Цель:
 развитие двигательных и познавательных способностей.
Задачи: 
- формировать мелкую моторику  пальцев рук в манипуляциях с различными предметами и используя самомассаж;
- учить правильно владеть карандашами;
- формировать пространственную ориентацию на листе  бумаги и познакомить с понятием «клетка»;
- формировать зрительно – моторную координацию;
- пополнять словарный запас новыми понятиями;
- развивать память, мышление, внимание;
- воспитывать бережное отношение к природе.
Оборудование:
 резиновые кольца, шарики Су – Джок, пластмассовые пробки, цветные карандаши, демонстрационный и раздаточные листы, карточки в крупную клетку.

Ход занятия
 Орг. Момент.
Упражнение «Сосчитай до 10» (формирование грамматического строя речи).
Медведь  – один  медведь, два медведя ….
Лиса  -   одна лиса, две лисы…..
- Сегодня мы будем играть с пальчиками, с кольцами и шариками, которые лежат у вас на столе.
Игра – упражнение 1 (с резиновым кольцом)
Возьмите, пожалуйста, кольцо в правую руку и сожмите его кистью(10 раз).
Переложите кольцо  в левую руку и сожмите кистью (10 раз).
(продолжительность не более 1 минуты)
Дети берут резиновое кольцо пальцами обеих рук, большой палец снизу, остальные -  сверху, сжимают  и разжимают его (продолжительность не более 1 минуты)
Упражнение 2 (с шарами Су – Джок)
«Мячик» 
Я мячом круги катаю,
Взад – вперед его гоняю.
Им поглажу я ладошку,
Будто я сметаю крошку,
И сожму его немножко,
Как сжимает лапу кошка.
Каждым пальцем мяч прижму,
 И другой рукой начну.
3.  «Зайки»
На поляне, на лужайке (катать шарик между ладонями)
Целый день скакали зайки (прыгать по ладошке шаром)
И катались по траве, от хвоста к голове (катать вперед- назад)
Долго зайцы так скакали и устали (положить шарик).
 
Упражнение 3 (массаж пальцев эластичным кольцом)
( дети поочередно надевают массажные кольца, проговаривая стихотворение, рука сжата в кулак)
Раз- два - три – четыре – пять ( разгибать пальцы по одному)
Вышли пальцы погулять (пальцы раскрыты)
Этот пальчик самый сильный, самый толстый и большой.
( одевают кольцо и снимают)
Этот пальчик для того, чтоб показывать его.
( надевают и снимают на указательный)
Этот пальчик самый длинный и стоит посередине.
( надевают и снимают на средний)
Этот пальчик безымянный
(надевают и снимают на безымянный)
А мизинчик самый малый.
(дети надевают и снимают на мизинчик).
Точно так же упражнение выполняется для другой руки.
Упражнение 4       (игры  с  пробками)
(  ориентировка на листе бумаги)
- Возьмите, пожалуйста, карточки с изображением клеток и наборы цветных пробок.
 Дети выполняют инструкции:
 - положите  зеленые пробки на первый ряд, белые – на второй, красные – на третий, синие – на четвертый;
- положите красную пробку в верхний левый угол, зеленую – в нижний левый, белую – в правый нижний, желтую -  в правый верхний;
- зеленую пробку во второй ряд в первую клетку; 
 - белую – в третий ряд во вторую клетку;
- красную – в четвертый ряд в третью клетку.
Упражнение 5 (с цветными пробками)
( на развитие внимания и памяти)
Воспитатель выкладывает пробки на лист бумаги по клеткам, дети должны запомнить и самостоятельно выложить на карточках.
Физминутка «На водопой»
Цель: 
Совершенствовать грамматический строй речи (употребление в речи имен существительных с суффиксами – их,- иц, -онок,- енок,- ат, -ят).
Воспитатель: вставайте дети в круг и представьте, что вы превратились в диких животных.
Как – то раз лесной тропой (идут по кругу друг за другом)
Звери шли на водопой (изображают любого зверя)
За мамой лосихой топал лосенок (идут, громко топая)
За мамой лисицей крался лисенок (крадутся на носочках)
За мамой ежихой катился ежонок  (двигаются в полуприсяде)
За мамой белкой скакали бельчата (двигаются прыжками, сделав ушки из пальчиков)
За мамой медведицей шел медвежонок (идут вперевалку)
За мамой зайчихой – косые зайчата (прыгают)
Волчица вела за собою волчат (идут крадучись)
Все звери напиться хотят (делают лакательные движения).
Раз-два-три – мы снова превратились в детей (садятся за столы).

Педагог рассматривает с детьми демонстрационный лист с  изображением   зверя Чудо – Юдо, которое разбросало зверей и их детенышей, называют части тела страшного зверя. На раздаточных листах ребята  помогают найти малышей (проводят линии от зверей к их детенышам), затем раскрашивают зверя «маму» и детеныша одним цветом. По окончании занятия  дети вывешивают свои работы.





