Профориентационная работа  на уроках русского языка и литературы в школе VIII
Основной миссией нашей школы является «Социально-личностное становление, 
жизненно-профессиональное самоопределение воспитанников в будущей жизни». В силу личностных особенностей нашим выпускникам очень сложно ориентироваться в условиях современного рынка труда. Для решения основной задачи формирования жизненных компетенций у обучающихся с интеллектуальными нарушениями

требует усилий многих специалистов, в том числе и учителей – предметников.

     В соответствии с концепцией ФГОС, изучение русского языка, развитие  речи не является самоцелью, а предполагает полифункциональный,  системно-деятельностный подход: совершенствование языка не только ради освоения языковых категорий и правил, а изучение русского языка для воспитания полноценной личности, подготовленной к самостоятельной жизни, профессиональной деятельности; личности, осознающей свои достоинства и слабости, свои интересы, стремления и таланты; личности, способной себя уверенно и грамотно презентовать в профессии: при составлении резюме, на собеседовании с работодателем, при написании служебных документов (заявлений, служебных записок, докладных и так далее), а также грамотно – с речевой стороны – позиционировать себя в коллективе, особенно на первых порах, когда происходит адаптация и нужно укреплять позиции. 

Изучение русского языка в 5-9 классах имеет своей целью развитие коммуникативно-речевых навыков и коррекцию недостатков мыслительной деятельности.
     При  разработке программы курса «Русский язык» мною заложены ориентиры обучения детей в плане развития у них не только предметных действий, но и метапредметных (универсальных, полифункциональных) и личностных результатов.

     Учебники по русскому языку содержат множество терминов и понятий профессионального характера, названия различных профессий, производств, трудовых действий, предметов труда, материалов, инструментов.
Словарь (5кл.-, 6кл.- , 7кл.-28 слов , 8 кл.-30 слов, 9 кл.-)
	
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс


	1
	
	
	Аппарат
	Абонемент
	

	2
	
	
	Бригада
	Аэродром
	

	3
	
	
	Гастроном
	Бандероль
	

	4
	
	
	Документ
	Бюллетень
	

	5
	
	
	Кабинет
	Галантерея
	

	6
	
	
	Лекарство
	Гарнитур
	

	7
	
	
	Манекен
	Искусство 
	

	8
	
	
	Мастер
	Кафе
	

	9
	
	
	Паспорт 
	Квалификация
	

	10
	
	
	Платформа
	Квитанция
	

	11
	
	
	Почерк
	Клиент
	

	12
	
	
	Почтальон
	Кулинария
	

	13
	
	
	Программа
	Образование
	

	14
	
	
	Продавец
	Операция
	

	15
	
	
	Процент
	Парашют
	

	16
	
	
	Рецепт
	Пациент
	

	17
	
	
	Сантиметр
	Пианино
	

	18
	
	
	Слеасарь
	Почтамт
	

	19
	
	
	Спектакль
	Промышленность
	

	20
	
	
	Стадион
	Регистратура
	

	21
	
	
	Температура
	Рентген
	

	22
	
	
	Токарь
	Секретарь
	

	23
	
	
	Тренер
	Телеграф
	

	24
	
	
	Тренировать
	Типография
	

	25
	
	
	Универмаг
	Швея
	

	26
	
	
	Хирург
	Экскаватор
	

	27
	
	
	Центнер
	Экспедиция
	

	28
	
	
	Электричество 
	Элеватор
	

	29
	
	
	
	Электростанция
	

	30
	
	
	
	Эскалатор 
	


      Подготовка учащихся к жизни и труду осуществляется в процессе обучения при помощи различных методов и средств обучения.   Это могут быть рассказы, беседы, дискуссии, в ходе которых учащиеся усваивают  понятия, явления, связанные с трудовой, профориентационной темой.    Например:
- подобрать к слову, обозначающему профессию, ряд прилагательных, обозначающих свойства, качества, необходимые представителю данной профессии: 
Штукатур-маляр - аккуратный (не испачкать обои клеем), точный, выносливый, дисциплинированный;
водитель –  внимательный, ответственный, зоркий;

врач – добрый, заботливый, милосердный;

  При этом обращаю внимание учащихся на то, почему данные качества необходимы представителю характеризуемой профессии. 

   Предлагаю  учащимся задание, с помощью которого они глубже знакомятся с содержанием труда распространенных профессий:

- Как образованы следующие слова: телеграфист, телефонист, стеклодув, стекловар?  Выделите корни и суффиксы. Выпишите слова, обозначающие профессии, представители которых помогают людям обмениваться между собой информацией.

- карточки с различными названиями профессий, а учащиеся должны написать в своих тетрадях 5-7 предметов труда данного профессионала (например, штукатур-маляр: кисть, терка, шпатель, топорик, рулетка, совок, правило, молоток, штукатурная лопатка.)

- Составляем словарь профессиональных слов
По профсловарю определяем профессию
(например: штукатурка, шпаклевка, покраска, выносливость, художественный вкус, стройка, выравнивание, обои).

    На уроках  русского языка  использую материал для ознакомления учащихся с трудовой деятельностью людей при изучении различных тем. Например, во время повторения алфавита учащимся предлагаю  упражнение – соревнование в знании не только алфавита, но и профессий на каждую букву алфавита: 

А – агроном, б – бухгалтер, в – водитель и т.д. . 
 Упражнения в учебниках: 8 класс - с.184, у.261, у.263,264;
7 кл -   С.245, уп.320, с.80, у.104, с.84,у.110, с.90, у.118

   При работе по развитию связной речи использую задания:

незаконченные предложения:

1. Каждый человек должен трудиться, потому что…

2. Труд должен приносить… 

3. Я хотел (а) бы выбрать профессию …

4. Моя будущая работа  требует…
- как  понимают смысл известных пословиц о труде: 

1. Дело мастера боится. 

2. Всякий мастер на свой лад. 

3. На все руки мастер. 

4. Каков уход, таков и плод. 

5. Больше дела—меньше слов. 

6. Всякий человек у дела познается. 
7. Заработанный хлеб сладок. 

8. Глаза боятся — руки делают. 

9. Терпение и труд все перетрут. 

            На уроках – в рамках освоения специфики официально-делового стиля – изучаем документацию, учимся правильно оформлять самые элементарные, базовые деловые бумаги: заявления (о приёме на работу, на отпуск, на отгулы). анкета,  резюме, записка, объяснительная, письма, объявление, автобиография.  Рассматриваем подробно структуру документа, его языковое оформление. Например, всё-таки слово «заявление» пишется с маленькой (строчной) или с большой (прописной) буквы? (Если с маленькой, то после слова ставится точка, если с большой, то точка не ставится. Дело в том, что «заявление» с маленькой буквы как бы завершает предложение: «Директору… от… заявление.). Обучающимся нравится такая деятельность, она приближает их к серьёзной и самостоятельной деятельности (метапредметные результаты).
      Все задания учитывают дифференцированный и индивидуальный подход к учащимся в зависимости от возраста и уровня сформированности их интересов, от различий в ценностных ориентациях и жизненных планах, от уровня успеваемости.
  Осуществляя профориентацию на уроках русского языка, необходимо учитывать краеведческую направленность, обращать внимание на то, какие профессии наиболее распространены в крае, городе. Можно предложить учащимся составить предложения, включающие знания о профессиях родного края, подобрать слова для разбора и т.д.

       Немаловажную роль в профессиональном самоопределении учащихся играют и уроки чтения (литературное чтение), благодаря особой эмоциональности, которое несет в себе художественное слово, учащиеся приобретают определенный нравственный опыт положительного отношения к людям труда,  честно и профессионально выполняющим свои трудовые дела. Обращаю  внимание учащихся на  то, что любимые герои сказок, рассказов, изучаемых на уроках,  добиваются успеха в жизни, счастья и благополучия благодаря своим высоким нравственным качествам, и прежде всего – трудолюбию, что способствует развитию школьников стремления к труду, положительного отношения к людям труда. 

  Особенно благодатный материал для развития у учащихся уважительного отношения к труду содержат произведения устного народного творчества. Обращаю  внимание детей на отношение народа к честному,  добросовестному труду «Жили они – не ленились, целый день трудились, пашню пахали, хлеб засевали» (Сказка «Иван - крестьянский сын и Чудо-Юдо»).

      Учитывая то, что у детей с ограниченными возможностями здоровья  небогатый жизненный опыт и их представления о мире профессий ограничены, они знают в основном о работе родителей, о труде учителя, воспитателя, врача, продавца.      Поэтому изучение некоторых произведений является  своеобразным знакомством учащихся с миром  профессий. При чтении стихотворения В.В. Маяковского «Кем быть?» знакомлю учащихся с профессиями столяра, шофера, врача, летчика, моряка, при чтении произведений В.Бианки, М. Пришвина – с профессиями лесника, егеря.
  При анализе произведений обращаю внимание учащихся на то, как автор характеризует этих людей, как профессия отражается на их облике, поведении, манере говорить, разъясняет непонятные слова, термины.

      Большой интерес представляют профессии, которых не существует в современном мире: ямщик, стремянной, человек-будильник, вычислитель, фонарщик, глашатай и т.д. Работа с ними строится таким образом: предлагается отрывок из произведения, в котором употребляется исчезнувшая профессия. Ученики стараются воссоздать время и место, о котором говорится в отрывке, пытаясь объяснить суть профессии.
         Эффективность  проведённой работы являются результаты экзамена по русскому языку и чтению.   В  9 классе согласно требованиям Стандарта по завершению реализации АООП для обучающихся проводится итоговая аттестация, которая предполагает комплексную оценку предметных результатов усвоения обучающимися русского языка, чтения (литературного чтения), математики и основ социальной жизни. Задания  ориентированы на знания обучающихся, которые получили в 5-9 классах.
Для детей с отклонениями в развитии выбор профессии суживается до трудоустройства по ограниченному числу доступных им специальностей. Поэтому главным направлением профориентационной работы в школе является воспитание у учащихся интересов и склонностей к рекомендуемым видам труда при учете их потенциальных возможностей. 

    Сократ очень мудро сказал: «Заговори, чтобы я тебя увидел». А для наших обучающихся это особенно, жизненно важно, поскольку конкуренция на рынке труда высока и выпускникам с ограниченными возможностями здоровья приходится прилагать больше усилий, чтобы занять достойное место в профессиональной сфере.
. 
