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Консультирование  -  это  ориентация  детей  и  подростков  по

воспитанию  культуры  семейных  отношений,  по  возрастным  и

индивидуальным  особенностям  психического  развития  с  целью

психокоррекции  и  профилактики  отклонений  от  нормы  в  семейного

благополучия.

Работая  с  семьей,  могут  быть  использованы  наиболее

распространенные приемы консультирования:  эмоциональное заражение,

внушение, убеждения, художественные аналогии, мини-тренинг и пр. при

этом  консультационная  беседа  может  быть  наполнена  различным

содержанием  и  выполнять  различные  задачи  -  образовательные,

психологические, психолого-педагогические.

Если семья не является инициатором взаимодействия с социальным

педагогом,  консультирование  может  проводиться  в  завуалированной

форме. Конечная цель консультационной работы - с помощью специально-

организованного процесса общения актуализировать внутренние ресурсы

семьи,  повысить  ее  реабилитационную  культуру  и  активность,

откорректировать отношение к ребенку.

Наряду  с  индивидуальными  консультативными  беседами,  могут

применяться групповые методы работы с семьей.

Обучающий  и  развивающий  тренинг  -  это  применение

коррекционных  и  обучающих  методов,  направленное  на  развитие,

формирование  отдельных  психических  функций,  умений,  навыков  и

семейной  компетенции  детей  и  подростков,  ослабленных  в  силу

особенностей  воспитания  или  социальной  среды,  но  необходимых  для

успешной самореализации личности в различных видах деятельности.

Групповые  методы  работы  дают  возможность  родителям

обмениваться  друг  с  другом  опытом,  задавать  вопросы  и  стремиться



получить  поддержку  и  одобрение  в  группе.  Кроме  того,  возможность

принимать  на  себя  рол  лидера  при  обмене  информацией  развивает

активность и уверенность родителей.

Коррекция - это коррекция отклонений в психическом развитии на

основе  создания  оптимальных  возможностей  и  условий  для  развития

личностного  и  интеллектуального  потенциала  ребенка;  профилактика

нежелательных, негативных тенденций, личностного и интеллектуального

развития. 

Психотерапия - это система лечебного воздействия на психику, на

весь  организм  и  поведение  ребенка  и  взрослого,  комплексное  лечение

психических,  нервных  и  психосоматических  расстройств,  решающее

задачи  по  смягчению  или  ликвидации  имеющейся  симптоматики  и

изменению отношений к социальному окружению и собственной личности

 Учитывая сложившуюся  практику,  можно выделить пять форм

неблагополучных семей: 

1.  Семьи,  где  присутствует  уклонение  родителей  от  выполнения

родительских обязанностей  ( не кормят, не обеспечивают необходимой

одеждой,  медицинской  помощью;  антисанитарные  условия  жизни,

периодически  длительное  отсутствие  родителей  дома  без  уважительной

причины, оставление малолетнего ребенка одного дома без контроля со

стороны взрослых и т.д.)

2.  Бытовое  пьянство  родителей  ( семья  характеризуется

систематическим  злоупотреблением  спиртными  напитками,  сбором  по

месту  жительства  посторонних  лиц  для  распития  спиртных  напитков).

Бытовое  пьянство  часто  сопровождается  аморальным  поведением

родителей, их скандалами и драками.

3.  Семьи,  где  родители  страдают хроническим  алкоголизмом или

наркоманией ( наличие хронического алкоголизма должно подтверждаться

соответствующим  медицинским  заключением).  Нередко  родитель,



страдающий  хроническим  алкоголизмом,  не  может  разумно  руководить

своими  действиями,  поступками  вследствие  тяжелого  психического

заболевания, отягощенного непреодолимым влечением к алкоголю. Такое

заболевание само по себе представляет особую опасность для ребенка. В

семье, где дети голодают, не имеют самого необходимого, за ними никто

не  смотрит,  они  невольно  впитывают  в  себя  нездоровую  семейную

атмосферу,  часто  под  влиянием  родителей  сами  рано  приобщаются  к

спиртным напиткам.  

4. Семьи, в которых присутствует жестокое обращение родителей

или  других  членов  семьи  с  детьми. Жестокое  обращение  заключается  в

физическом  и  психическом  насилии  над  детьми.  В  первом  случае  речь

идет  о  побоях,  истязаниях:  сдавливании  различных  участков  тела  или

причинении физических страданий любым другим способом. Психическое

насилие может быть  выражено в угрозах ( не только в отношении ребенка,

но и в отношении других - близких ему людей), внушении чувства страха,

подавлении  всякой  воли  ребенка.  Особую  опасность  для  ребенка

представляет покушение на его половую неприкосновенность.

5.  Семьи,  в  которых  родители  злоупотребляют  своими  правами.

Злоупотребление родительскими правами может иметь различные формы

выражения:  создание  условий,  затрудняющих  или  делающих

невозможным  получение  ребенком  образования;  приучение  его  к

употреблению алкогольных напитков, наркотиков; приобщение ребенка к

попрошайничеству, вовлечение в занятие проституцией. В любом случае

злоупотребление  правами  есть  использование  беспомощного  состояния

ребенка,  его прямой зависимости от родителей, демонстрирующих свою

власть,  даже  если  это  происходит  в  воспитательных  целях.

Злоупотребление  родительскими  правами  не  носит  характера  разовых

поступков, а выражается в целом ряде поступков и действий родителя.  


