
Отличия академического вокала и  эстрадного вокала.

В сегодняшней статье хотелось бы сравнить два направления – эстрадный вокал и академический

вокал.  После  данной  статьи  вам  станет  окончательно  понятно,  чем  же  оперное  исполнение

принципиально отличается от эстрадного исполнения.  Речь пойдет именно о различиях в вокальной

технике, а не чисто в применении тех или иных вокальных приемов.

 

Вокальной  техникой  и  техникой  вообще  называется  комплекс  определенных  навыков  по  управлению

конкретными  мышцами. К  этому  определению можно  отнести  любую технику,  как  в  спорте,  так  и  при

вождении автомобиля или показе фокусов. Всем, чем мы можем управлять в своем организме, мы управляем

только за счет мышц, и пение не стало исключением. Управление голосом – это также управление мышцами,

ни больше, ни меньше.

 

Многие  непосвященные  просто  поражаются  звучанию  голоса  великих  певцов,  поскольку  его  качества

настолько  разнятся  от  обычных  голосов,  повседневно  раздающихся  отовсюду,  что  наличие  таких

незаурядных качеств кажется нам невероятным, невозможным. Однако это вполне реально и возможно, нет

ничего запредельно сложного в том, чтобы изменить качества собственного голоса.

 

Ключ к успеху в этом деле – это постичь вокальную технику. Однажды поняв, какие конкретно и как именно

тренировать собственные мышцы, чтобы управлять своим голосом, можно совершенствовать его, добиваясь

получения качеств голосов знаменитых певцов. Это будет являться вопросом времени, трудоспособности,

терпения, желания, но отнюдь не принципиальной невозможности.

 

Существует большая разница между академической и современной эстрадной вокальной техникой. 

Нужно определиться, в чем конкретное отличие этих двух техник.

Можно говорить о различных специфических вокальных приемах, прекрасно себя зарекомендовавших в 

современном вокале (расщепление, драйв, субтон, скриминг, йодль, фальцет, обертоновое пение, глиссандо, 

штробас, микст, вибрато и пр.), но это только будет удалять нас от изучения основы вокала, которым 

является взаимодействие дыхания и голосовых связок, а также форсирование возникшего звука 

резонаторами. Эта основа заключает в себе главные расхождения технических принципов.

 

Первым принципиальным отличием является использование гортани.

 

В зависимости от того, какой высоты звук необходимо взять певцу, он поднимает и опускает гортань, 

напрягая мышцы сильнее или слабее до того положения, которое будет соответствовать определенному 

звуку. Поэтому для постановки классического (академического) голоса необходимы три вещи: умение 
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управлять движением гортани, которое заключается в тренировке дыхания и сильной мускулатуре.

 

Современный эстрадный нетрадиционный взгляд прямо полярен. Исходя из него, гортань певца должна 

оставаться неподвижной.

 

На  примере  это  объясняется  следующим  образом.  Большому  количеству  певцов,  как  опытных,  так  и

начинающих знакомо понятие «вокальная маска». Самое качественное звучание голоса происходит в момент

его «попадания в вокальную маску». При этом поющий человек может ощущать легкую вибрацию в верхнем

участке  лица  снаружи  или  же  изнутри  в  районе  корней  верхних  передних  зубов.  В  этом  случае  голос

получается  «правильным»,  «сбалансированным»,  «звонким»,  в  ином случае  –  «глухим»,  «загубленным»,

«неполетным».

 

Вопрос состоит в том, может ли человек, разговаривающий от природы довольно звонко и четко петь не «в

маску»?

 

Значит, он что-то меняет в районе гортани и верхней резонаторной системе (глоточная и ротовая полость).

Возможно, он опускает гортань и увеличивает глоточную полость (чтобы улучшить, украсить звучание – так

ему  поясняет  педагог),  при  этом использует  приемы,  которые  ему  известны из  классической вокальной

школы. При неопытности певца, звук может «запасть» вглубь, «выйти из маски».

 

Следующим  принципиальным  отличием  академической  (классической)  от  современной  эстрадной

нетрадиционной вокальной техники является метод маскировочной артикуляции.

 

Такой прием применяется певцом классического стиля, если ему необходимо петь в районе или выше его

переходного  участка  –  в  самом  высоком  (головном)регистре     голоса.  Маскировочная  артикуляция

используется вместе с пониженной гортанью, вот поэтому ее и можно назвать вторым принципиальным

отличием. Не стоит искать совпадение этого названия и «вокальной маски», хотя это и однокоренные слова,

никакого  отношения  они  друг  к  другу  не  имеют.  Маскировочная  артикуляция  является  комплексом

мышечных приемов.

 

По данному приему было написано много пособий, поэтому можно остановиться лишь на его сути, которая 

заключается в том, что при поэтапном повышении голоса более звонкая гласная, к примеру, «А», которую 

можно «взять», как средний звук между «А» и «О», постепенно должна превращаться в глухую чистую «О».

«Маскируя»  одну  гласную  под  другую  певец  добивается  акустического  сопротивления  верхнего,

надскладочного  участка  его  вокального  тракта  (или  импеданса).  За  счет  импеданса  растянутые  (при

фальцетном режиме пения) складки справляются с воздушным потоком таким образом, что голос не звучит

фальцетом.
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При выполнении данного приема, певцом достигается такое «соединение» двух регистров, при котором 

различие в звучании голоса и его тембре исчезает. Вернее, если более точно, незаметным становится сам 

переход от богатого обертонами грудного голоса к более бедному в этом плане головному.

 

Поскольку принципиально устранить задачу регистрового соединения, которая связана с присутствием в

нашем  голосе  нескольких  разнообразных  механизмов  работы  голосовых  связок  невозможно,  то

нетрадиционной школе тоже приходится ее решать. И она с успехом решается, однако, другим путем, чем

это принято в традиционном вокале:

- не нужно менять положение гортани;

- не нужно заменять одну гласную другой, и при этом «искать» нужный импеданс для определенной высоты 

звука;

-  не  нужно  контролировать  остальные  мышечные  приемы,  как  в  вокале  классическом,  которые  также

принимают участие в этом «действе» - «вокальная маска» и др.

 

Все, чему необходимо научиться – это координация силы дыхания и степень натяжения голосовых связок. 
Это может не даться сразу, однако, тренировки такого навыка гораздо проще, чем приведенные выше приемы
академического вокала, которые нужно применять одновременно, об этом нужно помнить.
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