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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1. Актуальность

Дети с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) нуждаются в особом
внимании и создании благоприятных условий для их развития и социализации.
Праздники  и  развлечения  играют  важную  роль  в  жизни  каждого  ребенка,
способствуя формированию положительного эмоционального фона, расширению
кругозора, развитию коммуникативных навыков и интеграции в общество. Данный
проект  направлен  на  организацию  инклюзивных  праздников  и  развлечений,
учитывающих специфические потребности детей с ОВЗ, и создание позитивной
атмосферы для всех участников образовательного процесса.

2. Цель проекта

Создание системы праздничных мероприятий и развлекательных активностей,
направленных  на  социальную  адаптацию,  психоэмоциональную  разгрузку,
развитие творческих способностей и  коммуникативных навыков детей с  ОВЗ в
условиях детского сада.

3. Задачи проекта
Организационные:
1.    Разработать  и  адаптировать  сценарии  праздников  и  развлечений  с

учетом различных нозологий ОВЗ.
2.   Привлечь  к  реализации  проекта  специалистов  (учитель-дефектолог,

учитель-логопед,  воспитатели,  музыкальный  руководитель,  инструктор  по
физической культуре, педагог-психолог).

3.    Обеспечить материально-техническое оснащение мероприятий (аудио- и
видеоаппаратура, костюмы, реквизит, дидактические материалы).

Развивающие:
1.   Способствовать формированию положительного эмоционального фона у

детей с ОВЗ.
2.    Развивать  коммуникативные  навыки,  умение  взаимодействовать  со

сверстниками и взрослыми.
3.    Стимулировать познавательную активность и расширять представления

об окружающем мире.
4.     Развивать  творческие  способности  (музыкальные,  художественные,

театральные).
5.     Содействовать формированию навыков самообслуживания и социальной

адаптации.
6.    Развивать сенсорные навыки и моторику.
Социальные:
1.    Сформировать у детей навыки толерантного отношения друг к другу и к

окружающему миру.



2.    Повысить уровень информированности общества о потребностях детей с
ОВЗ.

3. Создать условия для успешной социализации детей с ОВЗ в детском саду и
обществе.

4. Планируемые результаты

· Реализация системы праздников и развлечений, адаптированных для детей
с ОВЗ.

· Повышение уровня эмоционального благополучия и социальной адаптации
детей.

· Развитие творческих способностей и коммуникативных навыков у детей с
ОВЗ.

· Повышение  уровня  компетентности  педагогов  в  вопросах  организации
инклюзивных мероприятий.

· Формирование толерантного отношения к детям с ОВЗ у сверстников.
· Расширение представлений об окружающем мире у детей с ОВЗ.

5. Механизм реализации

· Разработка сценариев праздников и развлечений с  учетом особенностей
детей с ОВЗ.

· Подготовка необходимых материалов и реквизита.
· Проведение репетиций.
· Проведение праздников и развлечений.
· Анализ эффективности проведенных мероприятий.
· Коррекция сценариев и методов работы.
· Организация выставок творческих работ детей.
· Проведение консультаций для родителей и педагогов.
· Освещение результатов проекта в средствах массовой информации (при

необходимости).

6. Целевая аудитория

Дети с ОВЗ, узкие специалисты.

7. Сроки реализации

Долгосрочный  проект  (на  весь  учебный  год  с  возможностью  дальнейшего
продления).

Этот проект предполагает создание яркой и увлекательной среды, где каждый
ребенок с ОВЗ сможет почувствовать себя комфортно, раскрыть свой потенциал и
получить  позитивный  опыт  общения  и  взаимодействия  с  окружающим  миром.
"Радуга  возможностей"  –  это  не  просто  название,  а  отражение  нашей веры в
каждого ребенка!



Тематические развлечения для детей с ОВЗ

Месяц Тема

Сентябрь Квест игра  по ЗОЖ «Витаминки»

Октябрь Арт-марафон с крупными материалами

Ноябрь Сенсорная вечеринка
Декабрь День равных возможностей
Январь Квест с простыми заданиями и пиктограммами

Февраль Театральное представление с
пальчиковыми/кукольными историями

Март День профессий с ролевыми станциями

Апрель Музыкально-ритмический праздник
 Май Праздник природы и песочная терапия


