


Республика Бурятия



Буузы или позы



Хушур



Шулэн



Урмэ



Республика Татарстан



Бешбармак



Эчпочмак



Зур бэлиш



Чак-чак



Талкыш-калеве



ИГРОВАЯ 
ПАУЗА









Республика Мордовия



Овтонь лапат 



Селянка  



Чукотский автономный округ



Строганина  



Мантак  



Опанэ  



Юкола



Амурская область



Щурбупкер 



Уха из змееголова



Пельмени «Самурики»
 



Алтайскай край



Теерпеки  



Дьёргём
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