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Влияние жестокого обращения с ребенком в
семье на формирование его личности.

Жестокое обращение с детьми является широко 
распространенным явлением.

Жестокое отношение к ребенку означает, что физическому или 
психическому здоровью, благополучию ребенка наносится ущерб.

Жестокому обращению со стороны родителей подвергаются дети всех 
возрастных групп, не исключая детей первого года жизни, причем 
травмы, причиненные родственниками грудным детям, регистрируются 
в 2 раза чаще, чем травмы, нанесенные незнакомыми лицами. Чаще 
повреждения детям и подросткам наносили отцы. Так в 1996 году 

повреждения, причиненные отцами, регистрировались в 6 раз чаще повреждений, нанесенных 
матерями, при этом в 56% случаев отцы находились в нетрезвом состоянии.

Несмотря на то, что матери причиняют повреждения реже, эти травмы 
отличаются особой жестокостью и тяжестью.



Современные исследования жестокого обращения с ребенком в семье свидетельствуют о
том, что такие условия воспитания оказывают разрушительное воздействие на 
формирующуюся личность.

Периодическое, длительное или постоянное психическое воздействие родителей, опекунов или 
других взрослых, ответственных за воспитание ребенка, приводит к возникновению определенных
негативных черт характера или же тормозит личностное развитие. Оно выражается в постоянной 
критике ребенка, угрозах и обвинениях в его адрес (брань, крики), предъявлении повышенных 
требований, не соответствующих возрасту, отвержение ребенка, длительное лишение ребенка 
любви, нежности, заботы и безопасности со стороны родителей, опекунов, принуждение к 
одиночеству, совершение в присутствии ребенка насилия по отношению к супругу или другим 
детям, причинение боли домашним животным с целью запугать ребенка, похищение ребенка. А 
также в оскорблениях и унижении достоинства ребенка, преднамеренной физической или 
социальной изоляции.

Здесь также могут иметь место ложь и невыполнение взрослыми обещаний, однократное (или 
многократное) грубое психическое воздействие, приводящее к психической травме ребенка.

Жестокое отношение со стороны взрослых ведет к формированию у ребенка трусливости, 
лживости, возникновению комплексов вины, задержки в физическом, речевом развитии, задержке 
роста (у дошкольников и младших школьников), импульсивности, взрывчатости, возникновению 
вредных привычек (сосание пальцев, вырывание волос), появлению немотивированной агрессии, 
попытки совершения самоубийства, потеря смысла жизни, цели в жизни (у подростков), 
депрессии, печали, беспомощности, безнадежности, заторможенности. Возникновению страхов, 
ночных кошмаров, нарушению сна, боязни людей, их гнева. Все эти явления способствуют 
различным деформациям личности, развитию неадекватной самооценки, уступчивости, 
податливость и т. д.


