Творческая деятельность в старшем дошкольном возрасте
Под творческой деятельностью понимается такая форма деятельности человека, которая направленна на понимание качественно новых общественных ценностей. В качестве стимула к общественной деятельности выступает проблемная ситуация, которую на основе имеющихся данных невозможно разрешить традиционными способами. В результате нетрадиционной взаимосвязи элементов проблемной ситуации получается оригинальный продукт деятельности, привлечение не особо связанных элементов, а также установление между данными элементами новых видов взаимозависимости [1]. 
[bookmark: _GoBack]Исходя из современных требований Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования творческая деятельность дошкольников в дошкольной образовательной организации выступает в качестве ведущего метода обучения и развития дошкольников [3]. 
Под творческой деятельностью понимается такой вид активности ребенка, в котором осуществляется творческое познание и преобразование как самого себя, так и окружающей действительности [2]. 
С учетом того, что творческий процесс является увлекательным занятием для ребенка и занимает много свободного времени, художественная деятельность также позволяет дошкольнику выразить свои переживания и интересы.
Творческая деятельность детей дошкольного возраста включает  классические виды его деятельности. Одной из самых основных выступает рисование, далее идет лепка и конструирование. Кроме того, наиболее распространенным видом художественной деятельности в ДОО выступает участие дошкольников в театрализованных представлениях, а также пересказ детских произведений. 
Под творческой деятельностью в дошкольный период понимают деятельность ребенка, направленную на его развитие и позволяющую реализовать потребности и желания  ребенка в самовыражении и познании окружающего мира. 
В дошкольном возрасте творческая деятельность направлена на выявление творческих способностей ребенка и их развитие. Данный процесс развития творческих способностей может также быть реализован и в домашних условиях с родителями, а также в кружках и секциях. В качестве ведущей цели в организации творческой деятельности в дошкольный период, выступает формирование у дошкольников творческого подхода в решении поставленных перед ним задач.
Творческое развитие детей в ДОО реализуется посредством проведения тематических мероприятий, выставок, рисунков и поделок, спектаклей с участием дошкольников.
Дошкольники, как правило, любознательны с нестандартным мышлением, которое в основном проявляется в их творчестве, исходя из этого, со стороны родителей и педагогов наиболее важно оказывать содействие и поддержку в творческом начале ребенка. Восприятие дошкольников поэтических и художественных образов происходит за счет его регулярного контакта с произведениями устного народного творчества и литературными произведениями, изучения музыки и живописи.
У дошкольников можно выделить такие типы творческой деятельности как: игровая, продуктивная, музыкальная, театрализованная,  художественно-речевая [2]. 
Несмотря на то, что человек может творить в любой сфере деятельности, все же в общепринятом значении категория «творчество» трактуется как искусство, а именно создание художественных образов при помощи разных способов их выражения.
В период раннего детства продуктивная творческая деятельность позволяет детям развить навыки изображения и конструирования. В качестве цели продуктивной деятельности ребенка можно обозначить получение им конкретного продукта: поделки, рисунка, сооружения из конструктора. Продуктивная деятельность дошкольников направлена на развитие у него познавательных процессов, умений и навыков, которые важны для создания необходимого продута, а также способны сформировать желание получить нужный результат.
Главную роль в развитии у дошкольника зрительно-пространственной координации, моторики и музыкального слуха играет музыкальная деятельность. Игра на музыкальных инструментах, пение и ритмика направляют ребенка на гармоничное развитие в рациональном и эмоциональном направлении, позволяя ему адаптироваться в разнообразных ситуациях.
Театрализованная деятельность дошкольников особо ценна, так как помогает ребенку примерить на себя разнообразные роли, а также дает ему возможность проявить свои способности в определенных, включая в себя различные виды творчества.
В период дошкольного детства художественно-речевая деятельность предполагает прослушивание детьми художественных произведений, а также произведений устного народного творчества, пересказы сказок, знакомство с простыми литературными терминами, освоение выразительной и образной речи, чтение стихотворений наизусть, приобретение необходимых навыков по рифмовке слов.
В зависимости от настроения и личных интересов ребенка может меняться и его вид деятельности. 
Творческое начало ребенка реализуется не только посредством занятий прикладным и другими видами искусства, а также во время прогулок по городским паркам, экскурсиям в музеи и по достопримечательностям, походам на природу и др.
В период занятий творчеством у ребенка начинает формироваться эстетический вкус, начинает развиваться моторика и мышление, смекалка усидчивость, желание к творческим достижениям.
Творчество помогает ребенку-дошкольнику достаточно полно выразить себя, проявив свою индивидуальность, при этом способ выражения значения не имеет, главное, чтобы он мог понравиться ребенку.
Развитие творческой деятельности у детей-дошкольников предполагает включение следующих компонентов: 
1. Наблюдение за окружающим миром, в котором ребенок познает и анализирует явления окружающего мира. Например, изучение растений и животных, природных явлений (ветер, роса, дождь) и иное.
2. Развивающие игры, имеющие самый разнообразный  характер. Например, мозаика, пазлы, конструктор, игры с игровым полем и карточками требуют усидчивости и концентрации внимания. Важно, чтобы выбор сложности игры соответствовал возрастному  развитию ребенка.
К разряду развивающих игр, которые можно реализовать с дошкольником вне зависимости от места и времени, можно отнести игры в города или слова, а так же  съедобное/несъедобное и другие.
3. Художественное творчество. Если ребенок включен в любой из видов искусства, то это однозначно развивает его творческие способности. Кроме традиционного способа рисования карандашами и красками ребенок может проявить фантазию, используя для создания рисунка самые различные поверхности и материалы. 
Лепка, способствует развитию мелкой моторики руки, помогает дошкольнику освоить простые геометрические фигуры, развивает фантазию, знакомя с разными способами изображения обычных предметов или животных.
4. Чтение. Прослушивание сказок, детских рассказов и стихов способствует формированию у ребенка активного словарного запаса и развивает фантазию.
5. Музыка направлена на выработку у ребенка эстетического восприятия мира и чувствуя себя целостно и гармонично. Слушание классической музыкой в качестве фона  в период выполнения любой деятельности ребенка положительно сказывается на его психическом здоровье и эмоциональном состоянии, развивая музыкальный вкус у ребенка. Занятия музыкой позволяют овладеть ребенку музыкальным слухом и чувством такта, развивают вокальные данные.
Восприятие у старших  дошкольников носит целенаправленный характер. Их большая часть основывается на зрительных ощущениях; с их помощью ребенок способен воспринять размер, цвет, форму. Однако, опыт у него еще невелик, только лишь одно зрение не способно дать ему полноты восприятия, необходимо в восприятие включать осязание и другие ощущения, которые помогают образовать наиболее полное представление.
Одной из задач воспитателя является возможность  педагога учить ребенка видеть мир. А это предполагает развитие в детях наблюдательности, умения осознавать увиденное, т.е. развивать в детях способность рассуждать, размышлять, анализировать, формулировать выводы.
Ребенок в 5 – 6 лет, воспринимая окружающие объекты, может выделять их особенности, обобщать, анализировать, формулировать собственные выводы. Однако, пока они носят поверхностный характер. Зачастую дошкольников притягивает все  яркое и динамичное. Однако, второстепенные детали, в работе над рисунком во многом не имеющие существенного значения. Это отражается и на содержании их представлений о предмете, и на изображении в лепке или рисунке.
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