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Анализ   потенциального  развития:
Мультимедийная презентация  может применяться на любом этапе занятия, поддерживает основную цель – совершенствование связной речи обучающихся с ОВЗ (обучающихся с ОНР 3 уровня)  

Обеспечивая при этом:

· Развитие  эмоционально-волевой сферы через прослушивание   видеофайлы «Лисий балет», «Зима в природе ХМАО-Югры», произведение П. И. Чайковского серия «Времена года»  (Детский альбом) (исп. Плетнев)
· Мобилизацию механизмов компенсации речевых возможностей ребенка через опору на его жизненный опыт;

· Усвоение учебного материала в игровой форме, доступной для ребёнка.
· Воспитание любви к родному краю.
Включение в занятие презентации позволяет построить и провести занятие динамично, соблюдая последовательность этапов, логику изложения и закрепления учебного материала. Предъявляемый материал в наглядной форме позволяет точнее воспринимать поставленную перед детьми учебную задачу и легко ориентироваться в последовательности выполнения заданий, одновременно осуществлять самопроверку выполненных заданий и самостоятельно оценивать качество выполнения, совершенствовать способности к запоминанию. Выполняя задания, предложенные в презентации «Расскажем ёжику о зиме» обучающиеся высказывают свои мысли, опираясь на свой жизненный опыт.
Методическая разработка содержит:

· Лексический материал по лексической теме «Зима»;
· Картинный материал по теме: «Спорт», «Рыба», «Хвойные и лиственные деревья», «Животный мир сибирской тайги», «Птицы», «Зимние праздники», фотография резиденции российского Деда Мороза.
· Стихотворение Анны Алферовой «Зима», 
· Музыкальные включение: произведение  П. И. Чайковского Детский альбом  «Зимнее утро» (исп. Плетнев)
· Фотографии  зимнего Ханты – Мансийка;
· Коллажи для составления рассказа «Зима»,  «Олимпийские виды спорта»,

· Проблемные вопросы:  «С чем приходит зима и с чем уходит осень?», «Почему зима – большой черный кот, а зимний день – маленькая серая мышь?», «Хорошо это или плохо, если хвойные и лиственные деревья будут укрыты снегом?», «Почему в народе говорят: »Осень – припасиха, а зима – прибериха», « Обосновать выбор следа животного, оставленного на снегу»,  «Как ребёнок подготовился к зиме?» 
· Упражнение на словообразование: «Как назвать кота, который любить гулять по снегу?»

· Упражнения на развитие звукопроизношения, речевого выдоха, 

Методическая разработка развивает у обучающихся:  память,  внимание, эмоции, умение обосновывать свой выбор ответа через ответы на проблемные вопросы и опорой на жизненный опыт, монологическую и диалогическую речь, умение находить слова для передачи мыслей и чувств.

В процессе занятия от детей требуется выполнение элементов заданий за определенный отрезок времени, что провоцирует на преднамеренную регуляцию самостоятельной деятельность за счет установления контроля над выполнением задания и самопроверки выполненной работы.

При построении занятия применялись технологии: игровые, интегрированные, кинезиология, эйдетика, музыкотерапия, рефлексия.

Методы обучение:  

· словесные: беседа, объяснение, художественное слово, пересказ, составление рассказа с опорой на свой жизненный опыт; 

· наглядные: фотографии зимних  пейзажей; фотографии птиц и животный сибирской тайги, фотографии следов птиц на снегу, музыкальные отрывки, видеофайл «Лисий балет»,
· игровые: рассматривание коллажей: «ёж и его нора», «зимние месяцы», «олимпийские виды спорта», «следы на снегу», алгоритмы: «Зима», «Спорт».
На занятии решаются коррекционные задачи: 

1. Закрепление произношения гласных и согласных  звуков через четкое проговаривание слов;

2. Совершенствование функции словообразования и словоизменения  через  построение лексико-грамматических конструкций;

3. Уточнение произношения слов сложной слоговой   структуры;

4. Развивать диалогическую, монологическую речь, закреплять полученные знания по русскому языку, слуховое внимание, понимание обращенной речи, умение анализировать видеофайл;

5. Совершенствование  фонематического анализа и синтеза,  произносительных навыков и речевого дыхания, мелкой моторики.

6. Развивать мотивацию и целенаправленность учебной деятельности.
Для реализации поставленных задач в занятие «Расскажем ёжику о зиме» включены дидактические игры: «Опиши природные явления», «Опиши животное», «Докажи и обоснуй высказывание» познавательные вопросы, рассматривание иллюстраций.
Применение ИКТ обеспечит:  демонстрируемый материал сделать доступным для понимания младших школьников, способствует совершенствованию эмоционально-волевой сферы, снизит нагрузку на педагога во время объяснения материала,  заинтересовать детей в самостоятельных высказываниях, активизировать ранее полученные знания об осени.
Технологическая  карта  логопедического  занятия «Расскажем ёжику о зиме»
Учитель – логопед высшей квалификационной категории Сеина Любовь Артемьевна. 
Логопедическое занятие (групповое, 6 учеников с ОНР).  
Класс  3. Тема: Расскажем ёжику о зиме

Цели занятия: 

1. Совершенствование речевых возможностей учащихся через актуализацию вербальных структур совершенствование монологической речи детей через передачу эмоций, вызванных от просмотра видеофайла..
2. Постановка проблемных вопросов, проверка понимания смысла текста, прочитанного учителем и про себя.  
3. Обучение детей уметь обосновывать и доказывать  свой выбор ответа.

4. Проведение словарно-лексической работы по изученным лексическим темам: Зима, Животные сибирской тайги, Птицы, Спорт,  
Задачи:

1. Закрепление произношения гласных и согласных  звуков через четкое проговаривание слов;

2. Совершенствование функции словообразования и словоизменения  через  построение лексико-грамматических конструкций;

3. Уточнение произношения слов сложной слоговой   структуры;

4. Развивать диалогическую, монологическую речь, закреплять полученные знания по русскому языку, слуховое внимание, понимание обращенной речи, умение описывать свои эмоции и передавать чувства;

5. Совершенствование навыка чтения, фонематического анализа и синтеза,  произносительных навыков и речевого дыхания, мимики,  мелкой моторики.

6. Развивать мотивацию и целенаправленность учебной деятельности.

Развивающая среда: мультимедийная установка,  презентация «Расскажем ёжику о зиме», иллюстрации зимы в природе, картины для составления рассказов о зиме.
Слова и словосочетания, требующие внимания во время проведения словарной работы: настроение, эмоции, видеофайл, алгоритм, коллаж.
          Условия показа: после отработки заданий на каждом слайде дети выполняют  практическое задание: беседа, рассматривание видеофайла,  рассказывают о своих чувствах  и эмоциях.
	Этапы  занятия
	Задачи этапов
	Сотрудничество  учителя  и  ученика
	Диагностика речевых умений


	Коррекционно -развивающий компонент



	Слайд  1 


	Создание комфортной  психологической обстановки для  занятия,  

отработка слухового внимания
	Взаимное приветствие. Организация детей по подготовке к занятию, включение в работу, психологический настрой на занятие. 

	Умение слушать друг друга, дополнять ответы.
	Коррекция мыслительной деятельности, памяти, внимания, воображение.



	.
Слайд 2
	ПРИХОД ЗИМЫ просмотр фотографий зимнего Ханты-Мансийска и прослушивание отрывка из музыкального произведения П. И. Чайковского «Зимнее утро» в исполнении Плетнева (фортепиано)
Волшебный сон

Тихо-тихо снег кружит, на дорожку падает…
Белым облаком лежит – красотою радует.
Я снежинкам говорю: - Вместе мы покружимся,
Вместе песенку споём,  с ветерком подружимся.

В белоснежных облаках кружим с тихим ветерком.
Невидимка-ветерок  со снежинками знаком.
Над землёю мы летим… 
Как снежинка стала я -
Лёгкая, пушистая – звёздочка хрустальная.

Наш волшебный хоровод  облаком становится.
Скоро сон мой, дивный сон сказками наполнится.
В хороводе я кружусь – мне кружиться нравится.
Белый снег летит, летит – сказка продолжается.   Анна Алферова

	Умения: вести диалог по организации учебной деятельности. 

	Воспринимать на слух учебную задачу.

Совершенствование психических процессов, отработка навыка чтения.


	Слайд 3
	Прослушивание текста, сложное предложение, антонимы
	Проблемный вопрос: с чем уходит осень и с чем приходит зима.

Образец ответа: Осень уходит с листопадом, а зима приходит со снегопадом.
	Умение отвечать на вопросы,   опираясь по знания полученные ранее
	Коррекция мыслительной деятельности, памяти, внимания, воображение.

	Слайд 4
	Формировать умение понимать обращенную речь. Актуализация знаний по теме Осень, Зима
	Беседа о смене времен года 

    Сошлись как-то вместе четыре волшебника-живописца: Зима, Весна, Лето, Осень. Сошлись, да и заспорили, кто из них лучше рисует. И начали художники друг за другом разрисовывать землю, одевать в нарядные уборы леса, луга, поля. А в судьи себе выбрали Красное Солнышко. Первой взялась за свою волшебную кисть Зима.   Ходит она по горам, по долинам, ходит в больших мягких валенках, ступает тихо, неслышно. Белым, ровным слоем покрыл снег землю. Поля и лесные поляны теперь – как гладкие чистые страницы какой-то гигантской книги. И кто ни пройдет по ним, всяк распишется: «Здесь был такой-то». Днем идет снег. Кончится – страницы чистые. Утром придешь – белые страницы покрыты множеством таинственных значков, черточек, точек, запятых. Значит, ночью были тут разные лесные жители, ходили, прыгали, что-то делали. Кто был? Что делал? Нет на этой поляне следов маленького животного, который спит всю зиму и не знает,  сколько радости она приносит людям, птицам и животным.
	Умение читать целыми словами, понимать смысл прочитанного текста, отвечать на вопросы.
	Воспринимать на слух учебную задачу.



	Слайд 5
	Отработка речевого дыхания, речевая разминка, самомассаж для активизации мыслительной деятельности


	Речевая разминка
Очень холодно в зимнем  лесу.
 Мы замерзли с вами?- Да-да-да.
Мы стучим зубами?- Да-да-да.
Мы хлопаем руками? – Да-да-да. 

Мы топаем ногами?- Да-да-да.

Отработка  речевого дыхания  

Сдуйте  снежинки с рук направленной, холодной струей, а теперь подышим на руки теплой струей.

Самомассаж  Потрите  руки,  щеки,  разогрейте нос, уши. Согрелись?  
	Умение отвечать на вопросы,   вслушиваться в обращенную речь. Развивать силу, высоту, тембр голоса, формировать навыки речевого дыхания,


	Воспитание умения работать в коллективе.

Контролировать точность, четкость движений, умение выполнять комплекс артикуляционно-дыхательных и мимических упражнений.

	Слайд 6
	Объявление темы занятия
	Мы отправляемся в зимний лес.  Тихо  зимой в лесу. Чернеют стволы и сучья голых деревьев. На зеленых лапах елей и сосен лежат пухлые подушки снега. Ни шелеста, ни звука. И кажется: нет никого во всем лесу. 
Но мы с вами знаем, что под снегом в своей теплой норке спит ежик. Крепко он проспит до весны и ничего не узнает о зиме. На занятии мы с вами предположим, что ежик проснулся весной мы его встретили и расскажем о зиме.


	развивать логическое мышление, произвольную память и внимание
	Коррекция мыслительной деятельности, памяти, внимания, воображение.



	Слайд 7
	Актуализация знаний по теме
	Зима – это ночь года. Снежное одеяло укрыло землю, поля, леса, города и села. Реки, озера заковала льдом.
	Умение обосновывать ответ, опираясь на свой опыт.
	Развитие эмоциональной сферы детей через воображение ситуации.

	Слайд 8

	Актуализация знаний по теме
	Проблемный вопрос Объяснение сравнения - Зимняя ночь как большой блестящий черный кот, а деть как серый воробей


	Воспитание умения  объяснять пословицу, делать выводы.

	Совершенствование фонематического восприятия, анализа и синтеза. 


	Слайд 9
	Актуализация знаний по теме
	 Декабрь – ночь года. Декабрь – просинец, студень, стужайло, студенец, лютень. Декабрь – месяц самого бледного и низкого солнца. В декабре зима стелет белые холсты, а мороз через реки наводит мосты. Декабрь – «солнцеворот», «снегояр». После солнцеворота хоть на воробьиный скок да прибудет денёк. 

	Умение слушать друг друга, отвечать и дополнять ответы  на вопросы.


	Совершенствование воображения, фантазии, воспитание уверенности в своих силах, Коррекция застенчивости

	Слайд 10
	Пересказ, ответы на вопросы 
Актуализация знаний по теме
	Январь – году начало, зиме середина. Дни становятся длиннее, больше светлых часов. Солнце встает раньше и ярче светит, заторопилось к весне. А сугробы все выше, снег глубже, лёд толще. Лютует мороз-трескун, рисует на стёклах морозные узоры. Первенец года никого не балует. Поля и леса надёжно укрыты снежным покрывалом. Недаром в народе говорят: «Снег на полях – хлеб в закромах».
	Умение слушать друг друга, отвечать и дополнять ответы  на вопросы.

	Коррекция функции контроля за поведением, умения слушать друг друга, анализировать действия.

	Слайд 11
	 Ответы на вопросы,  Актуализация знаний по теме 

	  Февраль – финал зимы. Февраль – снежень, лютый, ветродуй, вьюговей, сретенье. Последние холода. Ледяной ветер гуляет в открытом поле, носится меж голых берёз и осин, забивает еловые лапы снегом. А в безветрие все осыпано инеем. Шелковистая вата снегов нежно румянится в свете заката. 
	Умение слушать друг друга, отвечать и дополнять ответы  на вопросы.


	Коррекция мыслительной деятельности, памяти, внимания, воображение.

	Слайд 12
	Актуализация знаний по теме лиственные деревья
	В лесу растут лиственные и хвойные деревья. Назовите лиственные деревья
	Умение слушать друг друга, отвечать и дополнять ответы  на вопросы.


	Воспитание уверенности в своих силах, знаниях


	Слайд 13

	Решение проблемных вопросов (методика ТРИЗ)

	Проблемный вопрос –  Снег лежит на ветках лиственных деревьев – это хорошо или плохо?
	Умение передавать эмоциональное состояние с помощью пантомимы, мимики, жестов
	Коррекция мыслительной деятельности, памяти, внимания, воображение.


	Слайд 14

	Актуализация знаний по теме хвойные деревья
	В лесу растут лиственные и хвойные деревья. Назовите хвойные деревья
	Умение предмета, объяснять свой выбор


	Воспитание уверенности в своих силах, 



	Слайд 15

	Решение проблемных вопросов (методика ТРИЗ)


	Снег лежит на ветках хвойных деревьев – это хорошо или плохо?
	Умение объяснять свой выбор. Умение сравнивать, делать выводы, опираясь на полученные ранее знания

	Активизировать мыслительные процессы, развивать межполушарное взаимодействие

	Слайд 16
	Актуализировать знания учащихся по лексической теме 
	Проблемный вопрос: Объясни пословицу.

 Осень припасиха, а зима поедиха (пословица)
	Умение не 

повторять сказанные ранее слова, делать выводы, сопоставлять
	Развивать ассоциативное мышление.

	Слайд 17
	Решение проблемного вопроса
	Зима – приключение для домашних животных. Вопрос – как назовем кота, который любит принимать «снежные ванны»? (котоснегоход, снегоброд)

	Развитие фантазии, придумывать необычные слова.
	Развивать внимание и желание доводить начатое до логического завершения

	Слайд 18
	Решение проблемного вопроса
	Проблемный вопрос -  как назовем собаку, который любит принимать «снежные ванны»? 
Проблемный вопрос -  обрадуется ли хозяйка, когда запустит собаку домой и почему?
	Выделять главное, анализировать, делать выводы, отвечать на проблемные вопросы.
	Развитие способности актуализировать ранее полученные знания, опираясь на собственный опыт

	Слайд 19
	Рассказ из собственного опыта ребенка
	Проблемный вопрос – чем дети любят заниматься зимой?
	Выделять главное, анализировать, делать выводы, отвечать на проблемные вопросы.
	Развивать ассоциативное мышление.

	Слайд 20
	Решение проблемного вопроса
	Подледный лов рыбы. Назвать блюда, которые можно приготовить из рыб
	Развивать умения детей составлять и распространять простые предложения.

Закреплять умение правильно отвечать на вопросы.

.


	Развивать ассоциативное мышление.

	Слайд 21
	Решение проблемного вопроса
	Сибирские реки, Обь, Иртыш, богаты рыбой Перечисление блюд из рыбы – уха, котлеты, фрикадельки.

	Учить детей грамматически правильно оформлять предложение.
	Развитие способности актуализировать ранее полученные знания, опираясь на собственный опыт

	Слайд 22
	Актуализировать знания учащихся по лексической теме
	Сочи 2014 год. Олимпийские игры в России.
	Продолжать развивать навыки детей анализировать простые предложения
	Развивать память и внимание детей.



	Слайд 23
	Актуализировать знания учащихся по лексической теме
	Чтение пиктограмм – назвать виды спорта
	Соотносить пиктограмму и вид спорта.
	Развитие способности актуализировать ранее полученные знания, опираясь на собственный опыт

	Слайд 24
	Решение проблемного вопроса
	Проблемный вопрос – кто живет в городе Великом Устюге
	Выделять главное, анализировать, делать выводы, отвечать на проблемные вопросы.
	Развитие способности актуализировать ранее полученные знания, опираясь на собственный опыт

	Слайд 25
	Решение проблемного вопроса
	Проблемный вопрос – назвать  самый любимый зимний праздник.
	
	

	Слайд 26
	Минутка релаксации
	Рождество – ходили ряженые с колядками – поздравлениями для хозяев. 
Динамическая пауза «Ёжик»


	Умение соотносить текст стихотворения и действие
	Развивать координацию движений.

	Слайд 27
	Составление сложных предложений на основе полученных ранее знаний
	Птицы и животные  оставляют следы на снегу. Их можно «прочитать». 
	Развивать умение использовать предлоги в словосочетаниях типа существительное + существительное с предлогом.

	Развивать память, внимание,   способность актуализировать ранее полученные знания, опираясь на собственный опыт

	Слайд 28
	Составление сложных предложений на основе полученных ранее знаний

	Проблемный вопрос – загадка. Белка. Поздней осенью переменят белки свои рыжие платьица на серые зимние шубки.
.


	Выделять главное, анализировать, делать выводы, отвечать на проблемные вопросы.
	Продолжать формировать положительное отношение к занятиям и уверенность в своих силах



	Слайд 29
	Составление сложных предложений на основе полученных ранее знаний
	Проблемный вопрос – загадка. В основном зайцы питаются веточками осины, березы, а также клена, дуба, орешника. 
	Выделять главное, анализировать, делать выводы, отвечать на проблемные вопросы.
	Продолжать формировать положительное отношение к занятиям и уверенность в своих силах



	Слайд 30
	Составление сложных предложений на основе полученных ранее знаний
	Проблемный вопрос – загадка. Лося народ называет лесным великаном. Медленно бродит он зимой среди кустарников и молодых деревьев, объедая их ветви. Если встретит поваленную осину, обгладывает кору. На ночь и в непогоду лось прячется в углубления в снегу. У отдыхающего лося из укрытия видны только голова и спина, покрытая особенно густой шерстью. Ноги он прячет под теплое брюхо. 
	Выделять главное, анализировать, делать выводы, отвечать на проблемные вопросы.
	Вовлечение учащихся в активную познавательную деятельность.


	Слайд 31
	Составление сложных предложений на основе полученных ранее знаний
	Проблемный вопрос.  Отгадайте загадку: «Кто зимой холодной бродит злой, голодный?». Конечно, это волк! Бродит волк зимой по лесу – ищет добычу.

	Выделять главное, анализировать, делать выводы, отвечать на проблемные вопросы.
	Продолжать формировать положительное отношение к занятиям и уверенность в своих силах



	Слад 32
	Составление сложных предложений на основе полученных ранее знаний
	Проблемный вопрос. Рысь самая северная дикая кошка. К зиме рысь наедает небольшой жировой подкожный запас, который вкупе с густой, плотной шерстью надежно защищает ее от морозов.

	Выделять главное, анализировать, делать выводы, отвечать на проблемные вопросы.
	Вовлечение учащихся в активную познавательную деятельность.


	Слайд 33
	Составление сложных предложений на основе полученных ранее знаний
	Проблемный вопрос. Лиса.   Я действительно ловлю зайцев, особенно зайчат. Но главная моя пища – мелкие грызуны: мыши и полевки. Такую мою охоту называют мышкованием. Мышиный писк я слышу за 100 м – такой отличный у меня слух. От непогоды и от врагов прячусь в норе, которую устраиваю на склоне оврагов и холмов.

	Формировать умение составлять простое распространённое предложение (с предлогом).

	Воспитывать самостоятельность

	Слайд 34
	Минутка релаксации
	Проблемный вопрос видеофайл «Лисий балет»
	Умение высказывать эмоциональный отклик на просмотренный сюжет
	развивать творческие и интеллектуальные способности учащихся.

	Слайд 35
	Работа с иллюстрацией
	Птичья столовая. Ребята, а могут ли птицы выводить птенцов в зимнюю стужу?  Это клесты. 

	Умение описывать птиц
	Развивать мыслительные процессы, сравнение, аналогию, выделять существенный признак.

	Слайд 36
	Речевое упражнение 

«Какие бывают клесты.  Придумай слово»


	Проблемные  вопросы: Какая птица выводит птенцов зимой? Чем удивительна эта птица? 

Не страшны ему метели,
Гнезда вьет зимой на ели,
Крик его отрывист, прост,
Кривоносый красный … (П. Смолин) 

Есть различные породы  собак. Есть спаниели,  пудели,  бульдоги, колли и много других  пород. Клесты тоже бывают разные. 
В  России живут три вида клестов. Попробуй по названию догадаться, почему их так называют. 
·   «Клест – сосновИк» (ударение на третьем слоге). Чем он питается? (Семенами сосны).
· Клест питается семенами ели. «Семена сосны ест клест-сосновИк. А семена ели ест клест…. ? (ело-вИк)»
·  «Белокрылый клест ». У него две белые полоски на крыльях. Он ест семена лиственницы. И поэтому его называют …  ( лиственничком). 

	Умение придумывать слова, обосновывать выбор названия птицы

развивать и повышать интерес к изучению русского языка;


	Развивать мыслительные процессы, сравнение, аналогию, выделять существенный признак.

	Слайд 37
	
	Проблемный вопрос – как ребенок подготовился к зиме
	закреплять умение употреблять сложноподчинённые предложения в самостоятельной речи;


	развивать произвольность устойчивость внимания; зрительную память и восприятие; развивать словесно-логическое мышление;

	Слайд 38
	Составление сложных предложений на заданную тему 
	Что расскажешь ежику о зиме – работа по алгоритму «Зима»
	Умение отвечать сложным предложением на вопрос
	развивать умение планировать свою деятельность;



	Слайд 39
	
	Зимнее пожелание

	закреплять умение составлять сложное предложение из двух простых;


	формировать положительную мотивацию школьной деятельности, навык коллективной работы;

	Слайд 40
	
	Информационные источники
	
	


  

Приложение 

Рассказ Э. Скребицкий.

Зима
Зима. Лесная полянка покрыта белым пушистым снегом. Теперь на ней тихо и пусто, не то, что летом. Кажется, зимой на полянке никто не живет. Но это только так кажется. Возле куста из-под снега торчит старый, трухлявый пень. Это не просто пень, это настоящий терем-теремок. Немало в нем уютных зимних квартир для разных лесных обитателей. Под корой запрятались от холода мелкие букашки, и тут же устроился зимовать усталый жук-дровосек. А в норе между корнями, свернувшись в тугое колечко, улеглась проворная ящерица. Все забрались в старый пень, каждый занял в нем крохотную спаленку да и заснул в ней на всю долгую зиму.
       …На самом краю полянки, в канаве, под опавшими листьями, под снегом, будто под толстым одеялом, спят лягушки. Спят и не знают, что тут же, неподалеку, под кучей хвороста, свернувшись в клубок, заснул их злейший враг – ежик. Тихо и пусто зимой на лесной полянке. Только изредка пролетит над ней стайка щеглов или синиц или дятел, усевшись на дереве, начнет выколачивать клювом из шишки вкусные семена.
        А иной раз выскочит на полянку белый пушистый заяц. Выскочит, станет столбиком, послушает, все ли спокойно кругом, посмотрит, да и дальше в лес побежит.                                               
Приложение 1

Декабрь не отличается рекордами по низкой температуре, хотя изредка он оказывается холоднее января, так произошло название месяца «студень». В этом месяце начинается зима, приходит «стужа», становится «студёно».

Год кончает, зиму начинает, -  говорят о декабре, последнем месяце года и первом месяце зимы. Все ниже ходит солнце, все короче и темнее  дни. «Грудень»  называют декабрь за мерзлые груды земли или «просинец», за ясные денёчки, когда в разрывах облаков вдруг появляется  ярко-синее небо.

22 декабря – самый короткий день  самая длинная ночь. Морозные ночи  светлеют от звезд. Древнерусское название месяца – «лютень», за лютую морозную пору, за длительную стужу. Бывает морозы сникают тогда  и наступает оттепель,  но всё-таки не отступает зима, и падают пушистые снега, трещат морозы. 

Народные приметы:  Декабрь снежный да холодный обещает обильную жатву. Декабрь-стужайло на всю зиму землю студит. Декабрь-стужайло оттягивает появление холодов.   Декабрь и замостит, и загвоздит, и саням ход даст.  Декабрь мостит, декабрь гвоздит, декабрь приколачивает. 

Приложение 2

Январь на порог – прибыло дня на куриный скок. Январь – месяц ярких звёзд, белых троп, синих теней. Снег скрипит под ногами. Это самый морозный месяц. Недаром говорят: «Январь трещит – лед на реке впросинь красит».  Январь – «сечень», так как рассекает или делит зиму на две половинки.

Январь – вершина зимы. Прошло полсрока зимовки птиц, сонного покоя растений и многих животных. Снег – это богатство природы. В снежном лесу деревьям легче переносить трескучие январские морозы. В кружевах инея стоят лесные великаны – сосны да ели. Словно хрусталём украшены берёзы.

Народные приметы: Январь – году начало, а зиме середина. К концу января хоть  на два часа, а прибавка.  Январю-батюшке – морозы, а февралю – метели. Январь – сечень: сечет зиму пополам. Синичка начинает с утра пищать – ожидай легкого морозца. Шумит зимой лес – ожидай оттепели. Перед сильным морозом вокруг луны два тусклых красноватых круга. Волки воют близ жилья – к морозу. Дрова горят с треском – к морозу. Январю – большие морозы, февралю – метели.

Приложение 3

Крепкие морозы в феврале бывают только по ночам. Днем в затишье начинает пригревать солнце. Недаром февраль, по-народному, двуликий месяц: и лютень, и бокогрей.
День ото дня становится светлее. Почти на два часа возрастает в феврале долгота дня. Впереди – предвесенье или Сретенье. На Сретенье первая встреча зимы и весны,  но еще зима, зима, зима …
В феврале зима с весной встречаются. Февраль время буйных метелей.
На конец февраля обычно приходится Масленица или масляная неделя, которая заканчивается Прощеным воскресеньем. После Масленицы отсчитывают семь недель до Пасхи.
Народные приметы: В феврале зима с весной первый раз встречаются. Вьюги, метели на февраль налетели. Февраль – месяц лютый, спрашивает как обутый. Февраль на 3 часа день прибавляет. Февраль силён метелью, а март капелью. Февраль зиму выдувает, а март – ломает. Как февраль, ни злись, как ты, март, ни хмурься, а весной пахнет. Февраль лют, как бог, да и сам не плох: рисует, малюет, красную весну чует. Февральская ростепель ничего не стоит. Как в феврале аукнется, так осенью и откликнится. То, что январь упустил, февраль подберет. Февраль двуликий месяц – и лютень и бокогрей. Ушел февраль-недотрога – семена поближе у порога.
Приложение 4

Динамическая пауза 
Жил в лесу колючий ежик, 
Был клубочком и без ножек, 
                    (Обнимают себя за плечи)

Не умел он хлопать   - Хлоп-хлоп-хлоп, 
(Хлопают в ладоши).

Не умел он топать  - Топ-топ-топ. 
(Выполняют «топотушки»).

Не умел он прыгать -  Прыг-прыг-прыг 
(Прыгают на двух ногах).

Только носом двигать – Шмыг-шмыг-шмыг 
 

А ребятки в лес пришли, 
Ежика в лесу нашли, 
 

Научили хлопать -  Хлоп-хлоп-хлоп,
(Хлопают в ладоши).

Научили топать  - Топ-топ-топ.
(Выполняют «топотушки»).

Научили прыгать  -  Прыг-прыг-прыг,
(Прыгают на двух ногах).

Научили бегать…
Бегают на месте

Приложение 
БЕЛКИ


В тёмном еловом лесу с утра до позднего вечера без устали хлопочут проворные белки. То заберутся на вершину высокой ели, то перемахнут с сучка на сучок, то вниз головой спускаются на землю собирать грибы.


В развалине елового сучка белки развесили сушить красноголовый подосиновик, тонконогие маленькие опёнки. В лесных кладовых спрятали отборные, вкусные орехи.


В вершинах густых ёлок устроены у белок тёплые гнёзда. В этих гнёздах, в устланных мягким мхом глубоких дуплах белки воспитывают и кормят своих маленьких бельчат, зимою спасаются от лютых морозов и холодных ветров. Самый весёлый, самый проворный и хлопотливый зверёк в наших лесах – шустрая белка. 
В лесу на высокой сосне устроила белка гнездо. Всё круглое, закрытое, а с одной стороны лазейка оставлена, чтобы внутрь можно было забраться. 

 Белка – зверёк ловкий. Весь день с сучка на сучок, с дерева на дерево прыгает, - где ягоду сорвёт, где еловую шишку. А наступит осень – тут белка на зиму запасы примется готовить. То грибы повесит сушиться, то орехи в дупло запрячет. Холодно, голодно зимой, вот и пригодятся белке запасы. Гнездо у белки в дупле или прямо на веточках, ближе к стволу. Внутри свое жилище зверек выстилает мхом, лишайником, сухими травинками, листьями и шерстью. В таком гнезде обычно один или два входа, которые в сильные морозы белки затыкают мягким лишайником или… хвостом. А у меня с лета грибки припасены, да орешки, да желуди. Вот в морозы-то и отсижусь. Как же зимует белочка?  В гнезде, питаясь запасами, заготовленными осенью.  Отличается ли белка летом и зимой по окраске шерсти? Летом – рыжая, зимой – серая.
Приложение 

Рассказ Ирис Ревю
ЛОСЬ

Царствует в наших лесах одно из самых крупных животных – лось. Он легко узнаваем. Крупные, мощные ноги, горбоносая морда, высокая холка. Взрослые самцы могут похвастаться большими рогами, похожими на лопату. Но иногда рога надоедают лосю. И он их сбрасывает в ноябре-декабре и ходит без них до мая.

Габариты тела, размеры и форма рогов лося в зависимости от географических широт различны. Лось – губастик, верхняя губа у него очень большая. Шея короткая, уши длинные, остроконечные. Шубейка (шерсть) – коричневого цвета, с различными оттенками пепельного. В летнюю пору цвет шерсти лося более тёмный. Если взглянуть на наскальные рисунки, можно сделать вывод о том, что древние люди пытались приручить лосей. Наличествуют небесспорные доказательства, «что ханты запрягали лосей в сани, а якуты – скакали верхом. Но со временем пришла замена домашним лосям. Главными стали лошади и северные олени». Что представляет собой рацион лося? Ветки деревьев и кустарников, калужница, осока, а также болотная растительность. Лоси -  большие любители такого растения, как иван-чай. 

В последние дни мая – в начале июня лосиха рождает одного, реже двух лосят. Весят новорожденные в среднем 12-14 килограмм.

Где можно услышать голос лося? Лось – любитель главным образом таёжных областей. Скалистых территорий сохатый избегает. В конце лета по утрам и вечерам самцы издают звуки, похожие на глухое и протяжное мычание.  Зимой лось кормится днем, а ночью – спит. Летом, же, наоборот. Прячась от жары и мошек, днем лось летним днём он отдыхает, а ночью ищет себе пропитание.

Приложение
Заяц
Быстрый бег зайца надо считать мастерством, а не трусостью. Да, бегун он отменный. Во время погони он может мчаться по равнине со скоростью 80 километров в час. Не будь у зайца столь резвых ног, давно перевелось бы их племя на земле. В одной пословице верно подмечено: «Заяц не трус, а себя бережет». Заяц большой мастак запутывать след, чтобы сбить с толку своего врага. Питается сеном, корой деревьев. А врагов у зайца немало. И первый – лесная красавица-лиса. Она, как елка, зимой и летом одним цветом. Только ярче стал мех на снегу. Крадется лапушка, снег нюхает, ищет мышей, выслеживает их по следам. В непогоду прячется в нору, которую устраивает на склонах холмов. С веток более толстых сгрызают только кору. Едят и сухую траву, правда, не очень охотно. Не откажутся они и от сена, лежащего в стогах. Иногда зайцы зимой наведываются в сады, где обгрызают кору с молодых деревьев, поэтому люди на зиму обвязывают стволы плодовых деревьев. День заяц проводит в укромных местах – под поваленным стволом, под пнем или в кустах. В сильные морозы роет в снегу глубокие норы. Спит, не закрывая глаз. От хищников зайца спасают ноги. Он легко передвигается зимой, хотя снег в лесу глубокий и рыхлый. Широкие лапы, обросшие к зиме шерстью, не позволяют ему провалиться. Посмотрите на следы зайца. Когда заяц убегает от хищников, он заносит задние ноги за передние, поэтому большие отпечатки получаются впереди, а маленькие – сзади.
Приложение

Волк

Волки – хищники коварные и очень опасные и для зверей, и для человека. Волки отлично видят даже в темноте и прекрасно слышат. Зимой волк почти всегда ходит голодный, он не может быстро бегать по рыхлому снегу. А вот по насту бегает очень быстро! Тогда от волка не убежать!
Наверное, вы слышали такую поговорку «волка ноги кормят». Это действительно так. Волк пробегает очень большие расстояния, чтобы найти себе пропитание. Они охотятся на лосей, зайцев, куропаток, тетеревов. Да, даже на лосей! Если лось стоит, то волк на него не бросается. Но если лось бежит, то волчья стая может его одолеть. Голодные волки зимой нападают даже на собак и на людей.

Зимой у волков вырастает толстая теплая зимняя «шуба», шерсть становится теплее. Живут волки зимой стаями: волк, волчица и их выросшие волчата. Волк очень хитрый и умный зверь. Он быстро догадывается, что за ним охотятся, и надолго покидает опасное место. Волк скрытен и осторожен. Узнав о грозящей опасности, волчица может увести волчат в другое место, надежно спрятать их. К осени волчата подрастут и вместе со взрослыми волками отправятся в зимние походы. Но по глубокому снегу шагать тяжело. И волк рыскает по проезжим дорогам. Чутье у волка отличное, он чувствует запах металлического капкана даже под снегом. У него очень острый слух и прекрасное зрение, он хорошо видит даже в сумерках. По крикам птиц старый волк определяет, что они обнаружили погибшее животное, вся стая бежит скорее туда, откуда доносятся птичьи голоса. Волк может не есть пять—семь суток. От этого он становится более дерзким. Живет он всюду, где только может добыть себе еду — мясо. Нередко селится неподалеку от человеческого жилья, около пастбищ домашнего скота и держится на одном месте годами.

А вот волка зимой, как в другие время года, ноги кормят. А так как это животное плотоядное, то питается он мелкими животными, но не остается безразличным к лосям и оленям. Существует мнение, что волки не приносят пользу, но это не так, потому что только слабое животное волк может догнать. Волки поддерживают биологическое равновесие в природе. Зимой волки объединяются в крупные стаи и проводят зиму в постоянных походах в поисках пищи. А так как по глубокому снегу тяжело ходить, то они часто выходят на проезжую дорогу. Волки охотятся на кабанов, зайцев, косуль. Если охотятся вдвоем, то один из них караулит добычу в засаде, а второй загоняет ее. Косуль или оленей стараются загнать на голый лед или в глубокий снег, где легче догнать жертву.  У волка очень хорошее чутье, он может чувствовать даже запах металлического капкана под снегом. Они могут не есть около шести суток, но от этого становятся более агрессивным. 
Зимой волки объединяются в крупные стаи и проводят зиму в постоянных походах в поисках пищи. А так как по глубокому снегу тяжело ходить, то они часто выходят на проезжую дорогу. Волки охотятся на кабанов, зайцев, косуль. Если охотятся вдвоем, то один из них караулит добычу в засаде, а второй загоняет ее. Косуль или оленей стараются загнать на голый лед или в глубокий снег, где легче догнать жертву.  У волка очень хорошее чутье, он может чувствовать даже запах металлического капкана под снегом. Они могут не есть около шести суток, но от этого становятся более агрессивным
Приложение
Рысь
Как зимует рысь? В отличие от всех прочих кошек, рысь хоть и любит определенное место обитания и не ведет кочевой образ жизни, но в силу существования в суровых природных условиях, ей приходится совершать путешествия, причем, порой, очень дальние. 

Как готовится к зиме рысь? Рысь самая северная дикая кошка. Ее часто видят в лесотундре, в районе полярного круга. А ареал постоянного ее обитания это тайга и широколиственные леса на границе таежных дебрей. В теплое время года места обитания рыси изобилуют всевозможной дичью и проблем с питанием у нее не возникает. Но с наступлением холодов многие копытные обитатели наших с вами лесов откочевывают на юг в поисках более богатых кормами пастбищ. Рысь вынуждена следовать за ними. Несмотря на то, что ест взрослая рысь немного – 2-3 килограмма мяса в день, выносливости ее можно позавидовать.

          Эта кошка способна совершать суточные переходы длиной до 30-35 километров. Мощные широкие лапы позволяют ей быстро передвигаться по насту и снегу, не проваливаясь и не стесняя движения. Копытные обитатели лесов, не обладающие подобными умениями и способностями, становятся легкой ее добычей. И все же зима время голодное. Рыси, одиночки по своей натуре, зимой вынуждены сбиваться в стаи по три четыре (не более) особи, что облегчает процесс охоты и добывания пищи.
К тому же в феврале у них наступает брачный сезон. Где бы не останавливалась рысь даже на короткий срок проживания, она устраивает себе логово. Для этого служат выворотни корней лесных исполинов или пещерки, надежно защищенные от ветра, дождя и снега. 

          Рысь выбирает для логова места самые глухие и недоступные, окруженные лесными буераками и непроходимыми завалами лесного валежника. Логово рысь выстилает шерстью травой и листьями. Там же она весной рожает котят, обычно двух. Одного или трех редко.

Приложение
Следы на снегу
Птицы и животные  оставляют следы на снегу. Их можно «прочитать». Сегодня, разглядывая на снегу следы зверушек и птиц, вот что я по этим следам прочитал: белка пробилась сквозь снег и мох, достала там с осени спрятанные два ореха, тут же их съела – я скорлупки нашел. Потом отбежала на десяток метров, опять нырнула, опять оставила на снегу скорлупку и через несколько метров сделала третью полоску.
Что за чудо? Нельзя же подумать, чтобы она чуяла запах ореха через толстый слой снега и льда. Значит, помнила с осени о своих орехах и точное расстояние между ними. Но самое удивительное – она не могла отмеривать, как мы, сантиметры, а прямо на глаз с точностью определяла, ныряла и доставала. Ну как было не позавидовать беличьей памяти и смекалке.
Приложение
Клест

Обычно в конце зимы, в феврале-марте, в самые вьюжные месяцы, самочка клеста на елке или сосне строит глубокое теплое-теплое гнездо. Строит его так, чтобы над гнездом обязательно была крыша из густых еловых или сосновых веток. Эта крыша защищает птенцов от снега. Почему клест выводит птенцов зимой? У клеста клюв с загнутыми перекрещенными концами. Повиснет клест на еловой шишке, раздвинет таким клювом чешуйки – и достанет, как щипчиками, еловое семечко. Еловыми семенами и кормится всю зиму. Ими и птенцов своих выкармливает. Наверное, Вы подумали, что раз клестята рождаются на свет в такой лютый мороз, то они одеты в очень теплую шубку как зайчики или белочки зимой? А вот и нет! Пух у них такой же, как и у птенцов других птичек, которые весной вылупляются. И греет их только мама! Без мамы клестята пропадут! Мама так согревает своим тельцем гнездо, что в нем теплее, чем у нас с вами дома! Вот это да! Даже батарей или печки не надо! Потом клестята подрастают, и мама ненадолго начинает вылетать из гнезда. Как же холодно тогда малышам! Они прячут голову под животик, чтобы не замерзнуть. А когда мама вернется, быстро отогреваются под ней. Кормит маму и детишек папа-клест. Он приносит семена ели, отдает их маме. А мама ими кормит своих малышей – клестят.

Долго приходится родителям выкармливать своих малышей, потому что те еще маленькие и сами еду из шишек добывать не умеют. Ведь у взрослых клестов клюв крестиком, а у птенчиков клюв прямой. Прямым клювом ни одного семечка из шишки не достанешь! А вот как подрастут малыши, начнут учиться семечки из шишек добывать, клюв у них тоже загнется и станет как крестик. Тогда и станут они сами себе еду добывать, клювом-крестиком чешуйки шишки раздвигать и доставать семена. 

Клесты  очень дружные птички. Они любят летать стайками и всегда строят гнезда там, где много шишек с семенами. Но как захочет пара вывести птенцов – улетает из стаи, гнездо делает и живет в нем. А как клестята подрастут, то возвращается семья с клестятами в общую стайку. Стайкой легче прокормиться и выжить в лесу. 

Приложение

Рассказ В. Бианки «Кому законы не писаны» 

Сейчас все лесные жители стонут от жестокой зимы. Лесной закон велит: зимой спасайся от холода и голода, как умеешь, а о птенцах забудь. Птенцов выводи летом, когда тепло и пищи вволю.

Ну, а кому и зимой пищи полон лес, тому этот закон не писан.

Наши корреспонденты нашли на высокой ёлке гнездо маленькой птички. Ветка, на которой гнездо помещается, вся засыпана снегом, а в гнезде яички лежат.

Пришли на следующий день наши корреспонденты, — как раз мороз трескучий был, носы у всех красные,— глядят, а в гнезде уже птенчики вывелись, голенькие лежат среди снега, слепые еще.

Что за чудо?

А чуда никакого нет. Это парочка клестов-еловиков гнездо свила и птенцов вывела.

Такая уж птица клёст, что ни холода, ни голода зимы не боится.

Круглый год можно видеть в лесу стайки этих птичек. Весело перекликаясь, они перелетают с дерева на дерево, из леса в лес. Круглый год они ведут кочевую жизнь: сегодня здесь, завтра —там.

Весной все певчие птицы разбиваются на пары, выбирают себе участок и живут на нём, пока не выведут птенцов.

А клесты и в это время летают стайками по всем лесам, нигде подолгу не останавливаясь.

В их шумных летучих стаях круглый год можно видеть вместе со старыми и молодых птиц. Точно птенцы у них так и родятся в воздухе, на лету.

В Ленинграде у нас клестов зовут ещё „попугаями». Такое название им дали за их пёстрый и яркий, как у попугая, наряд и за то ещё, что они лазают и крутятся на жёрдочках, тоже как попугаи.

Перья самцов-клестов оранжевого цвета разных оттенков; у самок и молодых — зелёные и жёлтые.

Лапки у клестов цепкие, клюв ухватистый. Клесты любят повиснуть вниз головой, держась лапками за верхнюю веточку, а клювом схватившись за нижнюю.

Совсем чудом кажется, что тело клеста после смерти очень долго не гниёт. Труп старого клеста может пролежать лет двадцать — и ни одно перышко с него не упадёт, и запаха не будет. Как мумия.

Но интересней всего у клеста нос. Такого носа нет ни у одной другой птицы.

Нос у клеста крестом: верхняя половинка вниз загнута, нижняя — вверх.

В носу у клеста вся сила и разгадка всем чудесам.

Родятся клесты с прямыми носами, как и все птицы. Но как только птенец подрастёт, он принимается доставать носом семечки из еловых и сосновых шишек. При этом его нежный еще нос загибается крест-накрест, да так и остаётся на всю жизнь. Клесту это на пользу: крестовым-то носом куда удобней семечки вылущивать из шишек.

Тут всё и становится понятным.

Почему клесты всю жизнь бродят по лесам?

Да потому, что они ищут, где лучший урожай шишек. В этом году у нас в Ленинградской области шишки уродились. Клесты у нас. В будущем году где-нибудь на севере шишечный урожай, — клесты туда.

Почему клесты зимой песни распевают и птенчиков выводят среди снега?

Да почему же им не петь и птенцов не выводить, раз пищи кругом вволю? Гнездо тёплое — там и пух, и перо, и мягкая шёрстка, а самка, как отложит первое яичко, так уж с гнезда не сходит. Пищу ей самец таскает.

Сидит самка, греет яйца, а птенчики выклюнутся, — она их кормит размягчёнными в зобу еловыми да сосновыми семечками. Шишки-то ведь круглый год на деревьях.

Сойдётся парочка, захочет своим домком пожить, малых деток вывести,—улетит из стаи, всё равно зимой ли, весной ли, осенью ли (в каждом месяце гнёзда клестов находили). Совьют гнездо — живут. Птенцы подрастут,— всё семейство опять пристанет к стае. 

Рассказ Н. Сладков. Еловая каша 
У всех день рождения – радость. А у клестят – беда. Ну что за радость вылупиться зимой? Мороз, а ты голышом. Один затылок пухом прикрыт.

У всех птиц родители как родители, детей летом выводят, когда тепло и сытно. Одним клестам законы не писаны. Угораздило же высидеть клестят зимой, да ещё двадцать девятого февраля! Что это за день рождения, который бывает один раз за четыре года? Прямо хоть плачь: ни зелени, ни гусеничек; снег, холод…

А родители хоть бы что!

Вон папа-клёст – сидит себе на ёлке и песни поёт. А у самого пар из клюва, будто трубку курит!

Это я так про клестят думаю.

Только вижу, что сами клестята живут не тужат!

Клестята кашу едят. Хороша каша из еловых семян! Каши наедятся – и спать. Снизу гнездо – как пуховая перинка, сверху мама – как перяное одеяльце. А изнутри каша греет. Ёлка клестят баюкает, ветер им песни мурлычет.

Немного дней прошло – выросли клестята. Ни горлышки не застудили, ни носы не отморозили. Да толстые такие, что в гнезде тесно. И неугомонные: чуть из гнезда не вываливаются.

Это, наверное, всё от забот маминых и от еловой каши.

А ещё от яркого солнышка и морозного ветра.

Нет, день рождения – всегда счастливый день.

Пусть даже зима и мороз. Пусть даже двадцать девятого февраля.

Всё равно!
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