«Использование элементов имаготерапии в коррекционно-развивающей работе учителя-логопеда»
Уважаемые коллеги предлагаю вашему вниманию  презентацию опыта по теме: «Использование элементов имаготерапии в коррекционно-развивающей работе учителя-логопеда». Материал будет полезен учителям-логопедам и воспитателям дошкольного учреждения.
В последние годы в специальном образовании заметно усилился интерес к использованию нетрадиционных методах в коррекционно-развивающей работе с детьми, имеющими нарушение речи. Использование традиционных приемов без дифференцированного сочетания нетрадиционных методов на сегодняшний день недостаточно и снижает эффективность коррекционно-развивающей работы. Учитель-логопед должен подобрать средства, насыщенные положительными эмоциями, предусмотреть самостоятельное использование игровых методик и внести приемы, усиливающие их воздейcтвие.
В своей работе с дошкольниками на логопедическом пункте я широко использую элементы имаготерапии. Имаготерапия-театрализация. Она включает в себя: куклотерапию и сказкотерапию. 
Куклотерапия основана на идентификации с образом любимого героя (сказки, мультфильма, игрушки). Кукла используется как промежуточный объект взаимодействия ребенка и взрослого. Куклотерапия позволяет ребенку с проблемами в развитии из пассивного слушателя постепенно превращаться в активного соучастника игры. Кукла учит, воспитывает, развивает, дарит положительные эмоции ребенку. Работая с куклой, говоря за нее, ребенок по-иному относится к своей собственной речи. Кукла служит для ребенка своего рода защитой, психологической опорой. Игра-диалог с куклой создает доброжелательную атмосферу совместного творчества детей с учителем-логопедом, поддерживает положительные эмоции, познавательный интерес и внимание, активизирует речь. Театрализация логопедического процесса привлекательна тем, что мы через куклу воздействуем на ребенка незаметно, воспитывая свободу речевого общения. Таким образом, мир ребенка – это мир действия и деятельности, а куклотерапия, не смущая и не травмируя ребенка, дает возможность войти в этот мир и объединить собственные интересы ребенка с коррекционными задачами педагога.
Можно выделить следующие функции, которые выполняет куклотерапия:
• коммуникативную – установление эмоционального контакта;
• релаксационную – снятие эмоционального напряжения;
•воспитательную – психокоррекция, проявление личности в игровых моделях жизненных ситуаций;
•развивающую – развитие психических процессов (памяти, внимания, восприятия и т.д.), развитие речи, моторики;
•коррекционную – коррекция звукопроизношения;
•обучающую – обогащение информацией об окружающем мире.
Умелое использование куклотерапии позволяет не только сформировать у детей разнообразные умения и навыки, но и решить очень важные задачи коррекционно-развивающей работы. Они помогают развитию связной речи, значительно пополняют словарный запас, делают речь более грамотной, выразительной.
Куклотерапия широко применяется в педагогике, психологии, логопедии. Эти средства позволяют в непринужденной обстановке проводить непосредственно образовательную деятельность, развивая все стороны речевого и психического развития ребенка. Профессиональный воспитатель, учитель-логопед или педагог-психолог может превратить игрушку в уникальное средство своей практической  деятельности. С помощью куклы педагог может варьировать свои требования  к речи и поведению детей на занятиях. В ответ на торопливую, не правильную речь ребенка, кукла может начать отрицательно покачивать головой, закрывать себе уши руками, отказываться слушать или, наоборот, на правильный ответ станет хлопать в ладоши, подпрыгивать, восторгаться.
В своей логопедической работе мною используются дидактические куклы. Дидактическая кукла – обучающая кукла как вид  наглядного пособия, используемого для решения коррекционно-развивающих задач. Использование  куклы определяется задачами и этапами коррекционной работы, характером и структурой дефекта, возрастными и индивидуально-психологическими особенностями детей. Кукла очень креативна, поэтому она может ее использовать на всех видах занятия (индивидуальных, подгрупповых, фронтальных), как организационный момент или как персонаж занятия, который помогает детям выполнить стоящие перед ними задачи или сам будет задавать задания. С помощью разных кукол я успешно решаю такие коррекционные задачи как:
- формирование и выработка артикуляционных навыков и упражнений; 
- формирование правильного звукопроизношения (постановка и автоматизация звуков);
-формирование фонематического слуха и восприятия;
-формирование слоговой структуры слова и  звукобуквенного анализа и синтеза;
-усвоение лексических и грамматических средств языка;
-развитие навыков связной речи;
-развитие общей и мелкой моторики;
-развитие коммуникативных навыков;
-развитие психических процессов.

С помощью разных кукол я одновременно решаю несколько задач: налаживаю  контакт с ребенком, повышаю общий эмоциональный фон, улучшаю настроение, у ребенка появляется желание ближе «познакомиться» с куклой, произвести впечатление на нее, а значит и правильно выполнить предлагаемые задания, отвечать на вопросы педагога, тем самым развивая речь, пополняя активный словарь, развивая артикуляционный аппарат. С этой целью используются различные куклы.
На подготовительном этапе при формировании и выработки артикуляционных навыков использую куклы «Веселый язычок», «Бычок», «Обезьянка-Чичи»
Дети вместе с куклами  выполняют артикуляционные упражнения, слушая сказку о веселом  язычке.
При закреплении изолированного звука применяю маски-шапочки, варежки.
Закрепление правильного звукопроизношения в слогах скучный и однообразный вид деятельности – многократное произношение одного и того же слога или группы слогов вместе с куклой становится намного интереснее. Кукла шагает по дорожке и поет песенки с заданным звуком.
Закрепление звука в словах, тоже происходит через куклу. Это она (кукла) «называет» предметы на картинках. При этом дети быстрее замечают ошибки звукопроизношения, допущенные куклой, и исправляют ее. Я создаю ситуацию и побуждаю ребенка к построению предложений с использованием слов с закрепляемым звуком.
С помощью кукол –  вместе с детьми разыгрываю сказку в ролях, что позволяет решить разные важные коррекционные задачи, например: достигнуть эмоциональной устойчивости, возможность свободно общаться, развить произносительную сторону речи, мелкую моторику, сформировать эмоционально-волевые качества ребенка, возможность вступать в диалоги с другими детьми, помогают ребёнку формировать речь, пополнять словарный запас.
Процесс развития речи во многом зависит от развития фонематического слуха. При формировании фонематического слуха и восприятия мною используются куклы-прятки «Ромашкам», «Лягушка», «петрушка». Ребенку предлагается прослушать ряд слогов или слов. Когда услышишь звук, например р, спрячь  куклу.
«Ладушка-загадушка» – приходит  к детям не только с загадками , но и с заданиями, сюрпризами.
                   Для обогащения предметной среды  мною был организован конкурс «Кукольный театр своими руками».  Родители приняли в нем участие, получив  удовольствие от совместного творчества с детьми. Поделки   выполнили  из разных материалов.  Все персонажи получились яркими.
                В моем  логопедическом кабинете создан музей имаготерапии, который пополняется героями с каждым годом.
Куклотерапию с удовольствием применяю на совместных мероприятиях с родителями. 
Благодаря куклотерапии значительно быстрее исчезают речевые недостатки, страхи.  Игры с куклами помогают ребенку не только преодолевать речевые трудности, но и самосовершенствоваться, став коммуникабельным, эмоциональным, адекватным в игровой среде.
Куклотерапия делает занятия интересными, эмоционально окрашенными, дает возможность испытывать удовлетворение от занятий.

