 

 Календарно-тематическое планирование
занятий по дополнительной общеразвивающей программе
«Психолого-педагогическое сопровождение детей с проблемами в развитии»
на 2019 - 2020  учебный год
Предмет: математические представления
Возраст: 2-6 лет
Количество часов в неделю: - 2;   всего за год -  72
Планирование составлено на основе: примерной адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 2017г., «Ступеньки развития. Ранняя диагностика и коррекция задержки психического развития у детей» Борякова Н.Ю


Рабочая программа составлена:__________________(Никонова О.И.)























ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
	Программа «Математические представления» направлена на восполнение пробелов в дошкольном математическом развитии детей с ОВЗ, ТМНР на создание у них готовности к усвоению основ математики. 
В повседневной жизни, участвуя в разных видах деятельности, ребенок с тяжелыми и множественными нарушениями развития попадает в ситуации, требующие от него использования математических знаний.
У большинства обычно развивающихся детей основы математических представлений формируются в естественных ситуациях. Дети с выраженным нарушением интеллекта не могут овладеть элементарными математическими представлениями без специально организованного обучения. Создание практических ситуаций, в которых дети непроизвольно осваивают доступные для них элементы математики, является важным приемом в обучении. Ребенок учится использовать математические представления для решения жизненных задач.
Цель: формирование элементарных математических представлений и умений и применение их в повседневной жизни. 
Задачи:
· формирование элементарных математических представлений о форме, величине, количественных (дочисловых), пространственных, временных представлениях;
· формирование представления о количестве, числе, знакомство с цифрами, составом числа в доступных ребёнком пределах, счёт, обучение решению простых арифметических задач с опорой на наглядно-практический материал;
· обучение детей использованию элементарных математических знаний для решения соответствующих возрасту житейских задач.
Программа построена на основе следующих разделов: «Количественные представления», «Представления о форме», «Представления о величине», «Пространственные представления», «Временные представления». 
Адресат программы
Целевой группой для оказания ранней помощи являются семьи с детьми в возрасте от 3 до 7 лет, у которых имеются отставание в физическом или умственном развитии, нарушения здоровья, с высокой вероятностью приводящие к задержкам развития. Для организации адаптации и включения в жизнь общества детей целевой группы в возрасте после 3 лет, которые не могут быть включены в полном объеме в систему получения образовательных услуг ДО (в соответствии с заключением психолого-медико-педагогической комиссии), до поступления в школу.
  Противопоказанием к использованию данной программы является наличие у детей эпилептической болезни, эписиндрома различной степени выраженности или порога судорожной готовности.
Объём программы.
Программа рассчитана на 1 учебный год и составляет 72 часа, занятия проводятся 2 раза в неделю. Продолжительность занятий  в соответствии с  СанПиН (20-25 минут).
Годовой учебный план
	№
	Наименование предметного модуля
	Кол-во часов

	
	
	Всего
	Теория
	Практика

	2
	Развитие 
математических представлений
	72
	21
	51







	№
	Наименование  направления деятельности
	 Содержание
	Сроки

	1

	Диагностическая деятельность 
	· Сбор информации.
· Знакомство  с микросоциумом ребёнка
	2-я неделя сентября

	
	
	· Первичная диагностика.
	3-я неделя сентября

	2
	Просветительская деятельность
	· Консультация родителей.
	3-я неделя сентября

	3
	Коррекционно-развивающая деятельность
	· Вводное занятие
· Коррекционно-развивающие занятия
	4-я неделя сентября

	
	
	· Социально-воспитательное мероприятие.
· Коррекционно-развивающие занятия
	1–я неделя октября – 
2-я  неделя ноября

	4
	Просветительская деятельность
	· Консультация родителей
	3-я неделя ноября

	5
	Коррекционно-развивающая деятельность
	· Коррекционно-развивающие занятия
· Социально-воспитательное мероприятие
	3-я неделя ноября- 
4-я неделя декабря

	6
	Диагностическая деятельность 
	· Текущая диагностика
· Углубленная диагностика
	3-я неделя января

	7
	Просветительская деятельность
	· Консультация родителей
	4-я неделя января

	8
	Коррекционно-развивающая деятельность
	· Коррекционно-развивающие занятия
· Социально-воспитательное мероприятие
	4-я неделя января-
1-я неделя марта-
2-я неделя апреля

	9
	Просветительская деятельность
	· Консультация родителей
	3-я неделя апреля

	10
	Коррекционно-развивающая деятельность
	· Коррекционно-развивающие занятия
	3-я неделя апреля –
2-я неделя мая

	11
	Диагностическая деятельность
	Углубленная диагностика
· Итоговая диагностика
	3-я неделя мая

	12
	Просветительская деятельность
	· Консультация родителей
	4-я неделя мая

	13
	Коррекционно-развивающая деятельность
	· Итоговое занятие.
· Социально-воспитательное мероприятие
	4-я неделя мая


Календарный учебный график.
Продолжительность учебного года: 06 сентября по 2 мая и составляет 36 недель. 
Каникулы программой не предусмотрены.

	№
п/п
	Наименование раздела
	Количество часов в год

	1
	Количественные представления
	11

	2
	Представления о форме
	11

	3
	Представления о величине
	11

	4
	Пространственные представления
	11

	5
	Временные представления
	12

	6
	Консультации родителей
	5

	7
	Социально-воспитательные мероприятия
	4

	8
	Диагностические мероприятия
	6

	9
	Итоговое занятие
	1


Методы обучения: практические;наглядные;словесные;игровые.
Форма обучения: очная.
В процессе обучения используются различные формы организации занятий: индивидуальные и групповые (2-3 чел.) Деление детей на группы осуществляется с учетом  результатов диагностического обследования уровня развития. При этом учитывается, что в одной группе могут быть дети, не  отличающиеся по уровню психического развития, по запасу знаний и умений.
[bookmark: _GoBack]Выбор формы проведения занятия   зависит от вида, содержания занятия, уровня  развития детей.
Выбор формы организации детей на занятии определяется целями и задачами конкретного занятия.
Программа имеет концентрическое построение, т.е. основные темы повторяются, но на более высоком уровне.
Выявление уровня развития детей, степени усвоения программы осуществляется посредством проведения диагностики: первичной, текущей и итоговой, обработки и анализа полученных результатов.

	1 уровень
	2 уровень
	3уровень

	Ребенок не принимает и не понимает условия задания. Ребенок принимает задание, но условия задания не понимает, ответы носят неадекватный характер, в условиях обучения  может отвечать адекватно, но после обучения самостоятельно с заданием не справляется
	- ребенок принимает и понимает условия задания, выполняет задания с   помощью, самостоятельно задания выполняет только после обучения.
	- ребенок понимает и принимает условия задания, выполняет задания с незначительной помощью или  самостоятельно.




Планируемые результаты:
* Выполнять элементарные действия с предметами.
* Воспринимать предметы с точки зрения их функционального 
назначения.
* Делить предметы по форме, величине, цвету.
* Различать свойства и качества предметов.
* Учитывать знакомые свойства предметов в практической и игровой деятельности.
*Считать , сравнивать группы предметов по количеству.
Материально-техническое обеспечение предмета включает: различные по форме, величине, цвету наборы материала; наборы предметов для занятий; пазлы (из 2-х, 3-х, 4-х частей); мозаики; пиктограммы с изображениями занятий, режимных моментов и др. событий; карточки с изображением цифр, рабочие тетради с различными геометрическими фигурами, цифрами для раскрашивания, вырезания, наклеивания и другой материал. 

	Групповые занятия
	Индивидуальные занятия

	№ п/п
	Ф.И. ребёнка
	Уровень обучения
	№ п/п
	Ф.И. ребёнка
	Уровень обучения

	
	 
	
	 
	 
	 

























	Дата
	№ занятия
	
Раздел курса

Тема урока
	1 уровень
	2 уровень
	3 уровень
	Примечание

	06.09
	
	Родительское собрание
	
	
	
	

	09.09.-13.09
	1
	Сбор информации
	
	
	
	

	
	2
	Знакомство с микросоциумом ребенка 

	
	
	
	

	16.09.- 20.09
	3
	Первичная диагностика
	
	
	
	

	
	4
	Консультация родителей
	
	
	
	

	
	
	Представления о форме
	
	
	
	

	23.09. -27.09.
	5
	Вводное занятие. Знакомство(узнавание) геометрических фигур
	Круг
	Круг, квадрат
	Круг, квадрат, треугольник
	Раскладывание геометрических фигур по коробкам.

	
	6
	Рисование геометрических фигур
	Рисование круга по шаблону, трафарету
	Рисование круга и квадрата по шаблону, трафарету
	Рисование круга, квадрата и треугольника по шаблону, трафарету
	Маленькие и большие  геометрические фигуры

	30.09. -04.10.
	7
	Узнавание предметов, похожих на геометрические фигуры. 
	Узнавание предметов, похожих на круг.
	Узнавание предметов, похожих на круг, квадрат
	Различение предметов, похожих на круг, квадрат, треугольник
	Раскрашивание, дорисовка элементов.

	
	8
	Соотнесение плоскостных фигур с объёмными фигурами
	 Соотнесение шара и круга.
	 Соотнесение шара и круга, квадрата и куба.
	Соотнесение шара и круга, квадрата и куба, треугольника и пирамиды
	Надуем шарик, нарисуем круг, построим башню, домик

	07.10. -11.10.
	9
	Нахождение предметов геометрической формы
	Нахождение   предметов круглой формы
	Нахождение   предметов круглой, квадратной  формы
	Нахождение   предметов круглой, квадратной, треугольной формы
	Игра: «Магазин»

	
	10
	Социально-воспитательное мероприятие
	
	
	
	

	
	
	Представление о величине
	
	
	
	

	14.10. -18.10.
	11
	Вводное занятие.
	Понятие  «большой – маленький»
	Понятия: большой-маленький, длинный-короткий
	Понятия о величине: большой, маленький, длинный, короткий, высокий - низкий
	Подбор одежды для большой и маленькой кукол, составление плоскостных картин: поезда, дорога - тропинка

	
	12
	Сравнение предметов
	Сравнение: больше-меньше
	Сравнение: больше-меньше, длиннее-короче
	Сравнение: больше-меньше, длиннее-короче,  выше-ниже
	Мультфильм «Разноцветные паровозики»

	21.10.  -25.10.
	13
	Штриховка  изображений предметов различной величины
	Штриховка  изображений предметов различной величины: большой-маленький
	Штриховка  изображений предметов различной величины: большой, длинный, маленький, короткий
	Штриховка  изображений предметов различной величины: большой, длинный,  высокий, маленький, короткий,  низкий
	Большой, длинный,  высокий – одним цветом, маленький, короткий, низкий - другим

	
	14
	Сопоставление предметов.
	Сопоставление предметов: большой, маленький
	Сопоставление предметов: большой, маленький, длинный, короткий
	Сопоставление предметов: большой, маленький, длинный, короткий, высокий - низкий
	Наложение изображений. 

	28.10. -01.11.
	15
	Различение  однородных предметов по величине
	Различение  однородных предметов по величине
	Различение  однородных предметов по длине
	Различение  однородных предметов по высоте
	

	
	
	Пространственные представления
	
	
	
	

	
	16
	Ориентирование в помещении.
	Ориентирование в помещении:  верх – низ.
	Ориентирование в помещении:  верх – низ, лево - право
	Ориентирование в помещении:  верх – низ, лево - право
	Посмотри на потолок, посмотри на пол, подними руки вверх, опусти вниз, повернись налево -направо

	04.11.
–08.11.
	17
	Ориентирование на вертикальной плоскости.
	Ориентирование на вертикальной плоскости: вверху-внизу 
	Ориентирование на вертикальной плоскости: вверху-внизу , в центре 
	Ориентирование на вертикальной плоскости: вверху-внизу , в центре, слева – справа.
	Работа с изображениями: на доске, на стене.

	
	18
	Ориентирование на горизонтальной плоскости.  
	Ориентирование на горизонтальной плоскости: середина (центр).
	Ориентирование на горизонтальной плоскости: середина (центр), верх, низ, 
	Ориентирование на горизонтальной плоскости: середина (центр), верх, низ, лево, право.
	Работа с предметами на столе

	11.11. -15.11.
	19
	Ориентирование на листе бумаги: середина, верх, низ.
	Ориентирование на листе бумаги: середина, верх, низ.
	Ориентирование на листе бумаги: середина, верх, низ, левый  край, правый край
	Ориентирование на листе бумаги: середина, верх, низ, левый  край, правый край, левый – правый верхний угол, левый-правый нижний угол
	 Графический диктант

	
	20
	 Составление картинок из частей.

	 Составление картинок из 2-х частей.
	 Составление картинок из 3-х частей.
	 Составление картинок из 4-х частей.
	

	18.11. -22.11.
	21
	Консультация родителей
	
	
	
	

	
	
	Временные представления
	
	
	
	

	
	22
	Вводное занятие: узнавание частей суток
	Узнавание  частей суток  
	Узнавание  частей суток  
	Узнавание  частей суток  
	Игра: «Подушки»

	25.11. -29.11.
	23
	Части суток по деятельности человека
	Части суток по деятельности человека: день. ночь
	Части суток по деятельности человека: утро, день, вечер, ночь
	 Составление режима дня
	«Покажи, что ты делал утром, днём, вечером, ночью» Игра: « Сплю, гуляю»

	
	24
	Порядок следования временных представлений
	Порядок следования частей суток: день - ночь
	Порядок следования частей суток: утро, день, вечер, ночь
	Соотнесение следования времени: сейчас, потом
	Мультфильм « Время суток»

	02.12. -06.12.
	25
	Узнавание времён года
	Узнавание времён года: зима
	Узнавание времён года: зима, лето
	Узнавание времён года: зима, весна, лето, осень
	

	
	26
	Различение времён года
	Различение времён года: зима
	Различение времён года: зима, лето
	Различение времён года: зима, весна, лето, осень
	

	
	
	Количественные представления
	
	
	
	

	09.12. -13.12.
	27
	 Понятия: « много-мало – пусто».
	Знакомство с понятиями « много-мало».
	Знакомство с понятиями « много-мало – пусто».
	Определение предметов: много, мало,  пусто.
	У тебя много кубиков 
(мячей, карандашей и т.д.).  У меня мало кубиков
Игра: « Моем фрукты»

	
	28
	Понятия: «один», «много»,  «столько же»
	Знакомство с понятием «один».
	Понятия: «один», «много»
	 Соотношение предметов с количеством «один», «много», «столько же»
	Покажи один пальчик. Игра: «Дай один»

	16.12. -20.12.
	29
	Число и цифра


	 Число и цифра 1. 
	Число и цифра: 1,2 Конструирование цифр 1.2
	Число и цифра: 1,2,3 Конструирование цифр 1,2,3
	Выполнение различных действий по показу цифры Составление из счётных палочек, лепка

	
	30
	Счёт 
	Цифра 1 Конструирование цифры 1
	Счёт прямой и обратный 1-2
	Счёт прямой и обратный 1,2,3
	

	23.12 -27.12
	31
	Соотношение количества предметов с числом 
	Соотношение количества предметов с числом 1.
	Соотношение количества предметов с числом 1-2
	Соотношение количества предметов с числом 1-3
	Украшение Ёлки игрушками.

	
	32
	Социально-воспитательное мероприятие
	
	
	
	

	13.01. -17.01.
	33
	Текущая диагностика.
	
	
	
	

	
	34
	Углубленная диагностика
	
	
	
	

	20.01. -24.01.
	35
	«Консультация родителей.

	
	
	
	

	
	
	Представления о форме
	
	
	
	

	
	36
	Узнавание геометрической фигуры
	Знакомство (узнавание) с квадратом. 
	Узнавание геометрической фигуры: треугольник
	Узнавание геометрической фигуры: овал, четырёхугольник
	 Раскладывание по коробкам.

	27.01. -31.01.
	37
	Конструирование, рисование геометрических фигур
	Составление квадрата из счётных палочек.
	Конструирование, обведение по контуру треугольника
	Конструирование, рисование овала, четырёхугольника
	Дорисовка элементов 

	
	38
	Узнавание предметов, похожих на геометрические фигуры
	Узнавание предметов, похожих на квадрат.
	Узнавание предметов, похожих на треугольник
	Узнавание предметов, похожих на  овал, четырёхугольник
	Игра: «Строим дом»

	03.02. -07.02.
	39
	Соотнесение плоскостных фигур с объёмными фигурами
	 Соотнесение  квадрата и куба.
	Соотнесение треугольника и пирамиды
	Соотнесение четырёхугольника и бруса
	

	
	40
	Различение геометрических фигур
	Различение квадрата и круга в аппликации «Открытка».
	Различение: квадрат, круг, треугольник в аппликации «Открытка».
	Различение: квадрат, круг, треугольник, четырёхугольник в аппликации «Открытка».
	 Тематическая аппликация «Открытка»

	
	
	Представление о величине
	
	
	
	

	10.02. -14.02.
	41
	
	Знакомство с понятием: «длинный-короткий».
	Знакомство с понятием: « высокий – низкий»
	Знакомство с понятием: «широкий-узкий»
	 Наложение изображений. 


	
	42
	Изображение, конструирование предметов, различных по величине
	Рисование линий: длинных и коротких
	Изображение, конструирование высоких и низких предметов
	Изображение, конструирование широких и узких предметов
	

	17.02. -21.02.
	43
	Выделение предметов различных по величине в игре
	Выделение предметов «Длинный-короткий» в игровых ситуациях.
	Выделение предметов «высокий-низкий» в игровых ситуациях.
	Выделение предметов« широкий-узкий»  в игровых ситуациях.
	Игры:  «Подбери ленту кукле» , «Прогулка по рекам», « Наша улица»

	
	44
	Выделение понятий «длинный-короткий» в конструктивной деятельности.
	Выделение понятий «длинный-короткий» в конструктивной деятельности.
	Выделение понятий «высокий - низкий» в конструктивной деятельности.
	Выделение понятий «широкий - узкий» в конструктивной деятельности.
	Игра:  «Построй: дорогу и дорожку, мост и мостик, веку и речку»

	24.02. -28.02.
	45
	Сопоставление предметов: длинный, короткий.
	Сопоставление предметов: длинный, короткий.
	Сопоставление предметов: высокий, низкий
	Сопоставление предметов: широкий, узкий
	Штриховка  изображений предметов

	
	
	Пространственные представления
	
	
	
	

	
	46
	Понятие  относительно себя.
	Понятие «близко - далеко» относительно себя.
	Понятие «близко - далеко», «впереди-сзади»,  относительно себя.
	Понятие «близко - далеко», «впереди-сзади», «слева –справа»  относительно себя.
	Игра: « Найди игрушку» относительно себя.

	02.03. -06.03.
	47
	Расположение предметов   относительно друг друга.
	Расположение предметов  относительно друг друга: в, на.
	Расположение предметов  относительно друг друга: в, на, перед, за
	Расположение предметов  относительно друг друга: в, на, перед, за, над, под.
	Положи игрушку 

	
	48
	Изображение предметов на плоскости
	Рисунок поздравительной открытки по образцу и инструкции
	Рисунок поздравительной открытки по инструкции
	Рисунок поздравительной открытки по инструкции
	

	09.03. -13.03.
	49
	 Ориентирование в помещении. 
	Передвижения в заданном направлении по помещению.
	Передвижения в заданном направлении по помещению.
	Передвижения в заданном направлении по помещению.
	 Нахождение предмета в помещении  по подсказке учителя.

	
	50
	Составление предмета из нескольких частей

	Составление картинок из 3-х частей.
	Составление картинок из 4-х частей.
	Составление картинок из 5-ти частей.
	 Предметные и сюжетные картинки



	
	
	Временные представления
	
	
	
	

	16.03.– 20.03.
	51
	Порядок следования временных представлений
	 Порядок следования частей суток: утро, день, вечер, ночь
	Соотнесение смены   времени: сейчас, потом 
	Соотнесение смены дней: сегодня, вчера, завтра
	Расположение картинок в последовательности частей суток

	
	52
	Определение последовательности  временных представлений
	Определение смены   времени: сейчас, потом
	Определение смены   времени: сегодня, вчера, завтра
	Определение смены   времени: на следующий день
	

	23.03. -27.03.
	53
	Соотнесение времени с началом и концом деятельности
	Соотнесение времени с началом и концом деятельности: сейчас, потом
	Соотнесение времени с началом и концом деятельности: сегодня, вчера, завтра
	Соотнесение времени с началом и концом деятельности: на следующий день
	

	
	54
	 Узнавание времён года
	 Узнавание времён года по погоде: тепло - холодно .
	 Узнавание времён года по сезонным изменениям:  
	Узнавание времён года по  изменениям в природе:  
	

	30.03. -03.04.
	55
	Определение времён года по деятельности человека.
	Определение времён года по деятельности человека: зима- лето
	Определение времён года по деятельности человека: зима- лето
	Определение времён года по деятельности человека. 
	

	
	
	«Количественные представления»
	
	
	
	

	
	56
	Сравнение множеств
	Сравнение множеств без пересчёта
	Сравнение множеств с пересчётом до 2-х
	Сравнение множеств с пересчётом до 3-х
	Игра: «Рыболов» 


	06.04. –10.04.
	57
	Число и цифра.
	  Число и цифра 2. 

	Число и цифра 3. 

	Число и цифра: 4,5. 

	 Составление из счётных палочек, лепка, рисование

	
	58
	Социально-воспитательное мероприятие
	
	
	
	

	13.04. –17.04.
	59
	Соотношение количества предметов с числом 2
	Счёт прямой и обратный 1-2
	Счёт прямой и обратный 1,2,3
	Счёт прямой и обратный 1,2,3,4,5
	

	
	60
	Сравнение множеств с пересчётом
	Сравнение множеств с пересчётом до 2-х
	Сравнение множеств с пересчётом до 3-х
	Сравнение множеств с пересчётом до 5-ти
	

	20.04.-24.04
	61
	Консультация родителей.
	
	
	
	

	
	62
	 Занимательные простые задачи на предметно-практическом материале
	Занимательные простые задачи на предметно-практическом материале до 2-х
	Занимательные простые задачи на предметно-практическом материале до 3-х
	Занимательные простые задачи на предметно-практическом материале до 5-ти
	

	
	
	Повторение
	
	
	
	

	27.04.-01.05.
	63
	Составление композиций из геометрических фигур
	Составление композиций из кругов, квадратов.
	Составление композиций из геометрических фигур
	Составление композиций из геометрических фигур
	

	
	64
	Игровые упражнения по различению предметов по величине.
	Игровые упражнения по различению предметов по величине.  
	Игровые упражнения по различению предметов по величине.  
	Игровые упражнения по различению предметов по величине.  
	

	04.05.-08.05.
	65
	Игровые упражнения на перемещение в пространстве, на изменение положений частей тела.
	Игровые упражнения на перемещение в пространстве, на изменение положений частей тела.
	Игровые упражнения на перемещение в пространстве, на изменение положений частей тела.
	Игровые упражнения на перемещение в пространстве, на изменение положений частей тела.
	

	
	66
	 Составление и решение занимательных задач
	Составление и решение занимательных задач
	Составление и решение занимательных задач
	Составление и решение занимательных задач
	

	11.05.-15.05.
	67
	 Игра: «Путешествие во времени»
	Игра: «Путешествие во времени»
	Игра: «Путешествие во времени»
	Игра: «Путешествие во времени»
	

	
	68
	Игра: «Теремок»
	Игра: «Теремок»
	Игра: «Теремок»
	Игра: «Теремок»
	

	18.05.-22.05.
	69
	Итоговая диагностика.
	
	
	
	

	
	70
	Консультация родителей.
	
	
	
	

	25.05.-29.05.
	71
	Итоговое занятие
	
	
	
	

	
	72
	Социально-воспитательное мероприятие
	
	
	
	



Учебно-методическое обеспечение.

1. Маллер А.Р.,Цикото Г.В. Воспитание и обучение детей с тяжёлой интеллектуальной недостаточностью. М.: Академия, 2003.
2. Боровская И.К., Ковалец И.В. Развиваем пространственные представления у детей с особенностями психофизического развития. М.: ВЛАДОС, 2003. (Коррекционная педагогика)
3. Ковалец И.В. Формирование у дошкольников представлений о времени. Части суток: Учеб.пособие для детей. М. ВЛАДОС, 2007. 72с. (Развивающее обучение)

