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Ценность фольклора заключается в том, что с его помощью взрослый легко устанавливает эмоциональный контакт с ребёнком. В.А.Сухомлинский считал, сказки, песни, потешки незаменимым средством познавательной активности, самостоятельности, яркой индивидуальности. Попевки, приговорки, потешки – первые художественные произведения, которые слышит ребёнок. Знакомство с ними обогащает его чувства и речь, формирует отношение к окружающему миру, играет неоценимую роль во всестороннем развитии ребёнка.
Свою работу мы начали с первых дней пребывания малышей в детском саду. Ведь в период привыкания к новой обстановке дети скучают по дому, маме. Они ещё не могут общаться с другими детьми и взрослыми. А хорошо подобранная, эмоционально рассказанная потешка помогала установить контакт с ребёнком, вызвать у него положительные эмоции, симпатию к пока ещё мало знакомому человеку – воспитателю. Ведь многие народные произведения позволяют вставить любое имя, не изменяя содержания.(«Кто у нас хороший?», «Как у нас в садочке выросла Лизуша. Люди её любят, все её голубят» и др.)
Ещё помогали игры с детьми «Еду, еду, к бабе, к деду».
Для того, чтобы работа с детьми велась более успешно, мы уделяли особое внимание созданию в группе предметно – развивающей среды:
1.Подобрали книги с фольклорными произведениями и яркими иллюстрациями.
2.Создали фонотеку с русскими народными сказками, колыбельными песнями.
3.Создали картотеку  потешек о домашних животных с иллюстрационным материалом, картотеку потешек «На все случаи жизни».
4.Подобрали образные игрушки – персонажи, которые приходят к детям на занятия.
5.В группе, в уголке ряжения есть элементы костюмов, атрибуты для театрализованной деятельности.
6.Подобраны маски домашних и диких животных.
7.Есть разные виды театров («би – ба – бо», пальчиковый, плоскостной и др.)
8.Диск с мультфильмами по русским народным сказкам.
9.На занятиях используем детали народной одежды.
Стараемся в группе создавать активную языковую среду с использованием малых фольклорных форм.
Во время умывания звучат потешки: «Водичка, водичка», «Выходи, водица, мы пришли умыться». Кормление сопровождают  «Коза рогатая», «Сорока - белобока» и другие. Собираясь гулять, используем «Наша Маша маленька», «Шапка да шубка – вот и весь Мишутка». А укладывание спать, непременно с колыбельными песенками: «Баю – бай, ты, собаченька, не лай», «Котенька - коток» и другие.
Это способствует созданию положительного эмоционального настроения в группе. Ежедневно играем с детьми в пальчиковые игры: «Семья», «Пальчик –мальчик», «Ладушки» и другие.
В течение года проводили с детьми игровые занятия по русскому народному фольклору, предложенные Л.Павловой («Дошкольное воспитание»90 г.): «Петушок с семьёй», «Пастушок и коровки», «Сорока - ворона», «Два весёлых гуся», «Коза - хлопота». 
На этих занятиях в игровой форме дети заучивали потешку о животных, узнавали их повадки, подражали голосам, учились гуманному отношению ко всему живому.
В работе с детьми используем русские народные хороводные игры: «Каравай», «Колпачок», «Заинька, войди в круг», а так же подвижные игры: «Комарик», «Курочка» и другие. 
Для того, чтобы подключить к этой деятельности и семью, было проведено родительское собрание «Значение использования русского народного фольклора для развития и воспитания детей младшего дошкольного возраста».
Оформлены папки – передвижки «Со стишком да песенкой малышу жить весело» и «Заповеди народной педагогики», консультация для родителей «Развитие ручной умелости, как средство развития речи детей».
Чтобы потешка. Прибаутка, песенка прочно вошла в жизнь ребёнка, необходимо помочь детям осознать её содержание. Поэтому, мы не просто читали потешки, а продумывали, в какой форме преподнести её, чтобы как можно сильнее воздействовать на чувства ребёнка, вызвать эмоциональное отношение к персонажам.
Учили обыгрывать потешки, передавая мимику, жесты, позы, эмоциональную речь того или иного персонажа. Для этого использовали приём «Живые картинки». Например, при чтении потешки «Сорока - белобока», девочка – «сорока» ставила деток друг за другом и «раздавала им кашку», а самому последнему, «который ничего не делал», говорила: «А ты постой, вот тебе горшок пустой».
В течение года показывали детям кукольные спектакли по русским народным сказкам «Колобок», «Теремок», «Коза и козлятки» и другие. А теперь привлекаем к обыгрыванию и детей. Инсценировали сказки «Курочка Ряба», «Репка», «Теремок». Дети с удовольствием участвуют в драматизации сказок, даже стеснительные неактивные дети хотят участвовать, по – иному раскрываются в таких играх, чувствуют всё большую уверенность в своих силах, проявляя речевую активность.
Также мы учим детей отгадывать загадки о домашних и диких животных, об овощах и фруктах, о природных явлениях. Ведь загадки очень развивают в ребёнке наблюдательность, внимание к окружающему миру.
Для игр с детьми приобрели настольно – печатные игры: «Герои русских народных сказок», «Что сначала, что потом».
Проводим с детьми дидактические игры, например «Узнай потешку» (по иллюстрации надо вспомнить произведение народного творчества), «Из какой сказки герой» и другие.
Практиковали мы и упражнения с использованием словесных игр по мотивам народного творчества. Например «Тили –бом, тили –бом».Читая потешку, предлагали отобразить её содержание в действиях. В результате, потешка превращалась в игру и очень увлекала малышей. В ходе разыгрываемого сюжета высказывания детей звучали непосредственно и эмоционально.При разучивании потешек «Курочка - Рябушечка», «Кисонька – Мурысонька» дети упражняются в диалогической речи.
В процессе работы были продуманы и проведены занятия по развитию речи, где главный персонаж – тётушка Арина. Первое занятие – «Тётушка Арина в гости к детям пришла». Второе занятие – «На дворе у тётушки Арины».На занятиях решалась задача: зная возможности детей, активизировать участие каждого ребёнка, пытаясь раскрыть их индивидуальность.
Планируем провести следующие занятия: «Без труда не выловишь и рыбку из пруда», где будет отмечена необходимость труда в жизни человека, использованы потешки для формирования навыков самообслуживания и гигиены.
Таким образом, целенаправленное и систематическое использование русского народного фольклора в работе с детьми младшего дошкольного возраста помогает им овладеть первоначальными навыками самостоятельной художественно – речевой деятельности. Постепенно открывается перед детьми притягательная сила народного слова – «чутьё языка», элементы эстетического вкуса, закладывается любовь к народному, национальному искусству, а вместе с тем и первые привязанности к родному дому, к родному краю, Родине.
